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1.1 Nazev SVP
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NAZEV ZRIZOVATELE: Mésto Nachod
ADRESA ZRIZOVATELE: Masarykovo namésti 40, 54701, Nachod
KONTAKTY:

podatelna@mestonachod.cz

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1.9.2022

VERZE SVP: 5

DATUM PROJEDNANI VE SKOLSKE RADE: 16. 6. 2022
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 26. 8. 2022




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola porozuméni

feditel skoly Razitko Skoly
Mgr. Jiti Hejk




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola porozuméni

2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni skola, Nachod, Drtinovo ndmésti 121 je Skola jen s 1. stupném, poskytuje vzdélani od 1.

do 5. roéniku. Skola se fadi svym poctem 74k mezi malé gkoly.

2.2 Umisténi Skoly

Skola je umisténa na okraji mésta.

2.3 Charakteristika zaku

Zaci obvykle dochazeji z blizkého i vzdalené&jsiho okoli. Pro piepravu do $koly nejéastéji cestuji
automobily rodi¢d, pésky, veFejnou hromadnou dopravou. Skolu navitévuje 6 — 10 % 74k cizich

statnich prislusnikd.

Skola se zabyva integraci 7akd s télesnym postizenim, p¥i véech ¢innostech zohledfiuje zpomalené

psychomotorické tempo zaka.

Skola se zabyva integraci 74kG se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami, integraci 74kl

cizincd, individualni integraci Zak( a pecuje o nadané zZaky.

2.4 Podminky Skoly

UspoFadani koly je tplna $kola. Skola ma k dispozici $kolni druZinu. Zaci maji k dispozici zafizeni
Skolniho stravovani. Stravovaci zafizeni se nachdzi v budové skoly.

Vyucovani probihd v nasledujicich jazycich a jazykovych kombinacich: Cesky.

Pocet Skolnich budov je jedna, ve venkovnim aredlu se nachazi zahrada/park. Bezbarierovy pfistup
neni zajitén. Pro traveni volného ¢asu je k dispozici $kolni dvar. Zakdm jsou k dispozici $atny.
Skola disponuje nasledujicimi odbornymi uéebnami: cizi jazyky, ICT, télocviéna. Dale Zkola
poskytuje Zakim mozZnost pro pripojeni k internetu vyuZit 45 pracovnich stanic, specializované

ucebny, pracovni stanice ve tfidach, bezdratové pfipojeni v celé skole.

Skola v nasledujicich oblastech Gzce spolupracuje s externimi specialisty.
literatura a uméni: méstska knihovna

profesni specialisté: Skolni psycholog, PPP Nachod, SVP Kompas
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2.5 Vlastni hodnoceni sSkoly

2.5.1 Oblasti autoevaluace

K silnym strankam skoly patti zejména nasledujici atributy:

- Skola ,,rodinného typu“

- umisténi Skoly — budova skoly je umisténa v kradsném pfirodnim zdravém prostredi
- mensi pramérny pocet zaka ve vétsiné trid, z toho vyplyvajici moznost individualni péce
- prace s détmi s poruchami uceni

- mensi pocet pedagogl

- dobré klima sSkoly, vstficny vztah mezi uditeli a Zaky, uciteli a rodici

- pfitazlivost nasi Skoly pro rodice a déti i mimo nasi spadovou oblast
- spousta mimotfidnich a mimoskolnich akci — sportovnich, kulturnich
- prace na rlznych projektech a soutézich

- velké mnozstvi zajmovych krouzki

- pocetna dochdazka déti do SD

- kreativita mnoha pracovnikl skoly

- Cistota a esteti¢nost v celé Skole

- ochota vétsi ¢asti ucitelského sboru ,uéit se”

- dobré vztahy mezi pracovniky

- moznost pristupu déti k pocitacim a internetu

- kladny vztah vétsSiny zaku ke skole

- pozitivni image sSkoly na verejnosti

- zajem byvalych Zak{ o svou skolu

- spoluprdce s méstskou knihovnou

- pravidelné navstévy predskolakdl z okolnich MS ve $kole pred zapisem do 1.tfidy, Vieznalek




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola porozuméni

- traveni velké prestavky za pfiznivého pocasi venku
- propojeni skoly s pfirodou — ¢asté vychazky do okolnich luk a lest
- noveé rekonstruovana Skolni jidelna, kde se vafi chutné obédy dle zdravé vyzZivy

- modernizace Skoly

2.5.2 Cile a kritéria autoevaluace

Podminky ke vzdélani:

obsah a prabéh vzdélavani - mimovyukové aktivity (ankety pro rodice),
obsah a prabéh vzdélavani - planovani vyuky,

obsah a prabéh vzdélavani - podplrné vyukové materialy,

obsah a pribéh vzdélavani - Skolni vzdélavaci program,

podminky ke vzdélavani bezpecnostni a hygienické,

podminky ke vzdélavani ekonomické,

podminky ke vzdélavani materidlni,

podminky ke vzdéldvani personalni,

podpora $koly zakim/détem, spolupréce s rodi¢i apod. - spoluprice s odbornymi institucemi a
zfizovatelem,

podpora skoly Zakiim/détem, spoluprace s rodiéi apod. - spoluprace s rodici (ankety pro rodice),

podpora skoly zakam/détem, spoluprace s rodi¢i apod. - zohlednéni individudlnich potreb
zaka/déti,

vedeni a Fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnik( - organizacni
fizeni Skoly,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnikd - pedagogické
fizeni Skoly,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovnikd - profesionalita
a rozvoj lidskych zdrojd,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnikl - strategické
Fizeni,

vysledky vzdélavani zaka/déti - hodnoceni vyuky (interakce ucitele a zakd/déti),

vysledky vzdélavani zaka/déti - klicové kompetence
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2.5.3 Nastroje autoevaluace

analyza Skolni dokumentace, anketa pro rodie, hospitace vedenim (feditel, zdstupce feditele,
zastupce predmétové komise apod.), zjistovani a vyhodnocovani vysledkd vzdélavani zaka/déti,

zpétna vazba externich subjektl
2.5.4 Casové rozvrieni autoevaluacnich ¢innosti

Autoevaluacni ¢innosti jsou provadény nepravidelné.

2.6 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s institucemi:

mistni a regiondlni instituce: méstska knihovna, policie, IZS Velké Pofici, dopravni hfisté Nachod,
SVP Kompas

neziskové organizace: Dokofan z. s. - Archa: spoluprdce v oblasti zaclefiovani déti ze socio -
kulturné znevyhodnéného prostredi, Dim déti Décko

obec/mésto: OSPOD, skolni psycholog, sportovni zafizeni

sdruZeni rodici a pratel Skoly: pravidelné schiizky (spolecné, konzultacni), individudlni konzultace
s rodici, besedy s odborniky na aktualni témata, dotaznikova Setieni

Skolska rada: pravidelna jednani

Skolské poradenské zafizeni: PPP Nachod, SPC Nachod

2.7 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi

socidlnimi partnery

Spolecné akce Zaku a rodicl: zahradni slavnosti, tfidni schiizky.

Pravidelné Skolni akce: den otevienych dvefi.

2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Na skole plsobi okolo 14 pedagogl, véetné feditele Skoly a jeho zastupce. Kvalifikovanost
ucitelského sboru se pohybuje v oblasti 71 — 100 %. Jsou v ném jak mladi ucitelé, tak zkuSeni
pedagogové. Pocet pedagogli na Skole, po pfepoctu na plny pracovni Uvazek, je pfiblizné 13.

2.9 Dlouhodobé projekty

Skolni poradenské pracovisté
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specialni pedagog

Skolni psycholog

Vseznalek - pfiprava budoucich prviiackd na vstup do Skoly
ozdravné pobyty v prirodé

pasovani na ¢tendre - Méstska knihovna Nachod

dopravni hfisté

Ovoce do kol

Skolni mléko

Ctenarska dilna

plavecky vycvik
2.10 Mezinarodni spoluprace

Obvykly pocet studijnich vyjezd( ve skolnim roce je 0.

10
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3 Charakteristika SVP

3.1 Zameéreni Skoly

Zaméreni Skoly:

vSeobecné

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni .

Zaky motivujeme k uéeni a vedeme je k poznani
smyslu a cile uéeni, pfipravujeme je na
celozivotni uceni.

Klademe dUraz na ¢teni a zdokonalovani
schopnosti ¢teni s porozumeénim, praci s textem,
vyhledavani a zpracovavani pozadovanych
informaci v literatufe a na internetu.

Snazime se, aby teorie byla Uzce spjata s praxi,
usilujeme o nazornost ve vyuce.

Zaky u¢ime operovat s obecné uzivanymi
terminy a znaky, uvadét je do souvislosti a
vyuzivat je v praktickém Zivoté.

Podporujeme samostatnost a tvofivost, vedeme
zaky k cilevédomosti, povzbuzujeme je.

Zaky vedeme ke kritickému sebehodnoceni, k
posouzeni vlastniho pokroku pfi vzdélavani a
uréeni prekazek ¢i problém branicich uceni.
Ucime a pracujeme s chybou.

Kompetence k feseni problému o

Ve vyuce zadavame problémové ulohy, které
zaky aktivizuji a motivuji. Vyuka je vedena tak,
aby Zaci vyuzivali ziskané védomosti a
dovednosti k objevovani rliznych variant feseni a
nenechali se odradit pfipadnym nezdarem.

Na modelovych ptikladech v jednotlivych
predmétech ucime zaky algoritmu feseni
problém.

Ve vhodnych oblastech vzdélavani vyuzivame
netradi¢ni Ulohy vedouci k feSeni problému.
Postupujeme od jednoduchého ke slozitéjsimu.
Vedeme Zaky ke zdokonalovani prace s
informacemi ze vSech zdroja (Ustnich, tisténych,
medialnich a pocditacovych, véetné internetu —
primérené véku), aby je uméli vyhledavat tfidit a
vyuzivat.

Podporujeme tvofrivost a logické mysleni.
Podporujeme tymovou spolupraci pfi feSeni

11
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Vychovné a vzdélavaci strategie

problémU. Vedeme Zaky k aktivnimu podilu na
vsech fazich ¢innosti (planovani, pfipravé,
realizaci i hodnoceni).

Uc¢ime déti obhajovat a nést zodpovédnost za
sva rozhodnuti.

Kompetence komunikativni

Ucime zaky formulovat a vyjadiovat nazory
logicky, vystizné v pisemném i Ustnim projevu a
vedeme je ke kultivovanému projevu véetné
neverbalni komunikace.

Ucime Zaky argumentovat a obhajovat vhodnou
formou svij vlastni nazor a zarover naslouchat i
pochopit nazor jinych, zapojovat se do diskuse.
Vedeme je k vyuzivani informacnich a
komunikacnich prostfedkd a porozuméni
raznym typUm textd, zdznam( a materidld.
Umoziiujeme zaklim hovofit o poznanych
souvislostech a zkusenostech z Zivot

Kompetence socialni a personalni

Vytvarime spolecné tfidni pravidla vzajemného
souZiti a snaZzime se je respektovat.

Ve vyuce pouzivame tymovou praci zak(l, uc¢ime
je zakladiim kooperace a pfijimani rGznych roli v
tymu, vedeme je k ohleduplnosti a ocenovani
zkusenosti druhych lidi.

Ucime zdky k odmitavému postoji ke vSemu, co
narusuje dobré vztahy mezi Zaky.

Podporujeme sebedlvéru zakl, vedeme je k
objektivnimu sebehodnoceni.

Kompetence obcanské

Vedeme zdky k respektovani presvédceni a
kultury druhych lidi, empatii, odmitani dtlaku a
nasili.

Seznamujeme Zaky i rodi¢e se Skolnim fademas
pravidly hodnoceni vykon( Zaka.

Ucime zaky zodpovédnému chovani, v ptipadé
potteby poskytne adekvatni prvni pomoc.
Ucime z4aky, aby respektovali, vazili si a chranili
nase kulturni tradice a historické dédictvi.
Zapojujeme zaky do sportovnich a kulturnich
akci.

Klademe dliraz na environmentalni vychovu —
ekologicky myslici jedinec. Vedeme zaky k
ochrané Zivotniho i Skolniho prosttedi a k tfidéni
odpadu.

Kompetence pracovni

Uc¢ime zaky bezpecné pouZivat rlizné materialy a
nastroje, seznamujeme je s rozlicnymi
pracovnimi postupy, vedeme je k praci podle
slovniho navodu a predlohy.

Motivujeme Zaky k tomu, aby udrZovali své
pracovni prostredi v Cistoté a poradku, vedeme

12
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Vychovné a vzdélavaci strategie

je k dodrzovani bezpecnosti a hygieny prace.
* Seznamujeme Zaky s rlznymi obory lidské
¢innosti, jejich vysledky a vyznam pro ostatni lidi.
* Kvalitné odvedenou préci vidy pochvalime

Kompetence digitalni e Ucdime zaky ovladat bézné pouzivana digitalni
zatizeni, aplikace a sluzby. Vyuzivame je pfi
uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do
spole¢nosti. Zk se samostatné dokaze
rozhodnout, které z technologie pouzije pro
¢innost ¢i reSeni problému.

* Seznamujeme zaky s vyhledavanim informaci a
sdilenim dat.

* Umoziujeme vytvaret a upravovat digitalni
obsah, kombinovat rtizné formaty a vyjadiovat
se za pomoci digitalnich prostredk.

* Dokaze vyuzivat digitalni technologie pro
usnadnéni prace, zefektivnéni ¢i zjednoduseni
pracovnich postupl a zkvalitnéni vysledkd své
prace.

* Seznamujeme zaky s negativnim dopadem na
jejich télesné i dusevni zdravi.

3.3 Zabezpeceni vyuky Zakl se specidlnimi vzdélavacimi

potrebami

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

Na Zakase SVP a potfebou podplrnych opatfeni (PO) vypracuje tfidni ucitel ve spolupraci s
ostatnimi vyucujicimi PLPP. Pokud stanovend opatfeni vyhovuji, Zak se vzdélava podle PLPP.
Pokud se zjisti, 7 PO nejsou dostacujici, SPP nebo tfidni ucitel po domluvé s vychovnym
poradcem doporudi 7éka do SPZ na celkovou diagnostiku Zaka. PPLP je vyhodnocovan po dobu 3

mésica.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Pokud SPZ na zékladé celkové diagnostiky 7aka doporuéi vzdélavani podle IVP, tfidni ucitelka jej
sestavi ve spolupraci se SPP a za¢ne podptirna opatteni realizovat. DileZity je souhlas zakonného
zastupce ditéte - svym podpisem stvrzuje na Doporuceni SPZ. Tfidni ucitel seznamuje s touto

skutecnosti ostatni pedagogy, ktefi Zaka uci.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektu:

13
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Ve $kole je zfizeno Skolni poradenské pracovisté (SPP), které je sloZeno z feditele $koly, $kolniho
metodika prevence a vychovného poradce. V ptipadé potteby blize spolupracuji se SPZ - PPP, SPC,
OSPOD, SVP, ARCHA a dalsi.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami:

Na vzdélavani zakl se SVP se podili a zodpovidaji vSichni pedagogicti pracovnici - ucitelé,
vychovatelé, asistenti - ve spolupraci se SPP. SPP na nasi $kole pracuje ve slozeni - Feditel koly,
vychovny poradce, metodik prevence a $kolni asistenti. Skolni psycholog nesidli pfimo u nés ve

skole.

Specifikace provadéni podpilrnych opatfeni a Uprav vzdélavaciho procesu Zaka se specialnimi
vzdélavacimi potfebami

v oblasti organizace vyuky:

podle Doporuéeni SPZ

v oblasti metod vyuky:

podle Doporuéeni SPZ

v oblasti tUpravy obsahu vzdélavani:

podle Doporuéeni SPZ

v oblasti hodnoceni:

podle Doporuéeni SPZ

Prehled pFfedméti specialné pedagogické péce:

rozvoj grafomotorickych dovednosti, rozuméni mluvené i psané feci a jeji produkci, rozvijeni

sluchového vnimani, prostorova orientace, rozvoj vizualné percepcnich dovednosti

3.4 Zabezpeceni vyuky zaki nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

Plan pedagogické podpory (PLPP) nadaného a mimoradné nadaného Zaka sestavuje tfidni uditel
ve spolupraci se zakonnymi zastupci Zaka, uciteli vyucovacich pfedmétd, ve kterych se projevuje
mimoradné nadani Zidka a skolnim poradenskym zafizenim. PLPP nadaného a mimoradné
nadaného Zdka ma pisemnou podobu, obsahuje pedagogickou podporu, jeji cile a zplsob
vyhodnocovéni. Skolni poradenské pracovisté PLPP aktualizuje a pribéiné vyhodnocuje.

Nejpozdéji po 3 mésicich vyhodnoti, zda podplrna opatfeni vedou ke stanovenym cilim, v
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opacném pripadé zméni PLPP nebo doporudi vysetfeni ve Skolském poradenském zafizeni.
Vychovny poradce (pfipadné tfidni ucitel) zajisti informovany souhlas zakonného zastupce Zaka,
bez kterého nemlzZe byt PLPP provadén. Vychovny poradce po podpisu PLPP zdkonnym
zastupcem zdka a ziskanim pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce zdka preda

informace o zahajeni poskytovani podplrnych opatreni podle PLPP fediteli skoly.
Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Prace na sestaveni IVP jsou zahdjeny okamZité po obdrieni Doporuéeni SPZ. IVP je sestaven
nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zafizeni. Soucasti
IVP je termin vyhodnoceni naplfiovani IVP a miZe téZ obsahovat i termin pribéZného hodnoceni

IVP, je-li to ucelné. IVP mUZe byt dopliiovan a upravovan v pribéhu skolniho roku.

Individualni vzdélavaci plan nadaného a mimoradné nadaného Zaka sestavuje tfidni ucitel ve
spolupréci s uciteli vyuCovacich predmétll, ve kterych se projevuje mimoradné naddani Zaka a
Skolnim poradenskym zafizenim. IVP nadaného a mimofadné nadaného Zzdka ma pisemnou
podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tfidni ucitel se zakonnymi zdastupci zdka. Vychovny
poradce zajisti informovany souhlas zdkonného zastupce Zzdka, bez kterého nemlze byt IVP
provadén. Vychovny poradce (pfipadné tridni ucitel) po podpisu IVP zakonnym zastupcem Zaka a
ziskanim pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce Zaka predd informace o
zahajeni poskytovani podpurnych opatfeni podle IVP fediteli skoly. Pfi vyhotoveni a realizace IVP

$kola postupuje podle Doporuéeni SPZ.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektu:

V péci o nadané spolupracujeme s PPP Nachod.

Zodpovédné osoby a jejich role:

Za péci o nadaného Zaka je zodpovédny kazdy tridni ucitel i dalsi vyucujici ve spolupraci s
SPP. Vyucujici konkrétniho pfedmétu podle zajmu Zaka a moznosti $koly zadava specifické ukoly,

pfipravuje Zaka na soutézZe apod.

Specifikace provadéni podplrnych opatieni a uprav vzdélavaciho procesu nadanych a
mimoradné nadanych zaku:
obohacovani vzdélavaciho obsahu

pfiprava a Ucast na soutézich véetné celostatnich a mezinarodnich kol
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3.5 Zaclenéni prirezovych témat

Priifezové
téma/Tematicky
okruh

1.
rocnik

2.
rocnik

3.
ro¢nik

4,
rocnik

5.
ro¢nik

6.
ro¢nik

7.
ro¢nik

8.
ro¢nik

9.

ro¢nik

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Rozvoj schopnosti
poznavani

G, M,

Prv, Hv

, VW, Tv
, PC

G, Aj,
M, Prv
, Hv, Vv
,Tv, PC

G, Aj,
M, Prv
, Hv, Vv
,Tv, PC

G, A,
M, Inf,
Vi, PF,
Hv, Vv,
Tv, P¢

G, A,
M, Inf,
Vi, PF,
Hv, Vv,
Tv, P¢

Sebepoznani a
sebepojeti

G, M,

Prv, Hv

, VW, Tv
, PC

G, Aj,
M, Prv
, Hv, Vv
,Tv, PC

Ci, Aj,
M, Prv
, Hv, Vv
,Tv, PC

G, A,
M, Inf,
VI, PF,
Hv, Vv,
Tv, P¢

G, A,
M, Inf,
VI, PF,
Hv, Vv,
Tv, P¢

Seberegulace a
sebeorganizace

G, M,

Prv, Hv

, VW, Tv
, PC

G, Aj,
M, Prv
, Hv, Vv
,Tv, P¢

G, Aj,
M, Prv
, Hv, Vv
,Tv, P¢

G, Aj,
M, Inf,
Vi, PY,
Hv, Vv,
Tv, P¢

G, Aj,
M, Inf,
VI, PY,
Hv, Vv,
Tv, P¢

Psychohygiena

G, M,

Prv, Hv

, VW, Tv
, P¢

G, A,
M, Prv
, Hv, Vv
, Tv, P¢

G, A,
M, Prv
, Hv, Vv
, Tv, P¢

G, A,
M, Inf,
Vi, PF,
Hv, Vv,
Tv, P¢

G, Aj,
M, Inf,
VI, PF,
Hv, Vv,
Tv, P¢

Kreativita

G, M,

Prv, Hv

, VW, Tv
, P¢

G, Aj,
M, Prv
, Hv, Vv
, Tv, P¢

G, Aj,
M, Prv
, Hv, Vv
, Tv, P¢

Ci, A,
M, Inf,
VI, PF,
Hv, Vv,
Tv, P¢

Ci, Al
M, Inf,
VI, PF,
Hv, Vv,
Tv, P¢

Poznavani lidi

G, M,

Prv, Hv

, Vv, Tv
, P¢

G, A,
M, Prv
, Hv, Vv
,Tv, P¢

G, A,
M, Prv
, Hv, Vv
,Tv, P¢

G, A,
M, Inf,
VI, PF,
Hv, Vv,
Tv, P¢

G, Al
M, Inf,
VI, PF,
Hv, Vv,
Tv, P¢

Mezilidské vztahy

G, M,

Prv, Hv

, Vv, Tv
, PC

G, A,
M, Prv
, Hv, Vv
,Tv, PC

G, A,
M, Prv
, Hv, Vv
, Tv, PC

G, Al
M, Inf,
VI, PF,
Hv, Vv,
Tv, PC

G, Aj,
M, Inf,
Vi, Pf,
Hv, Vv,
Tv, PC

Komunikace

G, M,

Prv, Hv

, Vv, Tv
, PC

G, Aj,
M, Prv
, Hv, Vv
,Tv, PC

G, A,
M, Prv
, Hv, Vv
,Tv, PC

G, A,
M, Inf,
Vi, PF,
Hv, Vv,
Tv, PC

G, A,
M, Inf,
Vi, PF,
Hv, Vv,
Tv, PC

Kooperace a
kompetice

G, M,

Ci, A,

Ci, A,

Prv, Hv

M, Prv

M, Prv

Ci, A,

M, Inf,

Ci, A,

M, Inf,
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Prirezové 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik | rocnik | rocnik | ro¢nik | ro¢nik | rocnik
okruh

, Vv, Tv|, Hv, Vv|, Hv, V| VI, Pt, | VI, PF,
,P¢ |, Tv, P¢|, Tv, P¢[Hv, Vv ,|Hv, Vv,
Tv, PC | Tv, P¢

Re$eni probléma a Gj G |C,prv|Ci,Mm, |G, M,
rozhodovaci Inf, VI, |Inf, VI,
dovednosti PF PF
Hodnoty, postoje, Cji,Prv|Ci,M,|Cj, M,
prakticka etika Inf, VI, |Inf, VI,
PY PY

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spolecnost | M, Prv|Aj, M, |Aj, M, |Aj, M, |Aj, M,
a Skola , Hv, Vv|Prv, Hv|Prv, Hv|Inf, VI, |Inf, VI,
,Tv, P¢|, Vv, Tv|, Vv, Tv|P¥, Hv,|Pf, Hv,
, PC ,P¢ |Vv,Tv,|Vv, Tv,

P¢ P¢
Obcan, obcanska Vi Vi
spolecnost a stat
Formy participace Vi Vi
obcan( v politickém
Zivoté
Principy demokracie Vi Vi

jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nds Vi Vi
zajima

Objevujeme Evropu a Vi Vi
svét

Jsme Evropané Vi

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference | Cj, M, | Aj, M, | Cj, Aj,|Ci,Aj, | Ci,Aj,
Prv, Hv|Prv, Hv|M, Prv|M, Inf,|M, Inf,
, Vv, Tv|, Vv, Tv|, Hv, V| VI, Pt, | VI, PF,

, PC ,P¢ |, Tv,P¢|Hv, Vv,[Hv, Vv,
Tv, P¢ | Tv, P¢

Lidské vztahy Gi,™m, |G, AL |G, A, G, A, G, A,
Prv, Hv|M, Prv| M, Prv|M, Inf,|M, Inf,
, VW, Tv|, Hv, V|, Hv, V| VI, PF, | VI, P,

,P¢ |, Tv, P¢|, Tv, PE|Hv, Vv,|Hv, Vv,
Tv,P¢ | Tv, PC

Etnicky pdvod Gi,M,|Ci,Ai,|Ci,Aj, C,Aj,|C,Aj,
Prv, Hv|M, Prv| M, Prv|M, Inf,|M, Inf,
, VW, Tv|, Hv, V|, Hv, W| VI, PF, | VI, P,

,P¢ |, Tv, PE|, Tv, P¢|Hv, Vv ,|Hv, Vv,
Tv,P¢ | Tv, PC
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tymu

Prirezové 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik
okruh

Multikulturalita Aj Aj Aj Aj
Princip socidlniho Vi Vi
smiru a solidarity

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy Prv Prv Prv PY PY
Zakladni podminky Prv Prv PY PY
Zivota

Lidské aktivity a Prv Prv Prv PF PF
problémy Zivotniho

prostredi

Vztah Clovéka k Prv Prv Prv PY PY
prostredi

MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni a Gj, Inf | Cj, Inf
vnimani medidlnich

sdéleni

Interpretace vztahu Gj, Inf | Cj, Inf
medidlnich sdéleni a

reality

Stavba medialnich Gj,Inf | Cj, Inf
sdéleni

Vnimdni autora Gj, Inf | Cj, Inf
medidlnich sdéleni

Fungovani a vliv Gj,Inf | Cj, Inf
médii ve spolec¢nosti

Tvorba medialniho Gj, Inf| Cj, Inf
sdéleni

Préace v realiza¢nim Gj Gj,Inf | Cj, Inf

3.5.1.1 Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni priifezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
Aj Anglicky jazyk
j Cesky jazyk a literatura
Hv Hudebni vychova
Inf Informatika
M Matematika
P¢ Pracovni ¢innosti
PF Pfirodovéda
Prv Prvouka
Tv Télesna vychova
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Zkratka Nazev predmétu
Vi Vlastivéda
Vv Vytvarna vychova

19



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola porozuméni

4 Ucebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 2. stupen Dotace
1. roénik | 2. ro&nik | 3. roénik | 4. roénik | 5. roénik 1. stupen | 6. roénik 7. roénik 8. roénik 9. roénik 2. stupefi
Jazyk a jazykova |Cesky jazyk a 7+2 7+2 7+1 6+1 6+2 33+8
komunikace literatura
Anglicky jazyk 0+1 3 3 3 9+1
Matematika a jeji |Matematika 4 4+1 4+1 4+1 4+1 20+4
aplikace
Informatika Informatika 1 1 2
Clovék a jeho svét [Prvouka 2 2 142 5+2
Vlastivéda 2 1+1 3+1
Pfirodovéda 2 1 3
Umeéni a kultura |Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7
Clovék a zdravi  [Té&lesna vychova 2 2 2 2 2 10
Clovék a svét Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5
prace
Celkem hodin 20 22 24 26 26 102+16 0 0 0 0 0
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4.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

21



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola porozuméni

5 Ucebni osnovy

5.1 Cesky jazyk a literatura

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik | 7. ro¢nik | 8.rocnik | 9. roénik
9 9 8 7 8 0 0 0 0 41
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stézejni postaveni ve vychovné vzdélavacim
procesu. Dobra Uroven jazykové kultury patii k podstatnym znakdim vieobecné vyspélosti absolventa
zakladniho vzdélavani. Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje komunikacnich
kompetenci, vybavuje Zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoziuji spravné vnimat riizna
jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadiovat a Ucinné uplatfiovat i prosazovat vysledky svého
poznavani.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dllezité pro jeho realizaci)

Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje ve vzdé&lavacich oborech Cesky jazyk a
literatura, Cizi jazyk a DalSi cizi jazyk. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuZivani je nedilnou soucasti
vSech vzdélavacich oblasti.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potfebné nejen pro kvalitni jazykové
vzdélani, ale jsou dulezité i pro Uspésné osvojovani poznatkl v dalsich oblastech vzdélavani. UzZivani ¢estiny
jako materského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé umozruje Zakiim poznat a pochopit
spolecensko-kulturni vyvoj lidské spole¢nosti. PFi realizaci daného vzdélavaciho oboru se vytvareji
predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, Ze se Zaci uci interpretovat své reakce a pocity tak, aby
dovedli pochopit svoji roli v riznych komunikacnich situacich a aby se uméli orientovat pfi vnimani
okolniho svéta i sebe sama. Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni
charakter, ale pro pfehlednost je rozdélen do tfi slozek: Komunikaéni a slohové vychovy, Jazykové vychovy
a Literarni vychovy. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych sloZzek vzajemné prolina.
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Nazev predmétu Cesky jazyk a literatura

Integrace predmét e Cesky jazyk a literatura

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:

postupy uplatiované na urovni predmétu, e uime 7aky osvojovat si pravidla jazyka jako prostiedku ke komunikaci a svému celoZivotnimu
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové vzdélavani

kompetence Zakd e motivujeme Zaky k opravovani a vyhodnocovani svych chyb

* motivujeme Zaky ke zdokonalovani svého mluveného projevu
* podporujeme u Zakd rozvijeni slovni zasoby
* podporujeme u Zak( utvareni pozitivniho vztahu ke Cteni a literature

Kompetence k feSeni problému:
* ucime zaky chapat sdélované informace
* péstujeme u zakl schopnost predchazeni vzniku nedorozuméni a konfliktd
* ucime Zaky rozpoznavat komunikacni role a spravné reagovat
* uplatfiujeme ve vyuce metody hledani rznych variant feseni
* rozvijime u Zak( schopnost obhajovat a vysvétlovat spravné feseni
* podporujeme zaky v feseni problémovych ukol(

Kompetence komunikativni:
* ucime zéky spravnému, plynulému ¢tenim s porozuménim
* podporujeme u zaka uzivani svych jazykovych dovednosti pfi dorozumivani
* ucime zaky formulovat a vyjadiovat své myslenky
* dbame u Zakl na tvoreni kratkého mluveného projevu
*  motivujeme Zaky k ziskavani zkusenosti s psanim — prostfedek komunikace

Kompetence socialni a personalni:
e dbame u zaka na ohleduplné chovani k druhym
¢ uskute¢niujeme vedeni dialogu v pfijemné atmosfére
* rozvijime spoluprdci mezi zaky
* ucime zdky vytvaret pfijemnou atmosféru v tymu
* rozvijime u zak( schopnost porozuméni pokyniim k Gcinné spolupraci
* podporujeme u zaka sebedlvéru
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

* ucime zaky k pfizplsobovani se aktualni situaci

Kompetence obcanské:
* posilujeme u Zakd osvojovani si pravidel daného kulturniho prostredi
* péstujeme u zakl poskytovani pomoci spoluzakiim
* rozvijime u zak( pozitivni vztah k ceskému jazyku a literature

Kompetence pracovni:
e dbame u zakd na osvojovani hygienickych navykl pfi ¢teni a psani
e klademe dlraz u Zakd na bezpecné pouZivani psacich potreb
e vytvarime u zaka potfebu rozvrhu prace, rezimu dne.

Kompetence digitalni:
* rozvijime u Zaku zajem o digitalni technologie a vedeme je k vyhledavani informaci a literarniho
obsahu
* seznamujeme Zaky se strukturou textu a vztahy mezi jeho jednotlivymi ¢astmi
e posilujeme u Zakd osvojovani si digitalnich technologii, jako prostfedek usnadnujici a zkvalitrujici
praci

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni zak{ probiha v souladu s SVP a klasifikaénim radem, ktery je soudasti gkolniho fadu. V
pribéziném hodnoceni Zadka z predmétu vyuzivame nejcastéji klasifikaci, slovni hodnoceni, sebehodnoceni
zaka a hodnoceni Zaka navzajem. Vysledky vzdélavani zaka jsou klasifikovany stupni prospéchu vyborny,
chvalitebny, dobry, dostatecny a nedostatecny. Ve vSech pfipadech hodnoceni uplatriuje ucitel pfiméfenou
narocnost s prihlédnutim k vékovym zvlastnostem zaka a jeho vzdélavacim a osobnostnim predpokladim.

Cesky jazyk a literatura

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence k uéeni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence pracovni

* Kompetence obcanské
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Cesky jazyk a literatura 1. roénik

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

- Rozvijeni znélého hlasu
- Nacvik pfiméreného tempa reci a spravného dychani

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo redi

- Dodrzovani hygienickych ndvykd spravného psani
- Uvolniovaci cviky, pfiprava k psani, psani, opis, prepis, diktat

zvldda zakladni hygienické navyky spojené se psanim

- Véta, slovo, slabika, hlaska, pismeno, sluchova analyza a syntéza slabik
- Pismena abecedy

- Pismeno malé, velké, tisténé, psané

- Tecka, ¢arka, otaznik, vykri¢nik, dvojtecka, pomlicka

- Spravna artikulace, srozumitelné mluveni

- Cteni s porozuménim, pfirozena intonace, nadpis, fadek, odstavec

- Cteni psaciho pisma

piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje
vlastni pisemny projev

- Reprodukce textu

- Prednes tikadla, basné nebo uryvku prézy

- Pojmy: rozpocitadlo, fikanka, hadanka, pohadka, basen, spisovatel, ¢asopis, kniha,
¢tenaf, ilustrace

- Poslech literarniho textu

seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

- Vyslovnost
- Dychdni, tvoreni hlasu

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

- Zakladni pokyny mluvené a pisemné

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pfimérené sloZitosti

- Komunikacni pravidla
- Sdélovani kratkych zprav, kladeni otazek, vyptavani, zdvorila a vécna odpovéd’

respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® cviceni sebekontroly, sebeovladani
® organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia
® stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

®  cviCeni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
* cviteni dovednosti zapamatovani, reseni problému
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Cesky jazyk a literatura 1. roénik

¢ dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® coosobévimacone

* jak se promita mé ja v mém chovani
*  moje uceni

®* moje vztahy k druhym lidem

®  zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzijemné poznavani se ve skupiné (tridé)
®*  rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech
* chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

¢ dobry vztah k sobé samému

* dobra organizace ¢asu

¢ dovednosti zvladani stresovych situaci
* hledani pomoci pfi obtizich

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

® cviceni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity
* (pruZnosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)
* tvofivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

* fectéla, re€ zvukl a slov, fec lidskych skutk

® cviCeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

* dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

* specifické komunikac¢ni dovednosti (monolog, dialog)

*  komunikace v raznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, apod.)
® pravda, lez a pfedstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

26




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola porozuméni

Cesky jazyk a literatura 1. roénik

®  rozvoj individudlnich dovednosti
®  rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (vedeni a organizovani prace skupiny)
® rozvoj individudlnich a sociadlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

* dovednosti pro feseni probléma a rozhodovani z hlediska riznych typl problému a socialnich roli - problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich
problém(l vazanych na latku predmétd, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy
* chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

* jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individudini zvlastnosti
* respektovani zvlastnosti rliznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

* rlzné zpUsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani véta
* odlisnost lidi, ale i jejich vzajemnd rovnost

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® prdavo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci

® udrzZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenské, zajmové nebo generacni pfislusnosti
* uplatiiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)

* tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

* lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni Zak( z odlisSného kulturniho prostredi do kolektivu tFidy

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich -> Prvouka -> 1. ro¢nik -> vyuZiva ¢asové Udaje pfi fesSeni riznych
jednoduchy pribéh situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti
respektuje zdkladni komunikaéni pravidla v rozhovoru --> Prvouka -> 1. ro¢nik -> uplatiiuje elementarni poznatky o sobé&, o
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti, souziti, zvycich a o
praci lidi; na ptikladech porovnavad minulost a soucasnost

piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; --> Vytvarna vychova -> 1. roénik -> rozpoznava linie, tvary, objemy,

kontroluje vlastni pisemny projev barvy, objekty; porovnava je a ttidi na zakladé zkusenosti, viem,
zazitk( a predstav

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyn{m pfimérené sloZitosti --> Pracovni ¢innosti -> 1. ro¢nik -> pracuje podle slovniho navodu a
predlohy

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich <-- Prvouka -> 1. ro¢nik -> vyuziva ¢asové Udaje pfi feSeni riznych

jednoduchy pribéh situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru <-- Prvouka -> 1. ro¢nik -> uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spoleénosti, souziti, zvycich a o
praci lidi; na ptikladech porovnavad minulost a soucasnost

piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; <-- Vytvarna vychova -> 1. roénik -> rozpoznava linie, tvary, objemy,

kontroluje vlastni pisemny projev barvy, objekty; porovnava je a ttidi na zakladé zkusenosti, viem,
zazitk( a predstav

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyn{m primérené sloZitosti <-- Pracovni ¢innosti -> 1. ro¢nik -> pracuje podle slovniho navodu a

predlohy

Cesky jazyk a literatura 2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni
* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

- Vybér vhodnych komunikacnich prostfedkd a vyrazd, dialog, mluvci, posluchac,

na zakladé vlastnich zazitkd tvofri kratky mluveny projev
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Cesky jazyk a literatura 2. roénik

jednoduchy popis

nedostatkll pisemného projevu
- Diakritickd znaménka

- DodrZovani hygienickych navykd spravného psani, odstrafiovani individualnich

zvldda zakladni hygienické navyky spojené se psanim

- Techniky ¢teni souvislého textu

- Plynulé ¢teni, upeviovani ¢tenafskych dovednosti
- Cetba s porozuménim

- Poslech literarniho textu

plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti

- Vypravéni pohadky nebo povidky, text a ilustrace
- Pojmy : basnik, vers, rym, prizvuk, recitace, déj, herec, vypravéc, divadlo,
ilustrator

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pribéh

- Nauka o slové, slova opacného a podobného vyznamu, slova vyznamem
souradna, nadfazena a podrazen3,
- Rozdéleni hlasek, souhlasky znélé a neznélé

rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a
kratké samohlasky

- Vyznam slov - slovo nadfazené, podrazené, souradné

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opa¢ného vyznamu a slova vyznamem
souradna, nadfazena a podrazen3, vyhleda v textu slova pribuzna

- Véta, souvéti, spojovaci vyrazy

spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

- Druhy vét - rozeznavani podle postoje mluvciho
- Intonace a pravopis ve vété

rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové prostredky

- Cteni vét, prednes basni, fikadel, rozpocitadel, hry s rymy

Cte a predndsi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfimérené
véku

- Vypravéni, dramatizace ptrimérenych literarnich text
- Prace s literarnimi texty v Citance a détskych
casopisech, televiznimi, rozhlasovymi programy pro déti

vyjadfuje své pocity z preCteného textu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

® utvareni tymu, komunikace a spoluprace v tymu

* stanoveni si cile, casového harmonogramu a delegovani Gkoll a zodpovédnosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky pGvod

* rlzné zpUsoby Zivota, odliSné mysleni a vnimani véta
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Cesky jazyk a literatura 2. roénik

* odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci

® udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socidlni, naboZenské, zajmové nebo generacni pfislusnosti

* uplatiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)
* tolerance, empatie, umét se vZit do role druhého
* lidska solidarita, osobni pFispéni k zapojeni Zak( z odliSného kulturniho prostredi do kolektivu tfidy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

* teltéla, fe€ zvukl a slov, fed lidskych skutk

® cviteni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

* dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

* specifické komunikacni dovednosti (monolog, dialog)

*  komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, apod.)
® pravda, leZ a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

®  rozvoj individudlnich dovednosti
*  rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (vedeni a organizovani prace skupiny)
® rozvoj individudlnich a sociadlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

® cviceni pro rozvoj zakladnich rysa kreativity
* (pruZnosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)
* tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

* chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzijemné poznavani se ve skupiné (tridé)

®*  rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech
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Cesky jazyk a literatura 2. roénik

* chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

* dobry vztah k sobé samému

* dobrd organizace Casu

* dovednosti zvladani stresovych situaci
* hledani pomoci pfi obtizich

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

* cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
* cviteni dovednosti zapamatovani, reseni problému
* dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

problém( vdzanych na latku predmétd, problémy v seberegulaci

* dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska rlznych typl problému a socialnich roli - problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

®* coosobévimacone

* jak se promitd mé ja v mém chovani
®* moje uceni

* moje vztahy k druhym lidem

®  zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® cviceni sebekontroly, sebeovladani
® organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia
® stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost

Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich -->
jednoduchy pfibéh

Prvouka -> 2. ro¢nik -> vyuzZiva ¢asové udaje pfi feSeni riznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a

31




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola porozuméni

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

budoucnosti

plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti --> Matematika -> 2. rocnik -> orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu

seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich --> Vytvarna vychova -> 2. ro¢nik -> interpretuje podle svych schopnosti

jednoduchy pfibéh r(iznd vizualné obraznd vyjadreni; odlisné interpretace porovnava se
svoji dosavadni zkuSenosti

plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti --> Pracovni ¢innosti -> 2. ro¢nik -> pracuje podle slovniho navodu a
predlohy

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich <-- Prvouka -> 2. ro¢nik -> vyuZiva ¢asové udaje pri reseni rliznych

jednoduchy pribéh situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti <-- Matematika -> 2. rocnik -> orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu

seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich <-- Vytvarna vychova -> 2. ro¢nik -> interpretuje podle svych schopnosti

jednoduchy pfibéh rQiznd vizualné obraznd vyjadreni; odlisné interpretace porovnava se
svoji dosavadni zkuSenosti

plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti <-- Pracovni ¢innosti -> 2. ro¢nik -> pracuje podle slovniho navodu a

predlohy

Cesky jazyk a literatura 3. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni
* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

- Vybér vhodnych komunikacnich prostfedk( a vyraz(, zdvofilostni obraty

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky reci v béznych Skolnich i
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Cesky jazyk a literatura

3. rocnik

- Formy spolecenského styku

mimoskolnich situacich

- Automatizace psaciho pohybu, pisemné sdéleni

piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

- Cteni hlasité a tiché

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfimérené
véku

- Poslech literarniho textu a jeho reprodukce

vyjadfuje své pocity z precteného textu

- Slovni druhy, ohebné a neohebné slovni druhy

rozliSuje slovni druhy v zékladnim tvaru

- Souvisly mluveny projev, vyznam slov
- Koncovky podstatnych a pfidavnych jmen
- Casovani sloves

uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych
jmen a sloves

- Vyjmenovana slova

- Pravopis 4/l

- Tvrdé a mékké souhlasky
- Pravopis é

- Velka pismena

- Vlastni jména

odavodniuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskéach i po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dé, té, né, u/0, bé, pé, vé, mé — mimo
morfologicky Sev; velka pismena na zacatku véty a v typickych prfipadech vlastnich
jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

- Véta a souvéti, spojky a jejich funkce, spojovaci vyrazy

spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

- Nauka o slové, slova pribuzna

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opa¢ného vyznamu a slova vyznamem
souradna, nadfazena a podrazen3, vyhleda v textu slova pribuzna

- Déj pribéhu

- Popis daného problému
- Popis konkrétni véci

- Formy popisu

porovnava a tridi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

- Rym, vers, basnické prirovnani
- Pohadka

rozliSuje vyjadfovani v prdéze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

- Volné vypravéni
- Prace s literarnim textem

pracuje tvoriveé s literdrnim textem podle pokynu ucitele a podle svych schopnosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

* rdzné zplsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani véta
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Cesky jazyk a literatura 3. roénik

* odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

* jedinecnost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti
® respektovani zvlastnosti rliznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® prdavo viech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci

® udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenské, zajmové nebo generacni prislusnosti
* uplatiiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)

* tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

* lidskd solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zakl z odlisného kulturniho prostiedi do kolektivu tfidy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

* feltéla, re€ zvukl a slov, fec lidskych skutk

® cviCeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

* dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

*  specifické komunikacni dovednosti (monolog, dialog)

*  komunikace v raznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, apod.)
® pravda, leZ a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

®  rozvoj individudlnich dovednosti
*  rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (vedeni a organizovani prace skupiny)
® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

®  cvieni pro rozvoj zakladnich rysG kreativity
* (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)
* tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

* chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého

34




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola porozuméni

Cesky jazyk a literatura 3. roénik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzajemné poznavani se ve skupiné (tridé)
®*  rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech
* chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

* dobry vztah k sobé samému

* dobrd organizace ¢asu

* dovednosti zvladani stresovych situaci
* hledani pomoci pfi obtiZich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

®  cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
* cviteni dovednosti zapamatovani, feseni problému
* dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

* dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska rlznych typl problému a socialnich roli - problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich
problém( vazanych na latku predmétd, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® coosobévimacone

* jak se promita mé ja v mém chovani
*  moje uceni

* moje vztahy k druhym lidem

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

* cviceni sebekontroly, sebeovladani
® organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia
® stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

* pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekdva protisluzbu)
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Cesky jazyk a literatura

3. rocnik

* dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne

® analyzy vlastnich i cizich postojd a hodnot a jejich projeva v chovani lidi

* vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani

Mezipfredmétové zavislosti

Skolnich i mimoskolnich situacich

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokynU ucitele a podle --> Prvouka -> 3. ro¢nik -> odvodi vyznam a potiebu rlznych povolani a
svych schopnosti pracovnich ¢innosti
voli vhodné verbdlni i nonverbdlni prostfedky feci v béznych -> Prvouka -> 3. ro¢nik -> reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
Skolnich i mimoskolnich situacich mimoradnych udalostech
pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokynU ucitele a podle <-- Prvouka -> 3. ro¢nik -> odvodi vyznam a potrebu rlznych povolani a
svych schopnosti pracovnich ¢innosti
voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci v béznych <-- Prvouka -> 3. ro¢nik -> reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi

mimoradnych udalostech

Cesky jazyk a literatura 4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni
* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

- Technika cteni, ¢teni plynulé, pozorné

Cte s porozuménim primérené narocné texty potichu i nahlas

- Cteni jako zdroj informaci
- Vyhledavaci ¢teni

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamenava

- Rozhovory, bézné komunikacni situace

posuzuje Uplnost ¢i nedplnost jednoduchého sdéleni
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Cesky jazyk a literatura

4. rocnik

- StéZejni myslenka déje
- Souvislosti déje

- Reprodukce slySeného
- Vécné naslouchani

reprodukuje obsah pfimérené sloZitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna
fakta

- Intonace, zabarveni hlasu, pfimérena hlasitost

voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikaéniho zaméru

- Spisovna a srozumitelnd vyslovnost

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikaéni
situace

- Formy pisemné komunikace
- Ozndmeni, zprava
- Pozvanka

piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni zanry

- Vypravéni, vypravéni ptibéhu podle obrazkové osnovy
- Osnova vypravéni

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti

- Vyznam slova

- Slova jednoznaénd a mnohoznacna

- Slova protikladna a souznacna

- Slova nadfazend, podrazena, soufadna
- Slova spisovna a nespisovnd

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

- Stavba slova
- Koren, predpona, pfipona
- Pfedlozky, pfedpony

rozliSuje ve slové kofen, ¢ast pfiponovou, pfedponovou a koncovku

- Slovni druhy

urc€uje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZiva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

- Podmét a prisudek
- Zakladni skladebni dvojice

vyhledava zakladni skladebni dvojici a v nelplné zékladni skladebni dvojici oznacuje
zaklad véty

- Véta jednoducha a souvéti
- Spojovaci vyrazy

odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

- Spojovaci vyrazy

- Véta jednoduchd, souvéti

- Rozvijeni vét jednoduchych v souvéti

- Déleni dlouhého souvéti na jednodussi véty

uziva vhodnych spojovacich vyraz(, podle potfeby projevu je obmériuje

- Vyjmenovana slova a slova k nim pfibuzna
- Koncovky podstatny jmen podle vzoru

pie spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach
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Cesky jazyk a literatura 4. roénik

- Slovni druhy ohebné, neohebné zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu
- Koncovka daného slova

- Tvary podstatnych jmen, vzory podstatnych jmen
- Casovani sloves

- Zazitkové Cteni a naslouchani vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je
- Volné c¢teni
- Reflexe z precteného textu

- Volné psani volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané
- Dramatizace textu téma
- Vyrazové Cteni textd pfi jednoduchém rozboru literarnich textl pouziva elementarni literarni pojmy

- Hlavni myslenka dila
- Postoje literarnich postav
- Literarni formy

- Druhy text( rozliSuje rdzné typy uméleckych a neuméleckych textd

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

* rdzné zplsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani véta
¢ odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

* jedinec¢nost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti
* respektovani zvlastnosti rliznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

* pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci

® udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, naboZenské, zajmové nebo generacni pfislusnosti
* uplatiiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)

* tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

* lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zak( z odlisSného kulturniho prostredi do kolektivu tfidy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

* tectéla, re€ zvukl a slov, fec lidskych skutk

® cviCeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani
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Cesky jazyk a literatura 4. roénik

* dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

* specifické komunikac¢ni dovednosti (monolog, dialog)

*  komunikace v raznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, apod.)
* pravda, lez a predstirdni v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

*  rozvoj individudlnich dovednosti
*  rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (vedeni a organizovani prace skupiny)
® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

® cviceni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity
* (pruZnosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)
* tvofivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

* péce o dobré vztahy
* chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzijemné poznavani se ve skupiné (tridé)
®*  rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech
* chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

¢ dobry vztah k sobé samému

* dobrd organizace ¢asu

¢ dovednosti zvladdani stresovych situaci
* hledani pomoci pfi obtizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

® cvic¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustifedéni
* cviCeni dovednosti zapamatovani, reSeni problému

* dovednosti pro uceni a studium
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Cesky jazyk a literatura 4. roénik

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti

* dovednosti pro feSeni problému a rozhodovani z hlediska riznych typ( problém( a socidlnich roli - problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich
problém( vazanych na latku predmétd, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® coosobévimacone

® jak se promitd mé ja v mém chovani
*  moje uceni

* moje vztahy k druhym lidem

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® cviceni sebekontroly, sebeovladani
® organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia
* stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

® péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé
* hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

*  vliv médii na kulturu

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

*  vybér vyrazovych prostredkd
* tvorba medidlniho sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

*  vliv médii na kulturu

MEDIALN{ VYCHOVA - Vniméani autora medialnich sdéleni

® tvorba a vnimani medialniho sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

*  vybér vyrazovych prostredk
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Cesky jazyk a literatura 4. roénik

* tvorba medialniho sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

® utvareni tymu, komunikace a spoluprace v tymu

* stanovenisi cile, ¢asového harmonogramu a delegovani ukoll a zodpovédnosti

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

posuzuje Uplnost ¢i nedplnost jednoduchého sdéleni --> Pfirodovéda -> 4. ro¢nik -> zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
¢lovéka v prirodé a rozliSuje aktivity, které mohou prostredi i zdravi
¢lovéka podporovat nebo poskozovat

Cte s porozuménim pfimérené narocné texty potichu i nahlas --> Pracovni ¢innosti -> 4. ro¢nik -> pracuje podle slovniho navodu,
predlohy, jednoduchého nacrtu

rozlisuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany --> Pracovni ¢innosti -> 4. roc¢nik -> pracuje podle slovniho navodu,

vék, podstatné informace zaznamenava predlohy, jednoduchého nacrtu

posuzuje Uplnost ¢i nedplnost jednoduchého sdéleni <-- Pfirodovéda -> 4. ro€nik -> zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
Clovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou prostfedi i zdravi
¢lovéka podporovat nebo poskozovat

¢te s porozuménim pfimérené narocné texty potichu i nahlas <-- Pracovni ¢innosti -> 4. roc¢nik -> pracuje podle slovniho navodu,

predlohy, jednoduchého néacrtu

Cesky jazyk a literatura 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni
* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
¢ Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni
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Cesky jazyk a literatura 5. roénik

Ucivo

SVP vystupy

- Plynulé, vyrazné cteni textd uméleckych a populdrné — naucnych
- Technika cteni

Cte s porozuménim pfimérené narocné texty potichu i nahlas

- Vyhledavani informaci v ucebnicich, ¢asopisech, slovnicich, encyklopedii a na
internetu

- Zapisovani dllezitych udajd, probiraného uciva, klicova slova

- Cteni jako zdroj informaci

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamenava

- StéZejni myslenka déje

- Souvislosti déje

- Poradi a prabéh déje a Cinnosti

- Dokonceni déje podle vlastni predstavy

posuzuje Uplnost ¢i nedplnost jednoduchého sdéleni

- Tvorba zapisu, prezentace, referatu
- Reprodukce slyseného slova
- Vécné naslouchani

reprodukuje obsah ptimérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna
fakta

- Formy dialogu
- Telefonické hovory (osobni, Gredni)
- Email, SMS

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku

- Znaky bulvarniho sdéleni, vérohodnost informaci
- Srovnani obsahu seridznich ¢asopist s bulvarnimi
- Objektivita sdéleni - fakta, nazory, domnénky, zkreslené informace

rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

- Techniky mluveni (pfizvuk, intonace, nasazeni, zesilovani a zeslabovani hlasu,
rychlost aj.)
- Mimoverbalni komunikace (mimika, gesta, prace s hlasem aj.)

voli ndleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikaéniho zaméru

- Spisovné a nespisovné vyjadrovani

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikaéni
situace

- Formy pisemné komunikace
- Typy dopisu

- Popis pracovni ¢innosti

- Formalni Uprava textu

piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni Zanry

- Osnova déje
- Usporadani textu do srozumitelné podoby
- Vypravovani

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrZzenim casové posloupnosti

- Slova a pojmy

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
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Cesky jazyk a literatura 5. roénik

- Vyznam slova - slova jednoznacnd, mnohoznacna
- Antonyma, synonyma, homonyma

vicevyznamova

- Stavba slova - predpona, kofen, pfipona
- Predlozky a predpony

rozliSuje ve slové kofen, ¢ast pfiponovou, pfedponovou a koncovku

- Slovni druhy - druhy zajmen a ¢islovek

- Tvary podstatnych jmen

- Druhy pridavnych jmen, sklonovani pfidavnych jmen tvrdych a mékkych
- Casovani sloves, slovesny zptisob

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZiva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

- Spisovna slova
- Slova hanliva a lichotiva
- Slova nespisovna

rozlisuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

- Zakladni skladebné dvojice - Uplnd, nelplna, ostatni skladebni dvojice
- Podmeét, prisudek, nevyjadieny podmét, vseobecny podmét

vyhledava zakladni skladebni dvojici a v nelplné zakladni skladebni dvojici oznaduje
zaklad véty

- Jednoducha véta, souveéti
- Rozvijeni vét jednoduchych do souvéti
- Déleni souvéti na véty

odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

- Spojovaci vyrazy
- Jednoducha véta a souvéti

uziva vhodnych spojovacich vyrazi, podle potifeby projevu je obménuje

- Vyjmenovana slova a slova k nim pfibuzna

- Shoda prisudku s podmétem

- Koncovky podstatnych jmen

- Koncovky pfidavnych jmen tvrdych a mékkych

piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhldskach

- Slovni druhy - mluvnické kategorie podstatnych jmen a sloves
- Pfidavna jména - druhy, vzory, skloriovani

- Druhy cislovek a zajmen

- Skladba slova

- Predpony s-, z-, vz-

- Skupiny bé/bje, vé/vje

- Déleni slov na konci fadku

- Pravopis i/y po obojetnych souhlaskach

zvlada zékladni priklady syntaktického pravopisu

- Cetba uméleckych, popularnich a naukovych textd
- Volné ¢teni
- Reflexe z precteného textu

vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je
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Cesky jazyk a literatura 5. roénik

- Reprodukce obsahu textu z ¢itanky, z vlastni ¢etby, recitovani
- Volné psani
- Dramatizace textu

volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literdrni text na dané
téma

- Druhy textd

rozlisuje rGzné typy uméleckych a neuméleckych text(

- Vyrazové cteni textl
- Hlavni myslenky dila
- Postoje literdrnich postav

pti jednoduchém rozboru literarnich textli pouziva elementdrni literarni pojmy

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

*  vliv médii na kulturu

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

*  vliv médii na kulturu

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

® péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé

*  hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

® utvareni tymu, komunikace a spoluprace v tymu

® stanovenisi cile, ¢asového harmonogramu a delegovani Ukoll a zodpovédnosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

*  vybér vyrazovych prostredkd
* tvorba medialniho sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

*  vybér vyrazovych prostredk
* tvorba medialniho sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

* tvorba a vnimani medialniho sdéleni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

* rlzné zpUsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani véta
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Cesky jazyk a literatura 5. roénik

* odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

* jedinecnost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti
® respektovani zvlastnosti rliznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® prdavo viech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci

® udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenské, zajmové nebo generacni prislusnosti
* uplatiiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)

* tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

* lidskd solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zakl z odlisného kulturniho prostiedi do kolektivu tfidy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

* teltéla, re€ zvukl a slov, fed lidskych skutk

® cvicCeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

* dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

*  specifické komunikacni dovednosti (monolog, dialog)

*  komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, apod.)
® pravda, leZ a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

®  rozvoj individudlnich dovednosti
®  rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (vedeni a organizovani prace skupiny)
® rozvoj individudlnich a sociadlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

* cviCeni pro rozvoj zakladnich rysd kreativity
® (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)
* tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy
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Cesky jazyk a literatura 5. roénik

* chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzajemné poznavani se ve skupiné (tridé)
*  rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech
* chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

* dobry vztah k sobé samému

* dobrd organizace Casu

¢ dovednosti zvladani stresovych situaci
* hledani pomoci pfi obtizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

* cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
* cviteni dovednosti zapamatovani, reseni problému
* dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

* dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska rtznych typl problému a socialnich roli - problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich

problémU vdzanych na latku predmétd, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

®* coosobévimacone

* jak se promitd mé ja v mém chovani
®* moje uceni

* moje vztahy k druhym lidem

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® cviceni sebekontroly, sebeovladani
® organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia

® stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

46




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola porozuméni

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

Cte s porozuménim pfimérené naroéné texty potichu i nahlas -> Vlastivéda -> 5. ro¢nik -> vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii
jako informacnich zdrojli pro pochopeni minulosti

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany --> Vlastivéda -> 5. ro¢nik -> orientuje se v zakladnich formach

vék, podstatné informace zaznamenadva vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na prikladu ukaze
nemoznost realizace vSech chténych vydaju, vysvétli, proc spofit,
kdy si pujcovat a jak vracet dluhy

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany --> Vlastivéda -> 5. ro¢nik -> srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach

vék, podstatné informace zaznamenava zpUsob Zivota a prace predk(l na nasem tUzemi v minulosti a
soucasnosti s vyuZitim regionalnich specifik

posuzuje Uplnost ¢i nedplnost jednoduchého sdéleni --> Vlastivéda -> 5. roc¢nik -> vyjadri na zakladé vlastnich zkusenosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla pro souZiti ve
Skole, mezi chlapci a divkami, v roding, v obci (mésté)

Cte s porozuménim pfimérené narocné texty potichu i nahlas --> Matematika -> 5. roc¢nik -> fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych Cisel

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany -> Matematika -> 5. ro¢nik -> ¢te a sestavuje jednoduché tabulky a

vék, podstatné informace zaznamenava diagramy

Cte s porozuménim pfimérené narocné texty potichu i nahlas --> Informatika -> 4. ro¢nik -> popiSe jednoduchy problém, navrhne a
popise jednotlivé kroky jeho Feseni

Cte s porozuménim pfimérené narocné texty potichu i nahlas --> Pracovni ¢innosti -> 5. ro¢nik -> pracuje podle slovniho navodu,
predlohy, jednoduchého nacrtu

Cte s porozuménim pfimérené narocné texty potichu i nahlas <-- Vlastivéda -> 5. roc¢nik -> vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii
jako informacnich zdrojli pro pochopeni minulosti

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany <-- Vlastivéda -> 5. ro¢nik -> orientuje se v zakladnich formach

vék, podstatné informace zaznamendva vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na pfikladu ukaze
nemoznost realizace vSech chténych vydaji, vysvétli, pro¢ spofit,
kdy si pujcovat a jak vracet dluhy

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany <-- Vlastivéda -> 5. ro¢nik -> srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

vék, podstatné informace zaznamenava zpUsob Zivota a prace predk(l na nasem tUzemi v minulosti a
soucasnosti s vyuZzitim regionalnich specifik

posuzuje Uplnost ¢i nedplnost jednoduchého sdéleni <-- Vlastivéda -> 5. ro¢nik -> vyjadri na zakladé vlastnich zkusenosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzZuje pravidla pro souZiti ve
Skole, mezi chlapci a divkami, v roding, v obci (mésté)

Cte s porozuménim pfimérené narocné texty potichu i nahlas <-- Matematika -> 5. roc¢nik -> fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych Cisel

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany <-- Matematika -> 5. ro¢nik -> ¢te a sestavuje jednoduché tabulky a

vék, podstatné informace zaznamenadva diagramy

Cte s porozuménim pfimérené narocné texty potichu i nahlas <-- Informatika -> 4. ro¢nik -> popisSe jednoduchy problém, navrhne a
popise jednotlivé kroky jeho reseni

Cte s porozuménim pfimérené narocné texty potichu i nahlas <-- Pracovni ¢innosti -> 5. ro¢nik -> pracuje podle slovniho navodu,

predlohy, jednoduchého nacrtu

5.2 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. rocnik 6. rocnik | 7.rocnik | 8.ro¢nik | 9. roc¢nik
0 1 3 3 3 0 0 0 0 10
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Konkrétnim cilem vyuky anglického jazyka je poskytnout zak{im nastroj komunikace pfi kontaktu s lidmi z
rGznych Casti svéta. Prioritou vyuky je rozvijeni schopnosti Zaka dorozumét se v redlnych situacich bézného
Fivota. Zaci jsou vedeni k samostatnému uceni sebehodnocenim, pldnovanim a sledovanim vlastniho
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

pokroku. Maji moznost vyuzivat ICT jako prostfedku, ktery umoziuje rychly pfistup k informacim a
snadnou a pohotovou komunikaci a tim dava prostor k rozvoji jazykovych dovednosti v autentickém
prostredi. Vyuc€ovaci predmét Anglicky jazyk vychazi ze vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a patfi svym obsahem
do vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykovd komunikace

Obsahové, c¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Anglicky jazyk je jednim z nejrozsifenéjsich svétovych jazykl. Promita se do kaZzdodenniho Zivota déti.
Setkavaji se s nim prostfednictvim napisl na zboZi v obchodech, v popularni hudbé, ve filmu, pfi praci s
pocitacem. Vyuka na 1. stupni je zamérena na ziskavani zajmu o studium ciziho jazyka a vytvareni
pozitivniho vztahu k tomuto predmeétu, na ziskani schopnosti Cist s porozuménim pfimérené narocné texty
v tomto cizim jazyce, na nacvik porozuméni pfimérené jazykové, obsahové i rozsahem naro¢nému
mluvenému projevu a na osvojeni zakladnich jazykovych znalosti a dovednosti k aktivnimu vyuziti
komunikace v cizim jazyce.

Tematické oblasti vyu€ovaciho predmétu: Vzdéldvaci obsah pfedmétu zahrnuje tyto tematické oblasti:
Recové dovednosti, Poslech s porozuménim, Mluveni, Cteni s porozuménim a Psani.

Tematické okruhy vyucovaciho predmétu: Vzdélavaci obsah pfedmétu zahrnuje tyto tematické okruhy:
domov, rodina, Skola, volny ¢as, povolani, lidské télo, jidlo, oblékani, nakupy, bydlisté, dopravni prostiedky,
kalendarni rok (svatky, rocni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zvitata, pfiroda, pocasi.

Integrace predmétu

e (Cizi jazyk

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:
* motivujeme Zaky k uéeni a vede je k poznavani smyslu a cile uceni
* pfipravujeme Zaky na celoZivotni uceni
e klademe diraz na zdokonalovani schopnosti Cteni, prace s textem
* snazime se, aby teorie byla Uzce spjata s praxi
* podnécujeme zaky ke kritickému sebehodnoceni, k posouzeni vlastniho pokroku
* ucime zdéky pracovat s chybou

Kompetence k feSeni problému:
* vedeme Zaky ke zdokonaleni prace s informacemi ze vSech moZnych zdroji
* podporujeme tymovou spolupraci pfi feseni probléma
* podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni

Kompetence komunikativni:

* ucime zdky formulovat a vyjadiovat své nazory logicky, vystizné v pisemném i Ustnim projevu
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

e vedeme zaky k vyuzivani informacnich a komunikacnich prostredk( a porozuméni rlznym typim
textd, zaznamU a materiald

Kompetence socialni a personalni:
* do vyuky zafazujeme tymovou praci zaka
* vyuzivdme metod dramatické vychovy

Kompetence obcanské:
* rozvijime u zak( schopnost respektovat presvédceni a kultury druhych lidi
* rozvijime u Zak( pozitivni vztah k mnohojazyc¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti
* ucime Zdaky, aby respektovali, vazZili si a chranili nase kulturni tradice a historické dédictvi

Kompetence pracovni:
* vedeme zaky k praci podle slovniho navodu a predlohy
* vedeme zaky k samostatné praci se slovnikem

Kompetence digitalni:
* rozvijime u Zaku zajem o digitalni technologie a vedeme je k vyhledavani informaci a literarniho
obsahu
* seznamujeme Zaky se strukturou textu a vztahy mezi jeho jednotlivymi ¢astmi
* posilujeme u zakd osvojovani si digitalnich technologii, jako prostfedek usnadnujici a zkvalitrujici
praci

ZpUsob hodnoceni zak

Hodnoceni 74k( probiha v souladu s SVP a klasifikaénim Fadem, ktery je soucésti $kolniho fadu. V
pribéziném hodnoceni Zaka z predmétu vyuzivame nejcastéji klasifikaci, slovni hodnoceni, sebehodnoceni
Zaka a hodnoceni zakl navzajem. Vysledky vzdélavani zaka jsou klasifikovany stupni prospéchu vyborny,
chvalitebny, dobry, dostatecny a nedostatecny. Ve vsech pripadech hodnoceni uplatnuje ucitel pfimérenou
narocnost s prihlédnutim k vékovym zvlastnostem Zaka a jeho vzdélavacim a osobnostnim predpokladim.

Anglicky jazyk

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni
* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni
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Anglicky jazyk

2. rocnik

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

- Pozdravy, rozlouceni, predstaveni se
- Vyjadreni souhlasu a nesouhlasu

- Rozkazovaci zpUsob

- Osobni zajmena

rozumi jednoduchym pokynidm a otdzkam uditele, které jsou sdélovany pomalu a s

peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal

- Skola, t¥ida

- Rodina

- Cisla 1-10, barvy

- Domaci zvifata

- Obleceni

- Narozeniny

- Dopravni prostredky

rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudlni oporu

pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

pise slova a kratké véty na zakladé textové a vizudlni predlohy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

®* coosobévimacone

* jak se promitd mé ja v mém chovani
*  moje uceni

* moje vztahy k druhym lidem

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® cviceni sebekontroly, sebeovladani
® organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia
® stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

®  cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

* cviCeni dovednosti zapamatovani, reSeni problému

51




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola porozuméni

Anglicky jazyk 2. rocnik

¢ dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzajemné poznavani se ve skupiné (tridé)
*  rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech
* chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

* cviCeni pro rozvoj zadkladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)
* tvofivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

* dobry vztah k sobé samému

* dobrd organizace ¢asu

* dovednosti zvladani stresovych situaci
* hledani pomoci pfi obtizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

* chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét oCima druhého
* respektovani, podpora, pomoc

* lidskd prava jako regulativ vztahU

* vztahy a nase skupina (tfida)

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obédanska spoleénost a $kola

¢ Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi
* demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve skole
* zpUsoby uplatriovani demokratickych principl a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

®  rozvoj individudlnich dovednosti
®  rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (vedeni a organizovani prace skupiny)
® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
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Anglicky jazyk 2. rocnik

* teltéla, fe€ zvuk( a slov, fed lidskych skutk

® cviteni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

* dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

* specifické komunikac¢ni dovednosti (monolog, dialog)

*  komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, apod.)
® pravda, leZ a predstirani v komunikaci

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

* jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti
* respektovani zvlastnosti rliznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci

® udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socidlni, ndbozenské, zajmové nebo generacni pfislusnosti
* uplatiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)

* tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

* lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni Zak( z odliSného kulturniho prostredi do kolektivu tfidy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

* r(zné zpUsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani véta
* odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

®  vyznam uZivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni a celoZivotniho vzdélavani

* naslouchani druhym

Anglicky jazyk 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
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Anglicky jazyk 3. rocnik

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

- Pozdravy, rozlouceni, predstaveni se, vyjadreni souhlasu a nesouhlasu

rozumi jednoduchym pokyndm a otdzkam uditele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prabéhu vyuky setkal

- Barvy

- Cislovky

- Skolni potfeby

- Nabytek

- Zviteci mazlickové

- Casti obliceje, ¢asti téla
- Rodiny

- Abeceda

- Obleceni

- V restauraci

rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudIni oporu

prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

pise slova a kratké véty na zakladé textové a vizudlni predlohy

- | have got

- Who's this? How many...?

- Whose is this?

- Have you got..., Yes, | have. No, | haven’t
- Do you like?

rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudlni oporu

pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

pise slova a kratké véty na zakladé textové a vizudlni predlohy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

* rdzné zpUsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani véta
* odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

* jedinec¢nost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti
* respektovani zvlastnosti rliznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
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Anglicky jazyk 3. rocnik

® pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci

* udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, ndboZenské, zajmové nebo generacni prislusnosti
* uplatiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)

* tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

* lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni Zak( z odliSného kulturniho prostredi do kolektivu tfidy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

® vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni a celozZivotniho vzdélavani
* naslouchani druhym

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

* tectéla, re€ zvukl a slov, fec lidskych skutk

® cvicCeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

* dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

* specifické komunikacni dovednosti (monolog, dialog)

*  komunikace v raznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, apod.)

® pravda, leZ a pfedstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

®  rozvoj individudlnich dovednosti
*  rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (vedeni a organizovani prace skupiny)
® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

® cviCeni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)
* tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

* chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého
* respektovani, podpora, pomoc

* lidska prava jako regulativ vztahU

® vztahy a nase skupina (ttida)
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Anglicky jazyk 3. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzajemné poznavani se ve skupiné (tridé)
®*  rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech
* chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

* dobry vztah k sobé samému

* dobrd organizace ¢asu

* dovednosti zvladani stresovych situaci
* hledani pomoci pfi obtiZich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

®  cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
* cviteni dovednosti zapamatovani, feseni problému
* dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® coosobévimacone

* jak se promita mé ja v mém chovani
*  moje uceni

* moje vztahy k druhym lidem

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® cviceni sebekontroly, sebeovladani
® organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia
® stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

* Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi
* demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole

*  zpUsoby uplatiovani demokratickych principl a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly
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Anglicky jazyk 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- Anglickda abeceda

- Casti téla

- Cislovky

- Cas, dny v tydnu, mésice
- Ro¢ni obdobi

- Orientace ve mésté
- Zvirata

- Skola, volny ¢as

- Domov

- Jidlo

- Oblékani

- Pocasi

rozumi jednoduchym pokynidm a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu as
peclivou vyslovnosti

rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zfetelné
a ma k dispozici vizualni oporu

- Sloveso "to be" a "have got"

- Spojovani jednoduchych vét (and, or, but)

- UZivani ¢len( (the, an, a)

- Anglickd abeceda

- Stavba véty jednoduché, oznamovaci, rozkazovaci, tdzaci
- Zapor ve vété

- Privlastiovaci pad

- Zadjmena osobni a ukazovaci

- Seznameni s pfitomnym ¢asem prostym a pribéhovym

se zapoji do jednoduchych rozhovort

sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a dalsich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

rozumi jednoduchym kratkym textlim z bézného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, roding,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho Zivota

vyplni osobni Udaje do formulare

vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
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Anglicky jazyk 4. rocnik

osvojovanym tématim

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

* rGzné zpUsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani véta
* odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

* jedinec¢nost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti
* respektovani zvlastnosti rliznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci

® udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, naboZenské, zajmové nebo generacni prislusnosti
* uplatiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)

* tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

* lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni Zak( z odlisSného kulturniho prostredi do kolektivu tfidy

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Multikulturalita

® vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni a celozivotniho vzdélavani
* naslouchani druhym

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

* teCtéla, rec zvukl a slov, rec lidskych skutk

® cvieni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

* dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

* specifické komunikac¢ni dovednosti (monolog, dialog)

*  komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, apod.)
* pravda, leZ a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

® rozvoj individudlnich dovednosti
® rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (vedeni a organizovani prace skupiny)

*  rozvoj individudlnich a sociadlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence
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Anglicky jazyk 4. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

® cviceni pro rozvoj zakladnich rysa kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)
* tvofivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

* chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého
* respektovani, podpora, pomoc

*  lidska prava jako regulativ vztah(

* vztahy a nase skupina (tfida)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

* vzdjemné poznavani se ve skupiné (tfidé)
®*  rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odlisnostech
* chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

* dobry vztah k sobé samému

* dobrd organizace ¢asu

® dovednosti zvladani stresovych situaci
* hledani pomoci pfi obtizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
* cviteni dovednosti zapamatovani, feSeni problému
¢ dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® coosobévimacone
* jak se promita mé ja v mém chovani
*  moje uceni

* moje vztahy k druhym lidem

® zdravé a vyrovnané sebepojeti
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Anglicky jazyk 4. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® cviceni sebekontroly, sebeovladani
® organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia
® stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢anska spoleénost a $kola

* Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi
® demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve Skole

* zplsoby uplatfovani demokratickych principl a hodnot v kazdodennim Zivoté skoly

Anglicky jazyk 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- Vlastni jména osob a zemi

- Druhy pozdravt, pozdravy v anglicky mluvicich zemich
- Cisla 1-100

- Predméty ve tridé

- Barvy

- Césti téla

- Ceny

- Rodina, osobni udaje, vék

- Oblibené véci

- Domaci zvifata

- Dny v tydnu, Cas, ¢asové udaje, aktivity denniho rezimu, volny cas
- Skola

rozumi jednoduchym pokyndm a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu as
peclivou vyslovnosti

rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zfetelné
a ma k dispozici vizualni oporu
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Anglicky jazyk

5. rocnik

-V restauraci

- Budovy ve mésté, domy
- Mistnosti, nabytek

- Popis osoby, mistnosti

- Nakup v obchodé

- Zajmena

- Predlozky a spojky

- Privlastiiovaci pad podstatnych jmen
- Vazba there is/there are

- Sloveso "byt"

- Sloveso "mit"

- MnoZné Cislo podstatnych jmen
- Pfitomny Cas prosty

- Pfitomny Cas pribéhovy

- Sloveso "moct" a "muset"

- Otazka a zapor sloves

se zapoji do jednoduchych rozhovort

sdéli jednoduchym zplsobem zédkladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalsich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

rozumi jednoduchym kratkym textlim z bézného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizudIni oporu

napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, roding,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho Zivota

vyplni osobni Udaje do formulare

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky pGvod

* rlzné zpUsoby Zivota, odliSné mysleni a vnimani véta

* odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

* jedinec¢nost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti

* respektovani zvlastnosti rlznych etnik

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci

® udrzZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenské, zajmové nebo generacni pfislusnosti

* uplatiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)

* tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

* lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zak( z odlisSného kulturniho prostredi do kolektivu tFidy
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Anglicky jazyk 5. rocnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

® vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni a celoZivotniho vzdélavani
* naslouchani druhym

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

* teltéla, re€ zvukl a slov, fed lidskych skutk

® cvicCeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

* dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

*  specifické komunikacni dovednosti (monolog, dialog)

*  komunikace v raznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, apod.)
® pravda, leZ a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

®  rozvoj individudlnich dovednosti
®  rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (vedeni a organizovani prace skupiny)
® rozvoj individudlnich a sociadlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

* cviCeni pro rozvoj zadkladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)
®  tvofivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

* chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého
* respektovani, podpora, pomoc

* lidska prava jako regulativ vztah(

* vztahy a nase skupina (tfida)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzajemné poznavani se ve skupiné (tfidé)
*  rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odlisnostech
*  chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena
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Anglicky jazyk 5. rocnik

¢ dobry vztah k sobé samému

* dobrd organizace ¢asu

¢ dovednosti zvladdni stresovych situaci
* hledani pomoci pfi obtizich

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

* cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
* cviteni dovednosti zapamatovani, reSeni problému
* dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

®* coosobévimacone

* jak se promitd mé ja v mém chovani
®* moje uceni

* moje vztahy k druhym lidem

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® cviceni sebekontroly, sebeovladani
® organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia
® stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anskd spoleénost a $kola

* Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi
* demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve Skole

* zplsoby uplatfovani demokratickych principl a hodnot v kazdodennim Zivoté skoly
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5.3 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik | 7. rocnik | 8. rocnik | 9. rocnik
4 5 5 5 5 0 0 0 0 24
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zakladnim vzdélavani zaloZena predevsim na aktivnich
¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uZziti matematiky v redlnych
situacich, které pfrispivaji k rozvoji finanéni gramotnosti. Poskytuje védomosti a dovednosti potiebné v
praktickém Zivoté a umoznuje tak ziskavat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli
prolina celym zakladnim vzdélavanim. Vzdélavani klade ddraz na dikladné porozuméni zakladnim
myslenkovym postupdim a pojmim matematiky a jejich vzdjemnym vztahdm. Zaci si postupné osvojuji
nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zpUsoby jejich uZiti, u¢i se vyuzivat prostredky
vypocetni techniky (predevsim kalkulatory) a pouzivat nékteré dalsi pomucky, coZz umoznuje pfistup k
matematice i Zaklm, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich technikach.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu

dllezité pro jeho realizaci)

Matematika a jeji aplikace pro zaky IV. a V. ro¢niku vede k rozvoji logického a abstraktniho mysleni,
napomaha k rozvoji paméti, kombinatorického mysleni, kritickému usuzovani. Predmét matematika vede
zaky k srozumitelné a vécné argumentaci prostiednictvim matematickych problémd, Zaci se uci vnimat
zavislosti a slozitosti redlného svéta a vyuzivat matematické poznatky a dovednosti v praktickém Zivoté.
Predmét rozviji u Zaka dlvéru ve vlastni schopnosti, vede je k soustavné sebekontrole, k rozvijeni
systematicnosti, vytrvalosti, pfesnosti, dovednosti vyslovovat hypotézy na zakladé zkusenosti nebo pokusu.
DuleZitou soucasti vzdélavani v predmétu matematika je volit vhodné zplisoby, metody a strategie feseni
priklad(, organizovat své vlastni postupy a projevovat ochotu k réiznym zp(isobim fedeni. Zaci se uéi Fesit
problémové situace z bézného Zivota, informace.

Integrace predmétd

* Matematika a jeji aplikace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné

Kompetence k uceni:
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Nazev predmétu

Matematika

postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

* podporujeme u zaka vyuZivani ziskanych informaci v dalSim procesu uceni
* ucime zdky vyhledavat a tridit informace na zakladé jejich pochopeni

e utvarime u zakl pozitivni vztah k uéeni
* vyuZivame u Zakd samostatného pozorovani, experimentovani, porovnavani a posuzovani

Kompetence k feSeni problému:
* rozvijime u Zakl schopnost vnimani nejriznéjsich matematickych problém{
¢ ucime zdky fesit problémové situace a Ukoly
* péstujeme u zaka zdjem o hledani rznych variant feseni
* posilujeme u Zakd umét se obhdjit a vysvétlit spravné reseni

Kompetence komunikativni:
* rozvijime u Zak( schopnost formovat a vyjadfovat své myslenky a nazory v logickém sledu
* ucime zaky porozumét rldznym typlm matematickych zaznam{

Kompetence socialni a personalni:
* rozvijime u Zakl schopnost formovat a vyjadrovat své myslenky a nazory v logickém sledu
* ucime zaky porozumét riznym typlm matematickych zaznami

Kompetence obcanské:
* motivujeme Zaka k osvojovani si pravidel daného kulturniho prostredi
* vysvétlujeme zaklm duleZitost poskytovani pomoci spoluzakiim
* posilujeme u Zakd védomi odmitani atlaku a hrubého zachazeni

Kompetence pracovni:
e dbame u Zakl na bezpecéné pouzivani psacich a rysovacich potreb
e dbame u zakd na dodrzovani vymezenych pravidel
* dbdme u Zakl na plnéni povinnosti

Kompetence digitalni:
* seznamujeme zaky s moznostmi vyuziti digitalnich technologii v matematice
* ucime zéky vyhleddvat o ovérovat informace pomoci digitalnich technologii
* rozvijime u Zaku zajem o digitalni technologie a vedeme je k vyhleddvani informaci
e posilujeme u Zakd osvojovani si digitalnich technologii, jako prostfedek usnadnujici a zkvalitrujici
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Nazev predmétu

Matematika

praci

ZpUsob hodnoceni zaka Hodnoceni 7ak( probiha v souladu s SVP a klasifikaénim fadem, ktery je sou&asti $kolniho fadu. V

pribéiném hodnoceni Zaka z pfedmétu vyuzivame nejcastéji klasifikaci, slovni hodnoceni, sebehodnoceni
Zaka a hodnoceni Zaka navzajem. Vysledky vzdélavani zaka jsou klasifikovany stupni prospéchu vyborny,
chvalitebny, dobry, dostatecny a nedostatec¢ny. Ve vsech pfipadech hodnoceni uplatiiuje ucitel pfimérenou
narocnost s pfihlédnutim k vékovym zvlastnostem Zaka a jeho vzdélavacim a osobnostnim predpokladim.

Matematika 1. rocnik

®* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k Feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- Vytvareni predstav o jednotlivych Cislech na zakladé nazoru
- Pfirozena ¢isla 1 - 20

- Ciselna osa

- Pojmy nejméné, nejvice, vice, méné

- Rozklady, struktura cisel

pouZiva pfirozena Cisla k modelovani redlnych situaci, pocitad predméty v daném
souboru, vytvari soubory s danym poctem prvki

uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose

- S¢itani a odcitani v oboru do 20 bez prechodu pres desitku, s prechodem pres
desitku s ndzorem

- Vytvareni a feseni slovnich tloh vedoucich k porovnavani Cisel do 20 a ke vztahlm
0 n-vice (méné)

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

- Tabulky, schémata
- Modelové situace, prace s ceskymi mincemi

popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

- Rovinné obrazce : ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh
- Télesa : krychle, koule,
kvadr, valec

rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni rovinné Utvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci
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Matematika 1. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

®* coosobévimacone

* jak se promita mé ja v mém chovani
*  moje uceni

* moje vztahy k druhym lidem

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

® vzadjemné poznavani se ve skupiné (tfidé)
®*  rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odlisnostech
* chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® cviceni sebekontroly, sebeovladani
® organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia
® stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

* dobry vztah k sobé samému

* dobrd organizace ¢asu

* dovednosti zvladani stresovych situaci
* hledani pomoci pfi obtizZich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Poznavani lidi

* vzdjemné poznavani se ve skupiné (tfidé)
®  rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech
* chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

® cviCeni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)

* tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy
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Matematika 1. rocnik

® péce o dobré vztahy
*  chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

* tectéla, re€ zvukl a slov, fec lidskych skutk

® cviCeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

* dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

* specifické komunikacni dovednosti (monolog, dialog)

*  komunikace v raznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, apod.)
® pravda, leZ a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

®  rozvoj individudlnich dovednosti
*  rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (vedeni a organizovani prace skupiny)
® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

¢ Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi
* demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole
* zpUsoby uplatfiovani demokratickych principl a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

* jedinec¢nost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti
* respektovani zvlastnosti rlznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci

® udrzZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenské, zajmové nebo generacni pfislusnosti
® uplatiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)

* tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

* lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni Zak( z odlisSného kulturniho prostredi do kolektivu tFidy

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky pGvod

* rlzné zpUsoby Zivota, odliSné mysleni a vnimani véta
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Matematika 1. rocnik

* odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota --> Prvouka -> 1. ro¢nik -> vyznaci v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna nebezpedi v
nejblizsim okoli

rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zdkladni rovinné Utvary a -> Vytvarna vychova -> 1. ro¢nik -> rozpoznava linie, tvary, objemy,

jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci barvy, objekty; porovnava je a tridi na zakladé zkusenosti, viemd,
zazitkd a predstav

popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota <-- Prvouka -> 1. ro¢nik -> vyznacdi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozliSi mozna nebezpedi v
nejblizsim okoli

rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné Utvary a <-- Vytvarna vychova -> 1. ro¢nik -> rozpoznava linie, tvary, objemy,

jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

barvy, objekty; porovnava je a ttidi na zakladé zkusenosti, viem,
zazitkl a predstav

Matematika 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni
* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni
*  Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

- S¢itani a odcitani Cisel v oboru do 20 s pfechodem pres desitku
- Pfirozena ¢isla 1 — 100, vytvareni soubor(

pouZiva pfirozena Cisla k modelovani redlnych situaci, pocitad predméty v daném
souboru, vytvafi soubory s danym poctem prvki
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Matematika 2. rocnik

- Ciselnd osa

- Pojmy scitanec, soucet, mensenec, mensitel, rozdil

- Rad jednotek a desitek

- Pocitani po desitkach, po jedné (v ¢iselném oboru 0 -100)

- S¢itani a odcitani nasobkl deseti

- S¢itani a odcitani v oboru do 100 s pfechodem pres desitku zpaméti
- Pocitani s penézi

- Suda ¢isla a licha cisla

uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose

- Redeni a vytvareni slovnich tloh na s&itani a od&itani v oboru do 100

- Odhad vysledku uloh

- Jednoduché zavislosti z praktického Zivota

- Nasobeni a déleni pfirozenych Cisel v oboru nasobilek do 100

- Nazorné zavedeni nasobeni a déleni na souborech rliznych predmét(, nasobeni
jako opakované scitani

- Rady nasobkd daného ¢isla, automatizace nasobilek 2,3,4,5

- Pojmy Cinitel, soucin, délenec, délitel, podil

- Zdména Cinitell, vztahy, zavorky

- Redeni a vytvafeni slovnich dloh na nasobeni a déleni v oboru nasobilek a s
vyuzitim vztahl n-krat vice, n-krdt méné

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

- Casové udaje: den, hodina, minuta, sekunda
- Méreni délky, jejich zdznamy, porovnavani zaznamenanych dat
- Tabulky

orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu

popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

- Rovinné obrazce : ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh
- Télesa : krychle, koule, kvadr, véalec

- Kresleni rovnych a krivych ¢ar, lomena ¢éra, primka

- Rysovani usecek, méreni délky usecek, odhad

- Jednotky cm, m mm;

- Oznaceni bodU a usecek

rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise zdkladni rovinné Utvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

porovnava velikost Utvarli, méri a odhaduje délku Usecky

rozeznd a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

* rlzné zpUsoby Zivota, odliSné mysleni a vnimani véta
* odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost
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Matematika 2. rocnik

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

jedinecnost kazdého Clovéka a jeho individualni zvlastnosti
respektovani zvlastnosti rznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

pravo vsech lidi zit spolecné a podilet se na spolupraci

udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socidlni, ndboZenské, zajmové nebo generacni prislusnosti
uplatiiovani principu slusného chovani (zakladni moraini normy)

tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni Zak( z odliSného kulturniho prostredi do kolektivu tFidy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

rec téla, rec zvuka a slov, fec lidskych skutk

cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

specifické komunikacni dovednosti (monolog, dialog)

komunikace v rlznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, apod.)
pravda, lez a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich dovednosti
rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (vedeni a organizovani prace skupiny)
rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zédkladnich ryst kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)
tvofivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy

chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné (tridé)
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Matematika 2. rocnik

®*  rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odlisnostech
®  chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

* dobry vztah k sobé samému

* dobrd organizace ¢asu

* dovednosti zvladani stresovych situaci
* hledani pomoci pfi obtizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® vzijemné poznavani se ve skupiné (tridé)
®*  rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech
* chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® coosobévimacone

* jak se promitd mé ja v mém chovani
*  moje uceni

* moje vztahy k druhym lidem

®  zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® cviceni sebekontroly, sebeovladani
® organizace vlastniho ¢asu, pldnovani uéeni a studia
* stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obédanska spoleénost a $kola

¢ Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi
* demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve skole
* zpUsoby uplatfiovani demokratickych principl a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly

Mezipfredmétové zavislosti
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu -> Cesky jazyk a literatura -> 2. roénik -> plynule ¢te s porozuménim
texty pfiméreného rozsahu a narocnosti

rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné Utvary a --> Vytvarna vychova -> 2. roénik -> rozpoznava linie, tvary, objemy,

jednoduchd télesa; nachdzi v realité jejich reprezentaci barvy, objekty; porovnava je a ttidi na zakladé zkusenosti, viem,
zazitk( a predstav

rozezna a modeluje jednoduché soumérné atvary v roviné --> Vytvarna vychova -> 2. roénik -> rozpoznava linie, tvary, objemy,
barvy, objekty; porovnava je a ttidi na zakladé zkusenosti, viemd,
zazitk( a predstav

orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu -> Prvouka -> 2. roc¢nik -> vyuzZiva ¢asové Udaje pfi fesSeni riznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu <-- Cesky jazyk a literatura -> 2. roénik -> plynule &te s porozuménim
texty pfiméreného rozsahu a narocnosti

rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné Utvary a <-- Vytvarna vychova -> 2. ro¢nik -> rozpoznava linie, tvary, objemy,

jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci barvy, objekty; porovnava je a ttidi na zakladé zkusenosti, viem,
zazitk( a predstav

rozezna a modeluje jednoduché soumérné atvary v roviné <-- Vytvarna vychova -> 2. roénik -> rozpoznava linie, tvary, objemy,
barvy, objekty; porovnava je a ttidi na zakladé zkusenosti, viem,
zazitk( a predstav

orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu <-- Prvouka -> 2. ro¢nik -> vyuZiva ¢asové Udaje pfi fesSeni riznych

situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

Matematika 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni
* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni
¢ Kompetence obcanské
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Matematika 3. rocnik

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

- Ciselny obor 0 — 1000

- Pocitani po stovkach, desitkadch a jednotkach

- Ciselna osa

- Vytvareni, zndzorriovani konkrétnich soubora (milimetrovy papir) s danym
poctem prvk( do 1000)

pouZziva prirozena Cisla k modelovani redlnych situaci, pocitad predméty v daném
souboru, vytvari soubory s danym poctem prvkd

uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose

- Cteni a zapisy trojcifernych ¢&isel

- Porovnavani cCisel (i pomoci Ciselné osy)

- Zaokrouhlovani ¢isel na tisice, stovky a desitky
- Rozklad ¢isla v desitkové soustavé

Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

- Soucet a rozdil Cisel

- Odhad a kontrola vysledku

- S¢itani a odcitani nasobkd sta

- Pisemné algoritmy scitani a odcitani trojcifernych Cisel

- Redeni a vytvareni slovnich tloh na s¢itani a od¢itani

- Automatizace vsech spojd nasobilek

- Automatizace déleni v oboru ndsobilek

- Pamétné ndsobeni dvojciferného Cisla jednocifernym mimo obor nasobilek
- Pisemné nasobeni jednocifernym Cinitelem

- Nasobeni a déleni souctu nebo rozdilu dvou Cisel, déleni se zbytkem, pojmy
soucin, podil, zbytek

- UZiti zavorek

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

- Denni reZzim v Case

- Tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

- Jednotky mm, km, |, kg

- Teplota, teplomér, stupen celsia

- Odhady cen zakladnich potravin a celkové ceny nakupu, kontrola vracenych penéz
pfi placeni

- Rimské &islice

orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek casu

popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

- Pfimka, poloptimka
- Vzajemna poloha dvou pfimek

rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni rovinné Utvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci
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Matematika 3. roc¢nik
- Rovnobézky, riznobézky, kolmice porovnava velikost utvar(i, méri a odhaduje délku usecky
- Prisecik dvou riznobézek rozezna a modeluje jednoduché soumérné dtvary v roviné

- Ctvercova sit

- Strana rovinného obrazce

- Kruznice s danym polomérem (seznameni s u¢ivem)

- Jednotky délky milimetr, kilometr

- Rysovani Usecek dané délky (v centimetrech a milimetrech)
- Odhad délky usecky, méreni usecky s presnosti na milimetr

- Rovinné obrazce — trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, ¢tyrahelnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

* rGzné zpUsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani véta
* odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

* jedinec¢nost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti
* respektovani zvlastnosti rliznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci

® udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, naboZenské, zajmové nebo generacni prislusnosti
* uplatiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)

* tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

* lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zakl z odlisného kulturniho prostredi do kolektivu tfidy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

* teltéla, re€ zvukl a slov, fed lidskych skutk

® cvicCeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

* dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

*  specifické komunikacni dovednosti (monolog, dialog)

*  komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, apod.)
® pravda, leZ a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice
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Matematika 3. rocnik

®  rozvoj individudlnich dovednosti
®  rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (vedeni a organizovani prace skupiny)
® rozvoj individudlnich a sociadlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

* cviCeni pro rozvoj zadkladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)
* tvofivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy
* chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzajemné poznavani se ve skupiné (tridé)
®*  rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech
* chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

¢ dobry vztah k sobé samému

* dobrd organizace ¢asu

¢ dovednosti zvladani stresovych situaci
* hledani pomoci pfi obtizich

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

® vzajemné poznavani se ve skupiné (tfidé)
*  rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odlisnostech
*  chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

®* coosobévimacone

* jak se promitd mé ja v mém chovani
*  moje uceni

* moje vztahy k druhym lidem

®  zdravé a vyrovnané sebepojeti
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Matematika 3. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® cviceni sebekontroly, sebeovladani
® organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia
® stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢anska spoleénost a $kola

* Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi
® demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve Skole

* zplsoby uplatfovani demokratickych principl a hodnot v kazdodennim Zivoté skoly

Mezipfredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu -->

Prvouka -> 3. roc¢nik -> vyuZiva ¢asové Udaje pfi fesSeni riznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

Prvouka -> 3. ro¢nik -> provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné vlastnosti a zméri
zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastrojli a pfistroju

porovnava velikost Utvar(, méfi a odhaduje délku usecky

Pracovni ¢innosti -> 3. rocnik -> zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pfi praci se stavebnicemi

orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu

Prvouka -> 3. ro¢nik -> vyuZiva ¢asové Udaje pri feseni rliznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti, prfitomnosti a
budoucnosti

doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti cisel

Prvouka -> 3. roc¢nik -> provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné vlastnosti a zméri
zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastrojli a pfistroju

porovnava velikost Utvard, méfi a odhaduje délku usecky

Pracovni ¢innosti -> 3. ro¢nik -> zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pfi praci se stavebnicemi
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Matematika 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- Pfirozena cisla do 1 000 000
- Cteni a zapis ¢isla do 1 000 000 na ¢iselné ose

vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost scitani a
nasobeni

- Porovnavani cisel <, >, =
- Vztahy: pfed, za, hned za, hned pred
- Usporadani ciselné fady do 1 000 000, sestupné a vzestupné

provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych cisel

- Zaokrouhlovani ¢isel na tisice, desetitisice, statisice

zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru ptirozenych Cisel

- S¢ita a odcitani do 1 000 000 (zakladni pocetni spoje, postupy ndacviku séitani a
odcitani bez prechodu a s prechodem pres tisic, desetitisic a statisic)

- Ndsobeni a déleni v oboru ndsobilek a mimo obor nasobilek v ¢iselném oboru do
1 000 000 zpaméti i pisemné

- Slovni Ulohy na aplikaci pocetnich operaci zadané obrazkem a textem, s ndméty z
redlnych Zivotnich situaci a ze zkuSenosti déti

- Zavorky

- Rimské &islice

fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych cisel

- Celek a jeho ¢ast
- Zapis a ¢teni zlomku (Citatel, jmenovatel, zlomkova cara)
- Redeni a tvorba slovnich uloh k uréovani dané &asti z celku

modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

- Urcovani casti celku (polovina, ¢tvrtina, pétina, tietina,...z celku)

porovna, sCitd a od¢itd zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych Cisel

- Prevod zakladnich jednotek

vyhledava, sbird a tfidi data

X

- Redeni jednoduchych slovnich tloh se vztahy ,,0 n vice — méné*“, ,,n krat vice —
méné“
- Tabulky, schémata a posloupnosti Cisel

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
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Matematika 4. rocnik

- Zakladni rovinné utvary: ¢tverec, obdélnik, kruznice, kruh, trojuhelnik, ¢tyfahelnik

narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruznici); uziva jednoduché konstrukce

- Usecka, piimka, lomend ¢ara

sCita a odcita graficky usecky; urci délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku
seCtenim délek jeho stran

- Vzajemna poloha dvou pfimek
- Kolmice

sestroji rovnobézky a kolmice

- Jednoducha télesa: krychle, kvadr, koule, valec
- Osova soumérnost

rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumeérné utvary a urci osu
soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

- Regeni uloh Gsudkem
- Ciselné obrazkové rady

resi jednoduché praktické slovni Ulohy a problémy, jejichz feseni je do znacné miry
nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

* r(zné zpUsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani véta
* odlisnost lidi, ale i jejich vzajemnd rovnost

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

* jedine¢nost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti
*  respektovani zvlastnosti rliznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci

* uplatiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)
* tolerance, empatie, umét se vZit do role druhého

® udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socidlni, naboZenské, zajmové nebo generacni pfislusnosti

* lidska solidarita, osobni pFispéni k zapojeni Zak( z odliSného kulturniho prostredi do kolektivu tfidy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

* teltéla, re€ zvukl a slov, fed lidskych skutk

® cvicCeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani
* dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

*  specifické komunikacni dovednosti (monolog, dialog)

*  komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, apod.)
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Matematika 4. rocnik

® pravda, leZ a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

® rozvoj individudlnich dovednosti
®  rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (vedeni a organizovani prace skupiny)
® rozvoj individudlnich a sociadlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

* cviCeni pro rozvoj zadkladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)
* tvofivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy
* chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznévani lidi

* vzajemné poznavani se ve skupiné (tridé)
*  rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech
* chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

* dobry vztah k sobé samému

* dobrd organizace ¢asu

* dovednosti zvladani stresovych situaci
* hledani pomoci pfi obtizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® vzajemné poznavani se ve skupiné (tfidé)
*  rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odlisnostech
®  chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® coosobévimacone
* jak se promita mé ja v mém chovani

*  moje uceni
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Matematika 4. rocnik

* moje vztahy k druhym lidem
® zdravé a vyrovnané sebepojeti
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® cviceni sebekontroly, sebeovladani
® organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia

® stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi
* demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve Skole

* zpUsoby uplatfiovani demokratickych principd a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémi a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska rtznych typl problému a socialnich roli - problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich
problém vazanych na latku predmétd, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

*  pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekdava protisluzbu)

dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne
analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projevd v chovani lidi

vytvareni povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani

Mezipfredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
vyhledava, sbira a tfidi data -->

Vlastivéda -> 4. roc¢nik -> pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuZziva
zjisténych Gdajd k pochopeni vztahll mezi déji a mezi jevy

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy --> Vlastivéda -> 4. rocnik -> pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuZziva

zjisténych udaji k pochopeni vztahl mezi déji a mezi jevy
vyhledava, sbird a tfidi data -> Informatika -> 4. ro¢nik -> vycte informace z daného modelu
Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy -->

Informatika -> 4. ro¢nik -> sestavuje a testuje symbolické zapisy
postupd
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
vyhledava, sbird a tfidi data <-- Vlastivéda -> 4. rocnik -> pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva
zjisténych Gdaju k pochopeni vztahli mezi déji a mezi jevy
Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy <-- Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuZziva
zjisténych Gdajd k pochopeni vztahll mezi déji a mezi jevy
vyhledava, sbira a tridi data <-- Informatika -> 4. ro¢nik -> vycte informace z daného modelu
Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy <-- Informatika -> 4. ro¢nik -> sestavuje a testuje symbolické zapisy
postupl
Matematika 5. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni
* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni
Uéivo SVP vystupy

- Ciselna fada 0 - 1 000 000

vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s€itani a
nasobeni

- Pisemné déleni dvojcifernym &islem
- Automatizace pocetnich operaci do 1 000 000

provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel

- Zaokrouhlovani Cisel
- Usudkové pocitani
- Provadéni odhadu a kontrola vysledk( pocetnich operaci

zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru pfirozenych Cisel

- Slovni ulohy
- Aritmeticky pramér

resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych Cisel

- S¢itani a oddcitani zlomkd

porovna, sCitd a od¢itd zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych Cisel

- Desetinna cisla
- Celek a jeho casti vyjadiena desetinnymi Cisly
- Cteni, zapis a zndzornéni na &iselné ose

precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné Cislo dané
hodnoty
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Matematika 5. rocnik

- Graficky soucet a rozdil usecek s¢itd a odcita graficky usecky; urci délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku
seCtenim délek jeho stran

- Souradnice bodu Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

- Soustava souradnic

- Pouziva digitaIni technologie (PC, kalkulator) vyhledava, sbhird a tfidi data

- Jizdni fady, schémata

- Konstrukce rovinnych utvar( narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruznici); uziva jednoduché konstrukce

- Obsah obrazce urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

- Dalsi jednotky obsahu - a, ha, km2

- Netradicni dlohy resi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichz feseni je do znacné miry
nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky

- Celé Cislo porozumi vyznamu znaku ,-,, pro zapis celého zaporného Cisla a toto Cislo vyznaci

- Zapis celého zdporného Cisla a jeho znazornéni na Ciselné ose na Ciselné ose

- Méreni teploty

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

* r(zné zpUsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani véta
* odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

* jedinec¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individuaini zvlastnosti
* respektovani zvlastnosti rliznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci

* udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, ndboZenské, zajmové nebo generacni prislusnosti
* uplatiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)

* tolerance, empatie, umét se vZit do role druhého

* lidska solidarita, osobni pFispéni k zapojeni Zak( z odliSného kulturniho prostfedi do kolektivu tfidy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

* pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu)
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Matematika 5. rocnik

* dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne
® analyzy vlastnich i cizich postojd a hodnot a jejich projeva v chovani lidi
*  vytvéareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

* teltéla, re€ zvuk( a slov, fed lidskych skutk

® cviteni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

* dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

* specifické komunikac¢ni dovednosti (monolog, dialog)

*  komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, apod.)
* pravda, leZ a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

*  rozvoj individudlnich dovednosti
*  rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (vedeni a organizovani prace skupiny)
* rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

® cviceni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznosti napad(, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)
* tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy
* chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzadjemné poznavani se ve skupiné (tfidé)
®*  rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odlisnostech
* chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

* dobry vztah k sobé samému
* dobrd organizace ¢asu

* dovednosti zvladani stresovych situaci
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* hledani pomoci pfi obtizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® vzajemné poznavani se ve skupiné (tridé)
*  rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech
* chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

* dovednosti pro feseni problémi a rozhodovani z hlediska riznych typl problému a socialnich roli - problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich
problém( vazanych na latku predmétd, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® coosobévimacone

* jak se promita mé ja v mém chovani
*  moje uceni

* moje vztahy k druhym lidem

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® cviceni sebekontroly, sebeovladani
® organizace vlastniho ¢asu, pldnovani uéeni a studia
* stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

¢ Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi
* demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve skole

* zpUsoby uplatfiovani demokratickych principl a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Ro¢nik -> SVP vystup
fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v --> Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> &te s porozuménim priméfené
celém oboru ptirozenych Cisel narocné texty potichu i nahlas
Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy --> Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> rozli$uje podstatné a okrajové
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

vyhledava, sbira a tfidi data --> Vlastivéda -> 5. ro¢nik -> pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuZziva
zjisténych Gdajd k pochopeni vztahll mezi déji a mezi jevy

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy --> Vlastivéda -> 5. roc¢nik -> pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuZziva
zjisténych udaji k pochopeni vztahl mezi déji a mezi jevy

urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky --> Vlastivéda -> 5. rocnik -> rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi

obsahu typy map; vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a
sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy

vyhledava, sbira a tfidi data --> Pfirodovéda -> 5. ro¢nik -> porovnava na zakladé pozorovani
zakladni projevy zivota na konkrétnich organismech, prakticky tridi
organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i jednoduché kli¢e a
atlasy

vyhleddva, sbird a tfidi data -> Informatika -> 5. ro¢nik -> vycte informace z daného modelu

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy --> Informatika -> 5. ro¢nik -> sestavuje a testuje symbolické zapisy
postupl

resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v <-- Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> ¢te s porozuménim primérené

celém oboru pfirozenych Cisel narocné texty potichu i nahlas

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy <-- Cesky jazyk a literatura -> 5. ro¢nik -> rozli$uje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

vyhledava, sbira a tfidi data <-- Vlastivéda -> 5. ro¢nik -> pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuZziva
zjisténych Gdajd k pochopeni vztahll mezi déji a mezi jevy

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy <-- Vlastivéda -> 5. roc¢nik -> pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuZziva
zjisténych adaji k pochopeni vztahl mezi déji a mezi jevy

urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky <-- Vlastivéda -> 5. ro¢nik -> rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi

obsahu typy map; vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a
sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy

vyhledava, sbira a tfidi data <-- Pfirodovéda -> 5. ro¢nik -> porovnava na zdkladé pozorovani

zakladni projevy zivota na konkrétnich organismech, prakticky tridi
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i jednoduché kli¢e a
atlasy
vyhledava, sbira a tfidi data <-- Informatika -> 5. roc¢nik -> vycte informace z daného modelu
Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy <-- Informatika -> 5. ro¢nik -> sestavuje a testuje symbolické zapisy
postupl
5.4 Informatika
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.roénik | 2.rocnik | 3.roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 1 1 0 0 0 0 2
Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika

Oblast

Informatika

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Informatika se zaméfuje pfedevsim na rozvoj informatického mysleni a na porozuméni
zakladnim principtm digitalnich technologii. Je zaloZena na aktivnich ¢innostech, pfi kterych Zaci vyuZivaji
informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostfedky a metody ke zkoumani resitelnosti problém i hledani
a nalézani jejich optimalnich feseni, ke zpracovani dat a jejich interpretaci a na zakladé reseni praktickych
ukoll i poznatky a zkuSenost, kdy je lepsi praci prenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni
technologie funguiji, pfispiva jednak k porozuméni zdkonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich
efektivnimu, bezpecnému a etickému uzivani.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Na prvnim stupni zakladniho vzdélavani si Zaci prostfednictvim her, experimentd, diskusi a dalsich aktivit
vytvareji prvni predstavy o zplisobech, jakymi se daji data a informace zaznamendvat, a objevuji
informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si zaci rozvijeji schopnost popsat problém, analyzovat ho
a hledat jeho reseni. Ve vhodném programovacim prostredi si ovéruji algoritmické postupy. Informatika
také spolecné s ostatnimi obory poklada zaklady uzivatelskych dovednosti. Poznavanim, jak se s digitdlnimi
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Nazev predmétu

Informatika

technologiemi pracuje, si Zaci vytvareji zaklad pro pochopeni informatickych konceptu. Soudasti je i
bezpecné zachazeni s technologiemi a osvojovani dovednosti a navykd, které vedou k prevenci rizikového
chovani

Integrace predmétd

¢ |Informatika

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:

*  poskytujeme zZakam pfistup k mnoha informac¢nim zdrojim a zadavame takové ukoly, pfi kterych
zZaci informace z rliznych zdrojl vyhledavaji, vyhodnocuji a kombinuji

* navrhujeme Zakam, jak vyhledavat, tfidit a posuzovat informace z hlediska jejich plvodu, obsahu a
vyuZitelnosti

* umoznujeme zakam vyuzZivat ziskanych pocitacovych dovednostii v jinych hodinach

* vytvafime situace, kdy Zaci objevuji nové poznatky, vyuzivaji je a aplikuji v jinych pfedmétech, v
praxi

Kompetence k feSeni problému:

* vytvafime takové situace, ve kterych je Zak nucen promyslet a planovat zpUsob feseni problému s
vyuZitim vlastniho Usudku a zkuSenosti

e podnécujeme vyhledavani informaci vhodnych k feSeni problém{ nebo samostatnému rfeseni
problému

* ocefnujeme vhodnou volbu zplisobu feseni

Kompetence komunikativni:
* vedeme Zaky k Uspornému a formalizovanému zptsobu komunikace
e 7aklm umozinujeme, aby si sdélovali vzajemné své poznatky
e zaky vybizime ke kladeni otdzek k ucivu

Kompetence socialni a personalni:
* zadavame ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji

v v

* vytvarime spolecné s zaky pravidla chovani v pocitacové uc¢ebné a dbame na jejich dodrzovani

Kompetence obcanské:
e zajimame se o zkusenosti Zakud pfi praci s pocitacem

Kompetence pracovni:

¢ dbdme na dodrzovani zasad bezpecnosti pfi praci s vypocetni technikou
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Nazev predmétu

Informatika

* vedeme zaky k tomu, aby si pFipravili i uklidili své pracovni misto

Kompetence digitalni:
* rozvijime u Zaku zajem o digitalni technologie
* posilujeme u Zakd osvojovani si digitalnich technologii, jako prostfedek usnadnujici a zkvalitrujici
praci

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni 7ak( probiha v souladu s SVP a klasifikaénim fadem, ktery je sou&asti $kolniho fadu. V
pribéiném hodnoceni Zaka z pfedmétu vyuzivame nejcastéji klasifikaci, slovni hodnoceni, sebehodnoceni
Zaka a hodnoceni Zaka navzajem. Vysledky vzdélavani zaka jsou klasifikovany stupni prospéchu vyborny,
chvalitebny, dobry, dostatecny a nedostatec¢ny. Ve vSech pfipadech hodnoceni uplatiiuje ucitel pfimérenou
narocnost s pfihlédnutim k vékovym zvlastnostem Zaka a jeho vzdélavacim a osobnostnim predpokladim.

Informatika

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitélni

Ucivo

SVP vystupy

- Data, informace - hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani zavérud uvede priklady dat, kterd ho obklopuji a ktera mu mohou pomaoci lépe se

rozhodnout; vyslovuje odpovédi na zakladé dat

- Kédovani a prenos dat

popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a znazorni ji

- Modelovani

vycte informace z daného modelu

- Redeni problému - postup, jeho jednotlivé kroky

- Formy zapisU, znacky, symboly

sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl

- Redeni problému - sestaveni funkéniho postupu Fesici jednoduchou situaci popise jednoduchy problém, navrhne a popise jednotlivé kroky jeho reseni

- Programovani

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program; rozpozna
opakujici se vzory, pouziva opakovani a pfipravené podprogramy
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Informatika 4. rocnik

- Kontrola feseni ovéri spravnost jim navrzeného postupu ¢i programu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

- Systémy v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

- Prace se strukturovanymi daty pro vymezeny problém zaznamendva do existujici tabulky nebo seznamu ciselna i
neiselnd data

- Hardware a software najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného typu

- Pocitacové sité- propojeni technologii propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika, kterd s takovym propojenim souviseji

- Bezpecnost - pravidla bezpecné prace s digitdlnim zafizenim dodrZuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s digitdlnimi technologiemi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
* cviteni dovednosti zapamatovani, reseni problému
* dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® coosobévimacone

* jak se promita mé ja v mém chovani
*  moje uceni

* moje vztahy k druhym lidem

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

® cviCeni pro rozvoj zakladnich rysQ kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)
* tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

* dobry vztah k sobé samému

* dobrd organizace ¢asu

¢ dovednosti zvladani stresovych situaci
* hledani pomoci pfi obtizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

* cviceni sebekontroly, sebeovladani
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Informatika 4. rocnik

® organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia
®  stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

* vzajemné poznavani se ve skupiné (tfidé)
*  rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odlisnostech
®  chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

* teltéla, re€ zvukl a slov, fec lidskych skutk

® cviCeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

* dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

* specifické komunikacni dovednosti (monolog, dialog)

*  komunikace v raznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, apod.)

® pravda, leZ a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

* pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu)

* dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich viedniho dne

* analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projevi v chovani lidi

*  vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémd a rozhodovaci dovednosti

* dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska riznych typ( problém( a socidlnich roli - problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich
problém vazanych na latku predmétd, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

®  rozvoj individudlnich dovednosti
*  rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (vedeni a organizovani prace skupiny)
® rozvoj individudlnich a sociadlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy
* chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého
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Informatika 4. rocnik

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéanska spolecnost a $kola

* Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi
* demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve Skole
* zpusoby uplatfiovani demokratickych principd a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci

® udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socidlni, nabozenské, zajmové nebo generacni pfislusnosti
* uplatiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)

* tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

* lidska solidarita, osobni pFispéni k zapojeni Zak( z odliSného kulturniho prostfedi do kolektivu tfidy

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky pGvod

*  rzné zpUsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani véta
® odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

* jedine¢nost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti
* respektovani zvlastnosti rlznych etnik

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidalnich sdélenf

® vybér vyrazovych prostredkd
® tvorba medidlniho sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

® péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé
*  hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

*  vliv médii na kulturu

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spolegnosti

*  vliv médii na kulturu

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

*  vybér vyrazovych prostredk
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Informatika 4. rocnik

* tvorba medialniho sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

® tvorba a vnimani medialniho sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

® utvareni tymu, komunikace a spoluprace v tymu

* stanovenisi cile, ¢asového harmonogramu a delegovani Ukoll a zodpovédnosti

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

vycte informace z daného modelu --> Matematika -> 4. rocnik -> vyhledava, sbird a tfidi data

sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl --> Matematika -> 4. rocnik -> Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

popise jednoduchy problém, navrhne a popise jednotlivé kroky jeho -> Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> ¢te s porozuménim primérené

feseni narocné texty potichu i nahlas

vycte informace z daného modelu <-- Matematika -> 4. ro¢nik -> vyhledava, sbird a tfidi data

sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl <-- Matematika -> 4. roc¢nik -> Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

popise jednoduchy problém, navrhne a popise jednotlivé kroky jeho <-- Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> ¢te s porozuménim priméfené

reseni

narocné texty potichu i nahlas

Informatika 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni
* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni
¢ Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
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Informatika 5. rocnik

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

- Data, informace - hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani zavérud

uvede priklady dat, kterd ho obklopuji a kterda mu mohou pomoci Iépe se
rozhodnout; vyslovuje odpovédi na zakladé dat

- Kédovani a prenos dat

popiSe konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a zndzorni ji

- Modelovani

vycte informace z daného modelu

- Reseni problému - postup, jeho jednotlivé kroky
- Formy zapis(, znacky, symboly

sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt

- Redeni problému - sestaveni funkéniho postupu Fesici jednoduchou situaci

popise jednoduchy problém, navrhne a popisSe jednotlivé kroky jeho reseni

- Programovani

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program; rozpozna
opakujici se vzory, pouziva opakovani a pripravené podprogramy

- Kontrola reseni

ovéri spravnost jim navrzeného postupu ¢i programu, najde a opravi v ném
ptipadnou chybu

- Systémy

v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

- Prace se strukturovanymi daty

pro vymezeny problém zaznamendva do existujici tabulky nebo seznamu ciselna i
neliselnd data

- Hardware a software

najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného typu

- Pocitacové sité- propojeni technologii

propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika, kterd s takovym propojenim souviseji

- Bezpecnost - pravidla bezpec¢né prace s digitdInim zafizenim

dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s digitalnimi technologiemi

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

*  vliv médii na kulturu

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

*  vliv médii na kulturu

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

® péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé
* hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu
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Informatika 5. rocnik

® utvareni tymu, komunikace a spoluprace v tymu
* stanovenisi cile, ¢asového harmonogramu a delegovani ukoll a zodpovédnosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

*  vybér vyrazovych prostredki
* tvorba medialniho sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdélenf

*  vybér vyrazovych prostfedkd
* tvorba medialniho sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Vniméani autora medialnich sdéleni

* tvorba a vnimani medidlniho sdéleni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

* rlzné zpUsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani véta
* odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

* jedinecnost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti
*  respektovani zvlastnosti rliznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci

® udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, naboZenské, zajmové nebo generacni prislusnosti
* uplatiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)

* tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

* lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zakl z odlisného kulturniho prostredi do kolektivu tfidy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

*  pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekdava protisluzbu)

* dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne

® analyzy vlastnich i cizich postojd a hodnot a jejich projeva v chovani lidi

*  vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
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Informatika 5. rocnik

* teltéla, fe€ zvuk( a slov, fed lidskych skutk

® cviteni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

* dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

* specifické komunikac¢ni dovednosti (monolog, dialog)

*  komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, apod.)
® pravda, leZ a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

*  rozvoj individudlnich dovednosti
*  rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (vedeni a organizovani prace skupiny)
* rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

® cviceni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznosti napad(, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)

* tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy
* chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzadjemné poznavani se ve skupiné (tfidé)
®*  rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odlisnostech
®  chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

* dobry vztah k sobé samému
* dobrd organizace ¢asu
* dovednosti zvladani stresovych situaci

* hledani pomoci pfi obtizZich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

®  cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

® cviceni dovednosti zapamatovani, reseni problém
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Informatika 5. rocnik

¢ dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

* dovednosti pro feseni problémi a rozhodovani z hlediska riznych typl problému a socialnich roli - problémy v mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich
problém( vazanych na latku predmétd, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

®* coosobévimacone

* jak se promita mé ja v mém chovani
*  moje uceni

* moje vztahy k druhym lidem

®  zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® cviceni sebekontroly, sebeovladani
® organizace vlastniho ¢asu, pldnovani uéenf a studia
* stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

¢ Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi
* demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve skole

* zpUsoby uplatfiovani demokratickych principl a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly

Mezipfredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
vycte informace z daného modelu --> Matematika -> 5. rocnik -> vyhledav4, sbird a tfidi data
sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl --> Matematika -> 5. rocnik -> Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy
vycCte informace z daného modelu <-- Matematika -> 5. ro¢nik -> vyhledava, sbira a tfidi data
sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl <-- Matematika -> 5. roc¢nik -> Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy
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5.5 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
2 2 3 0 0 0 0 0 0 7
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZV, ktera je koncipovéna pouze pro
prvni stupen zadkladniho vzdélavani. Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se clovéka,
rodiny, spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci a dalsich témat. Podminkou Uspésného
vzdélavani v dané oblasti jsou vlastni prozitky a zkusenosti Zaka vychazejici z konkrétnich nebo modelovych
situaci. U&i se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Zaky uvadi do
hlavnich pfirodnich, hospodarskych a spole¢enskych podminek a seznamuje je s Zivotem lidi na Zemi, v
jednotlivych regionech a své vlasti. UmoZiuje jim orientovat se v soucasném svété, uvédomit si civilizacni
rizika a spoluzodpovédnost za kvalitu Zivota na Zemi a svlj vztah k pfirodnimu i spoleéenskému prostredi.
Pti své realizaci uplatriuje Siroké spektrum metod, forem, technik a postupl pfi vyuce. Dliraz je kladen na
nazorné pomlcky, mapy a zobrazeni jevl a déji pomoci obrazkd, videosnimkd a animaci.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétu

* Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
* pro aktivni uéeni volime vhodné zplisoby, metody a strategie, které podporuji u Zaka uceni
zajistujeme zaklm dostate¢né mnoizstvi informacnich zdroja
¢ ucime zdky vyhledavat, tfidit a porovnavat informace
* snaZime se zakam vysvétlit smysl a cil uéeni a dlleZitost vlastniho sebevzdélavani

* rozvijime u Zak(l pozitivni vztah k uceni
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Nazev predmétu

Prvouka

ucime zaky operovat s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly

Kompetence k feSeni problémd:

motivujeme Zaky k promysleni a planovani experimentalnich ukoll
uplatiiujeme u zakl ovérovani spravnosti svého postupu

rozvijime u Zakd dovednost tfidéni informaci z dostupnych zdroj(
posilujeme u zakl schopnost fesit problémové ukoly
podporujeme u Zaka vyuzivani novych poznatk( z béZzného Zivota

Kompetence komunikativni:

posilujeme u Zakd schopnost diskutovat o problému
podporujeme u zak( vyjadfrit vlastni nazor
klademe diraz u Zak( na udrZovani etiky komunikace

Kompetence socialni a personalni:

podporujeme u Zakl schopnost vyjadrit svého estetického dojmu a jeho porovnani s nazory
druhych

zarazujeme do vyuky metody spoluprace a souhry Zaki

rozvijime u Zakud respekt k praci a k Uspéchdim vlastnim i druhych

posilujeme v Zacich potfebu efektivné spolupracovat pfi feseni daného problému a ocenit
zkusenost druhych

Kompetence obcanské:

u¢ime 7aky pochopeni sebe sama jako pfisludnika ur&itého naroda a obéana CR
posilujeme u Zakd schopnost tolerance odlisnosti a hodnot druhych

vysvétlujeme zakam spolecenské situace jako vysledku historickych problému
umoznujeme Zaklm vytvorit si komplexnéjsi pohled na spolecenské a kulturni jevy

Kompetence pracovni:

zarazujeme do vyuky metody vyhledavani a tfidéni informaci o pracovnim procesu, nastrojich,
materidlech

kontrolujeme u zakd dodrzovani pravidel bezpecnosti prace
rozvijime u Zakd smysl pro organizovani, kontrolovani a hodnoceni své prace
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Nazev predmétu

Prvouka

e klademe diraz u Zak( na bezpecné zachazeni s pomlckami a materialy

* pfipravujeme Zaky pro prakticky Zivot prostiednictvim Cinnosti ve Skole

* podporujeme zaky v ziskavani kvalitnich vysledkd pracovni ¢innosti

* motivujeme Zaky k ochrané svého zdravi, zdravi druhych i Zivotniho prostredi

* Uspornym hospodarenim s prirodnimi zdroji a pomUckami vychovavame Zaky k Setrnosti

Kompetence digitalni:
* rozvijime u Zaku zajem o digitalni technologie a vedeme je k vyhleddvani informaci
* posilujeme u Zakd osvojovani si digitalnich technologii, jako prostfedek usnadniujici a zkvalitriujici
praci

ZpUsob hodnoceni zaki

s v

Hodnoceni 7ak( probiha v souladu s SVP a klasifikaénim fadem, ktery je soucasti gkolniho fadu. V
pribézném hodnoceni Zaka z predmétu vyuzivame nejcastéji klasifikaci, slovni hodnoceni, sebehodnoceni
Zaka a hodnoceni zaka navzajem. Vysledky vzdélavani zaka jsou klasifikovany stupni prospéchu vyborny,
chvalitebny, dobry, dostatecny a nedostatecny. Ve vSech ptipadech hodnoceni uplatiuje ucitel pfimérenou
narocnost s prihlédnutim k vékovym zvlastnostem Zaka a jeho vzdélavacim a osobnostnim predpokladim.

Prvouka

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

®* Kompetence k feseni problémd

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

- Skola - nade $kola a t¥ida, Zivot ve gkole

vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly, cestu na ur¢ené misto a
rozlisi mozna nebezpeci v nejblizsim okoli

- Rodina, pfibuzenské vztahy, role ¢lentd rodiny
- Domov, pomahame si

rozliSuje blizké pribuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnikd a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzak i jinych lidi,
jejich prednostem i nedostatkiim
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Prvouka 1. rocnik

- Ro¢ni obdobi, denni rezim
- Orientace v Case

vyuZzivda Casové Udaje pfi reseni rznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

- Soucasnost a minulost v nasem Zivoté - statni svatky a vyznamné dny

uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a Cinnostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na pfikladech porovndva minulost a
soucasnost

- Ro¢ni obdobi

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v ptirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich

- Zdravi - nase télo, nemoc a Uraz, nase zdravi, pestra strava

uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni ndvyky s
vyuZzitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

- Zaméstnani dospélych lidi

odvodi vyznam a potfebu rdznych povolani a pracovnich ¢innosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

* vzdjemné poznavani se ve skupiné (tfidé)

* chyby pfi poznavani lidi

®*  rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® coosobévimacone

* jak se promitd mé ja v mém chovani
*  moje uceni

* moje vztahy k druhym lidem

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® cviceni sebekontroly, sebeovladani
® organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia
* stanovovani osobnich cill a krokd k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

* tvorivost v mezilidskych vztazich

* cviCeni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)
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Prvouka 1. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzajemné poznavani se ve skupiné (tridé)
®*  rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech
* chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

* dobry vztah k sobé samému

* dobrd organizace ¢asu

* dovednosti zvladani stresovych situaci
* hledani pomoci pfi obtiZich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

* chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého
* respektovani, podpora, pomoc

*  lidska prava jako regulativ vztah(

* vztahy a nase skupina (tfida)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

* tectéla, re€ zvukl a slov, fed lidskych skutk

® cvicCeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

* dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

* specifické komunikacni dovednosti (monolog, dialog)

*  komunikace v raznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, apod.)
® pravda, leZ a predstirani v komunikaci

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

* jedinec¢nost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti
* respektovani zvlastnosti rliznych etnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

* rozvoj individudlnich dovednosti

®  rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (vedeni a organizovani prace skupiny)
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Prvouka 1. rocnik

® rozvoj individudlnich a sociadlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

* Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi
* demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve skole
* zpusoby uplatfiovani demokratickych principl a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci

* udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, ndboZenské, zajmové nebo generacni pfislusnosti
* uplatiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)

* tolerance, empatie, umét se vZit do role druhého

* lidska solidarita, osobni pFispéni k zapojeni Zak( z odliSného kulturniho prostredi do kolektivu tfidy

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky pGvod

* r(zné zpUsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani véta
* odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

* les v nasem prostredi

* pole ajejich okoli

*  zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka

* lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

* zemédélstvi a Zivotni prostredi

* doprava a Zivotni prostredi

*  pramysl a Zivotni prostredi

® ochrana pfirody a kulturnich pamatek

* zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit)
* akce (Den Zemé)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

* naSe obec - feseni odpadového hospodarstvi
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Prvouka 1. rocnik

® ptiroda a kultura obce a jeji ochrana

* nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi)

* aktualni (lokalni) ekologicky problém
® prostredia zdravi

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
vyuziva ¢asové Udaje pfi feseni raznych situaci v dennim Zivoté, -> Cesky jazyk a literatura -> 1. roénik -> sefadi ilustrace podle dé&jové
rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pFibéh
uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech --> Cesky jazyk a literatura -> 1. roénik -> respektuje zakladni
¢lovéka, o lidské spolecnosti, souZiti, zvycich a o praci lidi; na komunikacni pravidla v rozhovoru
pfikladech porovndva minulost a soucasnost
vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly, cestu na --> Matematika -> 1. roc¢nik -> popisuje jednoduché zavislosti z
uréené misto a rozlisi mozna nebezpedi v nejblizsim okoli praktického Zivota
vyuziva ¢asové Udaje pfi feseni raznych situaci v dennim Zivote, <-- Cesky jazyk a literatura -> 1. roénik -> sefadi ilustrace podle dé&jové
rozlisuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pribéh
uplatfiuje elementdrni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech <-- Cesky jazyk a literatura -> 1. ro¢nik -> respektuje zakladni
¢lovéka, o lidské spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na komunikacni pravidla v rozhovoru
pfikladech porovnava minulost a sou¢asnost
vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly, cestu na <-- Matematika -> 1. ro¢nik -> popisuje jednoduché zavislosti z

uréené misto a rozlisi mozna nebezpedi v nejbliz§im okoli

praktického Zivota

Prvouka 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni
* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
®* Kompetence obcanské
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Prvouka 2. rocnik

* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitélni

Ucivo

SVP vystupy

- Skola - nase $kola a tida, Zivot ve kole, cesta do koly, bezpe¢nost, dopravni
znacky

vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly, cestu na ur¢ené misto a
rozlisi mozna nebezpeci v nejblizsim okoli

zacleni svou obec (mésto) do pfisluiného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a
popise zmény v nejbliz§im okoli, obci (mésté)

- Rodina - pfibuzni, oslavy, pomahame si, zvifata v domacnosti
- Povolani

rozliSuje blizké pribuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnikd a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzak i jinych lidi,
jejich prednostem i nedostatkiim

odvodi vyznam a potfebu rdznych povolani a pracovnich ¢innosti

- Clenéni roku - roéni obdobi, mésice, dny v tydnu
- Kalendar

- Céstidne

- Hodiny

vyuziva casové udaje pfti reseni rznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o préci lidi; na pfikladech porovnava minulost a
soucasnost

- Promény ptirody béhem roku
- Rocni obdobi

- Pfirodniny

- Zvirata

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v ptirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich

rozttidi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znakd, uvede priklady
vyskytu organismi ve znamé lokalité

- Zdravi - nase télo, nemoc a Uraz, nase zdravi, pestra strava

uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni ndvyky s
vyuZzitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

- Osobni bezpedi
- Krizové situace
- Silni¢ni provoz, dopravni znacky

rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuziva bezpecnd mista pro hru a traveni
volného ¢asu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani Gcastnika silnicniho
provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

* les v nasem prostredi
* pole ajejich okoli
® zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka
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Prvouka 2. rocnik

* lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

* zemédélstvi a Zivotni prostredi

* doprava a Zivotni prostredi

*  pramysl a Zivotni prostredi

® ochrana pfirody a kulturnich pamatek

* zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit)
* akce (Den Zemé)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

®* nase obec - feSeni odpadového hospodarstvi

® pfiroda a kultura obce a jeji ochrana

®  nads Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplisoby jednéni a vlivy na prosttedi)
*  aktualni (lokalni) ekologicky problém

® prostredia zdravi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

* rdzné zplsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani véta
* odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

* jedinec¢nost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti
* respektovani zvlastnosti rliznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

* pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci

® udrzZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenské, zajmové nebo generacni pfislusnosti
* uplatiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)

* tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

* lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni Zak( z odlisSného kulturniho prostredi do kolektivu tFidy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

* teCtéla, rec zvukl a slov, rec lidskych skutk
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Prvouka 2. rocnik

® cviCeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

* dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

* specifické komunikacni dovednosti (monolog, dialog)

*  komunikace v raznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, apod.)
® pravda, leZ a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

® rozvoj individudlnich dovednosti
*  rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (vedeni a organizovani prace skupiny)
® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

* cviCeni pro rozvoj zadkladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)
* tvofivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

* péce o dobré vztahy

* chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého
* respektovani, podpora, pomoc

* lidskd prava jako regulativ vztah(

* vztahy a nase skupina (ttida)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

* vzajemné poznavani se ve skupiné (tfidé)
®*  rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odlisnostech
* chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

* dobry vztah k sobé samému

* dobrd organizace ¢asu

* dovednosti zvladani stresovych situaci
* hledani pomoci pfi obtizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

107



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola porozuméni

Prvouka 2. rocnik

® vzijemné poznavani se ve skupiné (tridé)
®*  rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech
* chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® coosobévimacone

* jak se promita mé ja v mém chovani
*  moje uceni

®* moje vztahy k druhym lidem

* zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® cviceni sebekontroly, sebeovladani
® organizace vlastniho Casu, planovani uceni a studia
* stanovovani osobnich cill a krokd k jejich dosazeni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

¢ Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi
* demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole
* zpUsoby uplatfiovani demokratickych principl a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

® voda- vztahy vlastnosti vody a Zivota

* vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda

®  ovzdusi - vyznam pro Zivot na Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, Cistota ovzdusi u nds
® plda - zdroj vyZivy, ohroZeni pady

* ochrana biologickych druh

* ekosystémy

® energie

® ptirodni zdroje - surovinové a energetické, jejich vyCerpatelnost, vlivy na prostredi

Mezipfredmétové zavislosti
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
vyuziva ¢asové Udaje pfi feseni raznych situaci v dennim Zivoté, -> Cesky jazyk a literatura -> 2. roénik -> sefadi ilustrace podle dé&jové
rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pFibéh
vyuziva ¢asové Udaje pfi Feseni rlznych situaci v dennim Zivoté, --> Matematika -> 2. roc¢nik -> orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché
rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti prevody jednotek ¢asu
pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v --> Vytvarna vychova -> 2. ro¢nik -> vnima udalosti rznymi smysly a
jednotlivych ro¢nich obdobich vizualné je vyjadfuje
roztridi nékteré prirodniny podle ndapadnych urcujicich znakd, uvede --> Vytvarna vychova -> 2. ro¢nik -> interpretuje podle svych schopnosti
priklady vyskytu organismu ve znamé lokalité rQiznd vizualné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace porovnava se

svoji dosavadni zkuSenosti

vyuziva ¢asové Udaje pfi feseni raznych situaci v dennim Zivoté, <-- Cesky jazyk a literatura -> 2. roénik -> sefadi ilustrace podle dé&jové
rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pribéh
vyuziva ¢asové Udaje pfi feseni rlznych situaci v dennim Zivoté, <-- Matematika -> 2. rocnik -> orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché
rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti prevody jednotek ¢asu
pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v <-- Vytvarna vychova -> 2. ro¢nik -> vnima udalosti rznymi smysly a
jednotlivych ro¢nich obdobich vizualné je vyjadfuje
roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znak, uvede <-- Vytvarnd vychova -> 2. rocnik -> interpretuje podle svych schopnosti

priklady vyskytu organism( ve znamé lokalité

rQiznd vizualné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace porovnava se
svoji dosavadni zkuSenosti

Prvouka 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni
* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

- Obec - poloha v krajiné

zacleni svou obec (mésto) do piislusného kraje a obsluiného centra CR, pozoruje a
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Prvouka 3. rocnik

- Okolni krajina - orientaéni body a linie, svétové strany popise zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

- Nase vlast

- Prace fyzicka a duSevni, zaméstnani odvodi vyznam a potrebu rGznych povolani a pracovnich ¢innosti

- Orientace v Case a Casovy rad - ur¢ovani ¢asu, déjiny jako ¢asovy sled udalosti, vyuZziva Casové udaje pfi reseni rlznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj v

kalendar, denni rezim, rocni obdobi minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

- Nas region - roddci, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamdatky, vyznamné udalosti

- Bdje, myty, povésti - minulost kraje a predki regionu

- Zivotni podminky — voda, vzduch, piida, podnebi a pocasi pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v prirodé v jednotlivych rocnich

- Vesmir a Zemé - rocni obdobi obdobich

- Rostliny, houby, Zivocichové rozttidi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znakd, uvede pfiklady

- Chrénéni zivocichové a rostliny vyskytu organism( ve znamé lokalité

- Latky a jejich vlastnosti - jednoduché pokusy provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolecné a

- Zakladni veliciny rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastrojd a
ptistroju

- Péce o zdravi, zdravy Zivotni styl - denni rezim, pitny rezim, vybér a zplsoby uplatiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s

uchovani potravin vyuzitim elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a

- Prevence nemoci a UrazU, drobné Urazy a poranéni, prvni pomoc ¢innostmi vztah ke zdravi

- Osobni a duSevni hygiena

- Osobni bezpedi - bezpecné chovani rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuziva bezpeéna mista pro hru a traveni
volného ¢asu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani Gcastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

- Osobni bezpeci - bezpecné chovani v rizikovém prostredi, krizové situace chova se obezretné pti setkani s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je

- Cisla tisfiového volani, spravny zpGsob volani na tisfiovou linku. mu nepfijemna; v pfipadé potfeby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada
zpusoby komunikace s operatory tisfiovych linek

- Situace hromadného ohrozeni, chovani v rizikovém prostredi reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

* les v nasem prostredi

® pole ajejich okoli

* zmény okolni krajiny vlivem clovéka

* lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim
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Prvouka 3. rocnik

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

* zemédélstvi a Zivotni prostredi

* doprava a Zivotni prostredi

*  pramysl a Zivotni prostredi

® ochrana pfirody a kulturnich pamatek

* zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit)
* akce (Den Zemé)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

* nase obec - feSeni odpadového hospodarstvi

® ptiroda a kultura obce a jeji ochrana

*  nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplUsoby jednani a vlivy na prostredi)
* aktualni (lokalni) ekologicky problém

® prostiedi a zdravi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

* voda- vztahy vlastnosti vody a Zivota

* vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda

®  ovzdusi - vyznam pro Zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, Cistota ovzdusi u nds
* plda - zdroj vyZivy, ohroZeni pady

® ochrana biologickych druht

* ekosystémy

® energie

® pfirodni zdroje - surovinové a energetické, jejich vyCerpatelnost, vlivy na prostiedi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

* rlzné zpUsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani véta
* odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

* jedinecCnost kazdého ¢lovéka a jeho individudini zvlastnosti
*  respektovani zvlastnosti rliznych etnik
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Prvouka 3. rocnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci

® udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenské, zajmové nebo generacni pfislusnosti
® uplatiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)

* tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

* lidska solidarita, osobni pFispéni k zapojeni Zak( z odliSného kulturniho prostfedi do kolektivu tfidy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

* TteCtéla, rec zvukl a slov, rec lidskych skutk

® cvieni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

* dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

* specifické komunikac¢ni dovednosti (monolog, dialog)

*  komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, apod.)
® pravda, lez a predstirdni v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

®  rozvoj individudlnich dovednosti
*  rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (vedeni a organizovani prace skupiny)
*  rozvoj individudlnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

® cviCeni pro rozvoj zakladnich rysQ kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)
* tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

* chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého
* respektovani, podpora, pomoc

* lidska prava jako regulativ vztah(

* vztahy a nase skupina (tfida)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzijemné poznavani se ve skupiné (tridé)
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Prvouka 3. rocnik

®*  rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odlisnostech
®  chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

* dobry vztah k sobé samému

* dobrd organizace ¢asu

* dovednosti zvladani stresovych situaci
* hledani pomoci pfi obtizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® vzijemné poznavani se ve skupiné (tridé)
®*  rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech
* chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® coosobévimacone

* jak se promitd mé ja v mém chovani
*  moje uceni

* moje vztahy k druhym lidem

®  zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® cviceni sebekontroly, sebeovladani
® organizace vlastniho ¢asu, pldnovani uéeni a studia
* stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obédanska spoleénost a $kola

¢ Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi

* demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve skole

* zpUsoby uplatfiovani demokratickych principl a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

* dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska riznych typl problému a socialnich roli - problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich

problém( vazanych na latku predmétd, problémy v seberegulaci

113




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola porozuméni

Prvouka 3. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

* pomahajici a prosocialni chovani (¢clovék neocekava protisluzbu)

¢ dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich viedniho dne

® analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projevl v chovani lidi

* vytvareni povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

odvodi vyznam a potfebu raznych povolani a pracovnich ¢innosti --> Cesky jazyk a literatura -> 3. ro¢nik -> pracuje tvofivé s literarnim
textem podle pokyn0 ucitele a podle svych schopnosti

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych --> Cesky jazyk a literatura -> 3. roénik -> voli vhodné verbalni i

udalostech nonverbalni prostfedky feci v béznych Skolnich i mimoskolnich
situacich

vyuziva ¢asové udaje pfi feseni rlznych situaci v dennim Zivote, --> Matematika -> 3. rocnik -> orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché

rozlisuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti prevody jednotek casu

provadi jednoduché pokusy u skupiny zndmych latek, urcuje jejich --> Matematika -> 3. roc¢nik -> doplfiuje tabulky, schémata,

spole¢né a rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci posloupnosti Cisel

jednoduchych nastroju a pfristrojl

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v --> Vytvarna vychova -> 3. ro¢nik -> interpretuje podle svych schopnosti

jednotlivych ro¢nich obdobich rlzna vizualné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace porovnava se
svoji dosavadni zkuSenosti

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v --> Vytvarna vychova -> 3. ro¢nik -> vnima udalosti rGznymi smysly a

jednotlivych ro¢nich obdobich vizualné je vyjadfuje

odvodi vyznam a potiebu rliznych povolani a pracovnich ¢innosti <-- Cesky jazyk a literatura -> 3. roénik -> pracuje tvofivé s literarnim
textem podle pokyni uditele a podle svych schopnosti

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych <-- Cesky jazyk a literatura -> 3. roénik -> voli vhodné verbalni i

udalostech nonverbalni prostfedky feci v béznych Skolnich i mimoskolnich
situacich

vyuziva ¢asové Udaje pfi feseni rlznych situaci v dennim Zivoté, <-- Matematika -> 3. ro¢nik -> orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti prevody jednotek ¢asu
provadi jednoduché pokusy u skupiny zndmych latek, urcuje jejich <-- Matematika -> 3. ro¢nik -> doplfiuje tabulky, schémata,
spole¢né a rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci posloupnosti Cisel
jednoduchych nastroja a pfistrojl
pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v <-- Vytvarna vychova -> 3. ro¢nik -> interpretuje podle svych schopnosti
jednotlivych ro¢nich obdobich rGiznd vizualné obraznd vyjadreni; odlisné interpretace porovnava se
svoji dosavadni zkuSenosti
pozoruje, popise a porovna viditelné promény v ptirodé v <-- Vytvarna vychova -> 3. ro¢nik -> vnima udalosti rznymi smysly a
jednotlivych ro¢nich obdobich vizualné je vyjadfuje

5.6 Vlastivéda

Nazev predmétu

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik 4. rocnik 5. roénik 6. rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZV, ktera je koncipovéna pouze pro
prvni stupen zakladniho vzdélavani. Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka,
rodiny, spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci a dalSich témat. Podminkou Uspésného
vzdélavani v dané oblasti jsou vlastni proZitky a zkusenosti zak( vychazejici z konkrétnich nebo modelovych
situaci. U¢i se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Zaky uvadi do
hlavnich pfirodnich, hospodarskych a spole¢enskych podminek a seznamuije je s Zivotem lidi na Zemi, v
jednotlivych regionech a své vlasti. Umozniuje jim orientovat se v sou¢asném svété, uvédomit si civilizacni
rizika a spoluzodpovédnost za kvalitu Zivota na Zemi a svlj vztah k pfirodnimu i spole¢enskému prostredi.
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Nazev predmétu

Vlastivéda

Pti své realizaci uplatriuje Siroké spektrum metod, forem, technik a postupl pfi vyuce. Dlraz je kladen na
nazorné pomucky, mapy a zobrazeni jev(l a déjli pomoci obrazkd, videosnimk{ a animaci.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Clovék a jeho svét navazuje svym vzdélavacim obsahem na predmét Prvouka a je také
vyucovan pouze na 1. stupni zakladni koly. V ramci vyucovaciho predmétu Clovék a jeho svét pracuji Zci s
mapou, osvojuji si orientaci na mapé, ziskavaji poznatky o CR a elementarni poznatky o Evropé. Rozvijeji
poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti v oblastech tykajicich se ¢lovéka, spolecnosti, pfirody, zdravi a
bezpedi. Zaméruje se na utvareni pozitivnich ob¢anskych postojd, rozviji védomi pfinaleZitosti k
evropskému civilizaénimu a kulturnimu okruhu a podporuje pftijeti hodnot, na nichz je soucasna
demokraticka Evropa budovana, véetné kolektivni obrany. Pfiblizuje Zakdim ukoly dalezitych politickych
instituci a organt véetné cinnosti armady, ukazuje mozné zpUsoby zapojeni jednotlivctd do obcanského
fivota. Cilem predmétu Clovék a jeho svét je vnimat zakladni vztahy ve spole¢nosti, porozumét soudobému
zpUsobu Zivota, jeho prednostem i problémim, chapat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do
budoucnosti. Orientovat se v problematice penéz a cen, pristupovat zodpovédné pfi spravovani osobniho
rozpoctu.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Clovék a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych okruh.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se u Zak( postupné rozviji jejich narodni citéni, vztah k nasi zemi a
kladny vztah k mistu jejich bydlisté.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas Z4ci poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu.
Seznamuji se zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které provazeji souziti
lidi, celou spolecnost nebo i svét (globalni problémy).

V tematickém okruhu Lidé a €as se Zaci uci poznavat, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v
Case. V tematickém celku se vychdzi od nejzndméjsich udalosti v rodiné, obci a regionu a postupuje se k
nejdalezitéjsim okamzik(im v historii nasi zemé.

V tematickém okruhu Rozmanitost pfirody Zaci poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i nezivé
pfirody nasi vlasti. Na zdkladé praktického poznavani okolni krajiny a dalsich informaci se Zaci uci hledat
dlkazy o proménach ptirody, uci se vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zaznamy, sledovat vliv lidské
¢innosti na pfirodu, hledat moZnosti, jak ve svém véku pfispét k ochrané pfirody, zlepseni Zivotniho
prostfedi a k trvale udrzitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi 74ci poznavaji, jak se ¢lovék vyviji a méni od narozeni do
dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyZivy a mezilidskych
vztah(. Ziskavaji zakladni poucéeni o zdravi a nemocech, o vzniku nemoci a Urazl, o zdravotni prevenci i

prvni pomoci a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpecné chovani a vzadjemnou pomoc v riznych
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Nazev predmétu

Vlastivéda

Zivotnich situacich, véetné mimoradnych udalosti, které ohroZuji zdravi jedinct i celych skupin obyvatel.

Integrace predmeétd

Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:

zaky vedeme k objevovani a pozndvani vieho, co je zajima a v ¢em by v budoucnu mohli uspét
umoznujeme jim pozndvani podstaty zdravi i pri¢iny nemoci

upeviujeme jejich preventivni chovani

ucime je orientaci ve svété informaci, Casové a mistni propojovani historickych, zemépisnych a
kulturnich informaci

pomahdame jim Fesit a tfidit informace podle zvolenych nebo zadanych kritérii

motivujeme Zaky pro celoZivotni uceni

Kompetence k feSeni problémd:

upevnujeme u zakd ucelné rozhodovani a jednani v rliznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a
bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych

umoziujeme Zaklm poznavat a ovliviiovat jejich jedine¢nost
pomahame zakam, aby dosli k samostatnym objevim, fesenim a zavérlim
ucime je pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi a pod., vyuZivat rGzné informacni zdroje

Kompetence komunikativni:

pomahame zaklm rozsifovat si slovni zdsobu v osvojenych tématech

vedeme je k samostatnosti a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezkonfliktni
komunikaci, k bezpecné komunikaci prostfednictvim elektronickych médii

ucime je pojmenovavat pozorované skutecnosti a zachycovat je ve vlastnich projevech, nazorech a
vytvorech

umoziujeme jim prirozené vyjadfovat pozitivni city ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi
podporujeme u zakl prezentaci jejich myslenek a nazord, kladeni otazek k véci, vzajemnému se
naslouchani a zdlvodrovani vlastnich zavérd, vzajemné pomoci

Kompetence socialni a personalni:

podporujeme praci Zakd ve skupinach
motivujeme zdky k pozndvani podstaty zdravi i pfi€in jeho ohrozeni, vzniku nemoci a Urazu a jejich
predchazeni
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Nazev predmétu

Vlastivéda

e 7aky vedeme k pozndvani a upevnovani preventivniho chovani, icelného rozhodovani a jednani v
rGznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpecnosti druhych

¢ vcetné chovani pfi mimoradnych udalostech

* ucime je efektivné spolupracovat na reseni problému, respektovat nazory druhych, prispivat k
diskuzi, vécné argumentovat

* vedeme Zaky k ocefiovani svych nazoru a prinosu, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani
na zakladé respektu a spolecné vytvotrenych pravidel souziti

Kompetence obcanské:
¢ vedeme zaky k respektovani pravidel
e ucime zaky orientovat se v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho
rozpoctu
¢ ucime zaky ohleduplnosti k pfirodé i kulturnimu dédictvi
*  motivujeme zaky k hledani moznosti aktivniho uplatnéni pti ochrané pfirody

Kompetence pracovni:
e vedeme zaky k utvareni pracovnich navyk( v jednoduché samostatné i tymové cinnosti
* ucéime je pouzivat rizné materidly, nastroje a vybaveni
* zohledniujeme soudoby stav pozndni a technického rozvoje

Kompetence digitalni:
* rozvijime u Zaku zajem o digitalni technologie a vedeme je k vyhledavani informaci
* posilujeme u Zakd osvojovani si digitalnich technologii, jako prostfedek usnadniujici a zkvalitriujici
praci

ZpUsob hodnoceni zak

Hodnoceni zak( probiha v souladu s SVP a klasifikaénim fadem, ktery je soucasti gkolniho fadu. V
pribézném hodnoceni Zadka z predmétu vyuzivame nejcastéji klasifikaci, slovni hodnoceni, sebehodnoceni
Zaka a hodnoceni zaka navzajem. Vysledky vzdélavani zaka jsou klasifikovany stupni prospéchu vyborny,
chvalitebny, dobry, dostatecny a nedostatecny. Ve vSech ptipadech hodnoceni uplatiuje ucitel pfimérenou
narocnost s pfihlédnutim k vékovym zvlastnostem Zaka a jeho vzdélavacim a osobnostnim predpokladim.
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Vlastivéda 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- Misto, kde Zijeme
- Nase vlast, kraj, mésto

urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu

- Svétové strany, kompas, mapa
- Orientace na mapé, v krajiné
- Bezpecny pobyt v pfirodé

urci svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle
zasad bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

- Druhy map, mapy a plany, glébus

- Orientace na mapé

- Vyznam barev na mapé

- Putovani po CR: pohofi, niziny, vodstvo, zemédélstvi, nerostné bohatstvi, primysl|,
sousedni staty, chranéné tzemi CR

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje o
pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy

- Mésta: vznik, vyvoj a vyznam

vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zptsobem posoudi jejich vyznam

- Organy statni moci

- Ceska republika - demokraticky stat
- Clenéni CR a jeji Fizeni

- Statni symboly

rozlisuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu
a jejich vyznam

- Déjiny, casovy sled udalosti, Casova osa

pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuZiva zjisténych udajl k pochopeni vztahl mezi déji a
mezi jevy

- Vyhledavani informaci v encyklopediich, v knihovné, na internetu, navstéva
muzea

vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdrojd pro pochopeni
minulosti

- Soucasnost a minulost v nasem Zivoté
- Regionalni specifika

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predkd na nasem
Uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik

- Pravidla slusného chovani - ohleduplnost, etické zasady

vyjadfi na zakladé vlastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
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Vlastivéda 4. rocnik
dodrZuje pravidla pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci
(mésté)
- Rizikové situace a chovani rozpozna ve svém okoli jedndni a chovani, ktera se uZ tolerovat nemohou
- Pfedchazeni konfliktl

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

®  cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
* cviteni dovednosti zapamatovani, feseni problému
* dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® coosobévimacone

* jak se promitd mé ja v mém chovani
* moje uceni

* moje vztahy k druhym lidem

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® cviceni sebekontroly, sebeovladani
® organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia
®  stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

® cviCeni pro rozvoj zakladnich rysQ kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)
* tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

* dobry vztah k sobé samému

* dobrd organizace ¢asu

¢ dovednosti zvladani stresovych situaci
* hledani pomoci pfi obtizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi
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® vzijemné poznavani se ve skupiné (tridé)
®*  rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech
* chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy
* chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

®  rozvoj individudlnich dovednosti
®  rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (vedeni a organizovani prace skupiny)
*  rozvoj individudlnich a sociadlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

* feltéla, re€ zvukl a slov, fec lidskych skutk
® cviCeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani
* dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni
*  specifické komunikacni dovednosti (monolog, dialog)
*  komunikace v raznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, apod.)
® pravda, leZ a predstirani v komunikaci
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

* dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska riznych typl problému a socialnich roli - problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich
problém( vazanych na latku predmétd, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

*  pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu)

* dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne

* analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projevd v chovani lidi

* vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anskd spoleénost a $kola

* Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi
* demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve Skole
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Vlastivéda 4. rocnik

zpUsoby uplatriovani demokratickych principl a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

nase vlast a Evropa
evropské krajiny

Evropa a svét

statni a evropské symboly
Den Evropy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté

demokratické volby a politika
obec jako zakladni jednotka samospravy statu
spolecenské organizace a hnuti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta

mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu
nasi sousedé v Evropé

Zivot déti v jinych zemich

lidova slovesnost, zvyky a tradice narodl Evropy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcan, ob&anska spole¢nost a stat

listina zdkladnich prav a svobod

prava obc¢ana a jeho povinnosti

uloha obcana v demokratické spole¢nosti
zakladni principy a hodnoty
demokratického politického systému
principy souziti s minoritami

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpdsobu rozhodovéni

principy demokracie
zakladni kategorie fungovani demokracie (spravedinost, fad, norma, zdkon, pravo, moralka)
vyznam Ustavy jako zdkladniho zdkona zemé
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* demokratické zplsoby feseni konfliktl a problémd v osobnim Zivoté i ve spolecnosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

* jedinecnost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti

® respektovani zvlastnosti rliznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

* rdzné zpUsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani véta
* odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci

® uplatiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)
* tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého
* lidska solidarita, osobni pFispéni k zapojeni Zak( z odliSného kulturniho prostfedi do kolektivu tfidy

® udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, naboZenské, zajmové nebo generacni pfislusnosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

®  otdazka lidskych prav

Mezipfredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
pracuje s asovymi Udaji a vyuziva zjisténych udajl k pochopeni --> Matematika -> 4. rocnik -> vyhledav4, sbird a tfidi data
vztahU mezi déji a mezi jevy
pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva zjisténych udajli k pochopeni -> Matematika -> 4. ro¢nik -> ¢te a sestavuje jednoduché tabulky a
vztahU mezi déji a mezi jevy diagramy
pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva zjisténych udaji k pochopeni <-- Matematika -> 4. rocnik -> vyhledava, sbird a tfidi data
vztahl mezi déji a mezi jevy
pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva zjisténych udaji k pochopeni <-- Matematika -> 4. roc¢nik -> Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
vztah(l mezi déji a mezi jevy diagramy
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Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- Za¢lenéni CR do Evropy, do EU, Evropska unie

- Evropa — poloha na Zemi, povrch, poloostrovy, ostrovy, vodstvo, podnebi,
rostlinstvo a ZivociSstvo, obyvatelstvo

- Orientacni seznameni s polohou svétadild a ocean( na Zemi

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje o
pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy

- Stfedni Evropa - nasi sousedé
- Jihovychodni Evropa

- Jizni Evropa

- Zapadni Evropa

- Severni Evropa

- Vychodni Evropa

porovna zplisob Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

- Dé&jiny, ¢asovy sled udalosti, ¢asova osa

pracuje s casovymi Udaji a vyuZiva zjisténych udajl k pochopeni vztahl mezi déji a
mezi jevy

- Soucasnost a minulost v nasem Zivoté

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplisob Zivota a prace predkd na nasem
Uzemi v minulosti a sou€asnosti s vyuzitim regionalnich specifik

- Vyhledavani informaci v encyklopediich, v knihovné, na internetu, navstéva
muzea

vyuZziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdrojl pro pochopeni
minulosti

- Majetek a jeho vlastnictvi
- Pfijmy a vydaje domacnosti
- Hotovostni a bezhotovostni forma penéz, zplisoby placeni

orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na ptikladu ukaze
nemoznost realizace viech chténych vydajt, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pljcovat a
jak vracet dluhy

- Zakladni lidska prava a prava ditéte
- Préva a povinnosti Zakl skoly

vyjadfi na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzuje pravidla pro souziti ve $kole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci
(mésté)
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Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

* rGzné zpUsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani véta
* odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

* jedinec¢nost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti
® respektovani zvlastnosti rliznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® prdavo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci

® udrzZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenské, zajmové nebo generacni pfislusnosti
* uplatiiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)

* tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

* lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni Zak( z odlisSného kulturniho prostredi do kolektivu tFidy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

®  otazka lidskych prav

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

*  pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekdva protisluzbu)

¢ dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne

* analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projeva v chovani lidi

*  vytvareni povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

* teltéla, re€ zvukl a slov, fed lidskych skutk

® cviteni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

* dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

*  specifické komunikacni dovednosti (monolog, dialog)

*  komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, apod.)
* pravda, leZ a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice
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®  rozvoj individudlnich dovednosti
®  rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (vedeni a organizovani prace skupiny)
® rozvoj individudlnich a sociadlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

* cviCeni pro rozvoj zadkladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)
* tvofivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy
* chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzajemné poznavani se ve skupiné (tridé)
®*  rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech
* chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

¢ dobry vztah k sobé samému

* dobrd organizace ¢asu

¢ dovednosti zvladani stresovych situaci
* hledani pomoci pfi obtizich

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

* cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
* cviteni dovednosti zapamatovani, reSeni problému
* dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

* dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska rlznych typl problému a socialnich roli - problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich
problém( vézanych na latku predmétd, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® coosobévimacone

* jak se promitd mé ja v mém chovani
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*  moje uceni
®* moje vztahy k druhym lidem
® zdravé a vyrovnané sebepojeti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® cviceni sebekontroly, sebeovladani
® organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia
* stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté

* demokratické volby a politika
* obec jako zakladni jednotka samospravy statu
* spolecenské organizace a hnuti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spolec¢nost a stat

* listina zakladnich prav a svobod
® prava obcana a jeho povinnosti
® Uloha obcana v demokratické spolecnosti
®  zdkladni principy a hodnoty
¢ demokratického politického systému
®  principy souZiti s minoritami
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anskd spoleénost a $kola

* Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi

* demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve Skole

* zplsoby uplatfovani demokratickych principl a hodnot v kazdodennim Zivoté skoly
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zp(isobu rozhodovéni

*  principy demokracie

¢ zakladni kategorie fungovani demokracie (spravedinost, fad, norma, zdkon, pravo, moralka)

® vyznam Ustavy jako zakladniho zdkona zemé

* demokratické zpUsoby feseni konfliktl a problému v osobnim Zivoté i ve spolecnosti
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

127




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola porozuméni

Vlastivéda 5. rocnik

* rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta

* mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu
® nasi sousedé v Evropé

*  Zivot déti v jinych zemich

* lidova slovesnost, zvyky a tradice narodl Evropy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

* nase vlast a Evropa

*  evropské krajiny

* Evropaasvét

® statni a evropské symboly
¢ Den Evropy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

® instituce Evropské unie a jejich fungovani

* mezindrodni organizace a jejich pfispéni k feseni problém0 déti a mladeze

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Ro¢nik -> SVP vystup
vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdroji -> Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> ¢te s porozuménim primérené
pro pochopeni minulosti narocné texty potichu i nahlas
orientuje se v zakladnich formdach vlastnictvi; pouziva penize v --> Cesky jazyk a literatura -> 5. ro¢nik -> rozlisuje podstatné a okrajové
béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a vracené informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
penize, na pfikladu ukdZze nemoznost realizace vSech chténych zaznamenava
vydajll, vysvétli, proc spofrit, kdy si pujcovat a jak vracet dluhy
srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace --> Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> rozliduje podstatné a okrajové
predkll na nasem Uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuZitim informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
regionalnich specifik zaznamenava
vyjadri na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, --> Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> posuzuje Uplnost & netplnost
vyvodi a dodrzuje pravidla pro soufziti ve Skole, mezi chlapci a jednoduchého sdéleni
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
divkami, v roding, v obci (mésté)
pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuZiva zjisténych udaji k pochopeni --> Matematika -> 5. rocnik -> vyhledava, sbird a tfidi data
vztahl mezi déji a mezi jevy
pracuje s asovymi Udaji a vyuziva zjisténych udajl k pochopeni --> Matematika -> 5. rocnik -> Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
vztahU mezi déji a mezi jevy diagramy
rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava -> Matematika -> 5. ro¢nik -> urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité
jednoduché Udaje o pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na a uziva zakladni jednotky obsahu
mapach nasi republiky, Evropy
vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdrojli <-- Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> ¢te s porozuménim pfiméiené
pro pochopeni minulosti narocné texty potichu i nahlas
orientuje se v zakladnich formdach vlastnictvi; pouziva penize v <-- Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> rozliduje podstatné a okrajové
béZznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
penize, na pfikladu ukdze nemoznost realizace vsech chténych zaznamenava
vydaju, vysvétli, proc¢ spofit, kdy si plj¢ovat a jak vracet dluhy
srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zpuisob Zivota a prace <-- Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> rozli$uje podstatné a okrajové
predkd na nasem Uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuZitim informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
regionalnich specifik zaznamenava
vyjadfi na zakladé vlastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi lidmi, <-- Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> posuzuje Uplnost & netplnost
vyvodi a dodrZuje pravidla pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a jednoduchého sdéleni
divkami, v rodiné, v obci (mésté)
pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva zjisténych udaji k pochopeni <-- Matematika -> 5. rocnik -> vyhledava, sbira a tfidi data
vztahU mezi déji a mezi jevy
pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva zjisténych udaji k pochopeni <-- Matematika -> 5. ro¢nik -> Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
vztahll mezi déji a mezi jevy diagramy
rozlisuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava <-- Matematika -> 5. rocnik -> urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité

jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky, Evropy

a uziva zakladni jednotky obsahu
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5.7 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 2 1 0 0 0 0 3
Povinny Povinny
Nazev predmétu Pfirodovéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZV, ktera je koncipovéna pouze pro
prvni stupen zadkladniho vzdélavani. Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se clovéka,
rodiny, spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci a dalsich témat. Podminkou Uspésného
vzdélavani v dané oblasti jsou vlastni prozitky a zkusenosti Zaka vychazejici z konkrétnich nebo modelovych
situaci. U&i se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Zaky uvadi do
hlavnich pfirodnich, hospodarskych a spole¢enskych podminek a seznamuje je s Zivotem lidi na Zemi, v
jednotlivych regionech a své vlasti. UmoZiuje jim orientovat se v soucasném svété, uvédomit si civilizacni
rizika a spoluzodpovédnost za kvalitu Zivota na Zemi a svlj vztah k pfirodnimu i spoleéenskému prostredi.
Pti své realizaci uplatriuje Siroké spektrum metod, forem, technik a postupl pfi vyuce. Dliraz je kladen na
nazorné pomlcky, mapy a zobrazeni jevl a déji pomoci obrazkd, videosnimkd a animaci.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Clovék a jeho svét navazuje svym vzdélavacim obsahem na predmét Prvouka a je také
vyucovan pouze na 1. stupni zakladni $koly. V ramci vyucovaciho predmétu Clovék a jeho svét pracuji 74ci s
mapou, osvojuji si orientaci na mapé, ziskavaji poznatky o CR a elementarni poznatky o Evropé&. Rozvijeji
poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti v oblastech tykajicich se ¢lovéka, spolecnosti, pfirody, zdravi a
bezpedi. Zaméruje se na utvareni pozitivnich ob¢anskych postojd, rozviji védomi pfinaleZitosti k
evropskému civilizacnimu a kulturnimu okruhu a podporuje pfijeti hodnot, na nichZ je soucasna
demokraticka Evropa budovana, véetné kolektivni obrany. Pfiblizuje Zakdim ukoly dalezZitych politickych
instituci a organ( véetné ¢innosti armady, ukazuje mozné zpUsoby zapojeni jednotlivcll do ob¢anského
Yivota. Cilem piredmétu Clovék a jeho svét je vnimat zakladni vztahy ve spole¢nosti, porozumét soudobému
zpUsobu Zivota, jeho prednostem i problémUm, chapat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do

budoucnosti. Orientovat se v problematice penéz a cen, pfistupovat zodpovédné pfi spravovani osobniho
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Nazev predmétu

Prirodovéda

rozpoctu.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu €lovék a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych okruh.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se u Zak{ postupné rozviji jejich narodni citéni, vztah k nasi zemi a
kladny vztah k mistu jejich bydlisté.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas Zaci pozndvaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu.
Seznamuji se zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které provazeji souziti
lidi, celou spolec¢nost nebo i svét (globalni problémy).

V tematickém okruhu Lidé a €as se Zaci uci poznavat, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v
Case. V tematickém celku se vychazi od nejzndméjsich udalosti v rodiné, obci a regionu a postupuje se k
nejduleZitéjSim okamzik(m v historii nasi zemé.

V tematickém okruhu Rozmanitost pfirody Zaci poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i nezivé
pfirody nasi vlasti. Na zédkladé praktického poznavani okolni krajiny a dalsich informaci se Zaci uci hledat
dlkazy o proménach ptirody, uci se vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zaznamy, sledovat vliv lidské
¢innosti na pfirodu, hledat moznosti, jak ve svém véku pfispét k ochrané pfirody, zlepseni zivotniho
prostfedi a k trvale udrzitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi 74ci poznavaji, jak se ¢lovék vyviji a méni od narozeni do
dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyZivy a mezilidskych
vztah(. Ziskavaji zakladni pouéeni o zdravi a nemocech, o vzniku nemoci a Urazd, o zdravotni prevenci i
prvni pomoci a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpecné chovani a vzadjemnou pomoc v riznych
Zivotnich situacich, véetné mimoradnych udalosti, které ohroZuji zdravi jedinct i celych skupin obyvatel.

Integrace predmétd

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
e 7zaky vedeme k objevovani a poznavani vseho, co je zajimd a v ¢em by v budoucnu mohli uspét
* umoznujeme jim pozndvani podstaty zdravi i pfi¢iny nemoci
* upevnujeme jejich preventivni chovani
* ucime je orientaci ve svété informaci, Casové a mistni propojovani historickych, zemépisnych a
kulturnich informaci
* pomahame jim Fesit a tfidit informace podle zvolenych nebo zadanych kritérii
*  motivujeme Zaky pro celoZivotni u¢eni

Kompetence k feseni problémd:

131




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola porozuméni

Nazev predmétu

Prirodovéda

upevnujeme u zakd ucelné rozhodovani a jednani v rliznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a
bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych

umoziujeme Zaklm poznavat a ovliviiovat jejich jedine¢nost
pomahame zakam, aby dosli k samostatnym objevlim, fesenim a zavérlim
ucime je pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi a pod., vyuZivat rGzné informacni zdroje

Kompetence komunikativni:

pomahame zaklm rozsifovat si slovni zadsobu v osvojenych tématech

vedeme je k samostatnosti a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezkonfliktni
komunikaci, k bezpeéné komunikaci prostfednictvim elektronickych médii

ucime je pojmenovavat pozorované skutecnosti a zachycovat je ve vlastnich projevech, nazorech a
vytvorech

umoziujeme jim ptirozené vyjadrovat pozitivni city ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi
podporujeme u zakl prezentaci jejich myslenek a nazord, kladeni otazek k véci, vzajemnému se
naslouchani a zdlvodrovani vlastnich zavérd, vzajemné pomoci

Kompetence socialni a personalni:

podporujeme praci Zakd ve skupinach

motivujeme Zaky k poznavani podstaty zdravi i pfi€in jeho ohroZeni, vzniku nemoci a Urazu a jejich
predchazeni

zaky vedeme k poznavani a upeviiovani preventivniho chovani, ucelného rozhodovani a jednani v
raznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpeénosti druhych

véetné chovani pfi mimoradnych udalostech

ucime je efektivné spolupracovat na reseni problému, respektovat nazory druhych, ptispivat k
diskuzi, vécné argumentovat

vedeme Zaky k ocenovani svych nazorl a pfinos(, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani
na zakladé respektu a spolecné vytvorenych pravidel souziti

Kompetence obcanské:

vedeme Zaky k respektovani pravidel
ucime zdaky orientovat se v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho
rozpoctu
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Nazev predmétu

Prirodovéda

* ucime zaky ohleduplnosti k pfirodé i kulturnimu dédictvi
* motivujeme Zaky k hledani moznosti aktivniho uplatnéni pti ochrané ptirody

Kompetence pracovni:
* vedeme Zaky k utvareni pracovnich navykd v jednoduché samostatné i tymové Cinnosti
* ucime je pouzivat rzné materialy, nastroje a vybaveni
* zohlednujeme soudoby stav pozndni a technického rozvoje

Kompetence digitalni:
* rozvijime u Zaku zajem o digitalni technologie a vedeme je k vyhleddvani informaci
e posilujeme u Zakd osvojovani si digitalnich technologii, jako prostfedek usnadnujici a zkvalitrujici
praci

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni zak{ probiha v souladu s SVP a klasifikaénim radem, ktery je soudasti gkolniho fadu. V
pribéziném hodnoceni Zadka z predmétu vyuzivame nejcastéji klasifikaci, slovni hodnoceni, sebehodnoceni
zaka a hodnoceni Zaka navzajem. Vysledky vzdélavani zaka jsou klasifikovany stupni prospéchu vyborny,
chvalitebny, dobry, dostatecny a nedostatecny. Ve vSech pripadech hodnoceni uplatriuje ucitel pfiméfenou
narocnost s pfihlédnutim k vékovym zvlastnostem Zaka a jeho vzdélavacim a osobnostnim predpokladim.

Pfirodovéda

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

- Pfiroda Ziva a neZiva objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a nezivé pfirody, princip rovnovahy

- Rovnovaha v pfirodé - vyznam, vzdjemné vztahy mezi organismy prirody a nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem prirody a ¢innosti ¢lovéka

- Rozdéleni organismu - houby, rostliny, ZivoCichové zkouma zakladni spoleéenstva ve vybranych lokalitdch regiond, zdGvodni podstatné

vzajemné vztahy mezi organismy
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Pfirodovéda 4. rocnik

- Rostliny — spolecné znaky, Zivotni potfeby a projevy, pribéh a zplisob Zivota,
vyziva, stavba téla u nékterych nejznaméjsich druh, vyznam v pfirodé a pro
¢lovéka

- Fotosyntéza

- Tfidéni rostlin

- Ochrana rostlin

- Zivotichové — spole¢né znaky, déleni Zivocichl (bezobratli, obratlovci)

- Potravni vztahy organism0

- Déleni Zivocich( podle potravy

- Potravni fetézce

porovnava na zékladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tridi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

- Mimoradné udalosti v pfirodé - rizika spojena s roénimi obdobimi a sezénnimi
¢innostmi
- Cinnost ¢lovéka a jeji vliv na pfirodu

zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti ¢lovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity, které
mohou prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat

- Péce o zdravi, zdrava vyZiva - denni rezim, pitny rezim, pohybovy rezim, zdrava
strava; osobni a dusevni hygiena

ucelné planuje svij ¢as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potreb
s ohledem na opravnéné naroky jinych osob

- Navykové latky

predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zplsoby odmitani
navykovych latek

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

®  cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
* cviteni dovednosti zapamatovani, feseni problému
* dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® cviceni sebekontroly, sebeovladani
® organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia
® stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® coosobévimacone

* jak se promita mé ja v mém chovani
*  moje uceni

* moje vztahy k druhym lidem
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Pfirodovéda 4. rocnik

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzajemné poznavani se ve skupiné (tridé)
*  rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech
* chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

* dobry vztah k sobé samému

* dobrd organizace Casu

¢ dovednosti zvladani stresovych situaci
* hledani pomoci pfi obtizich

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

® cviCeni pro rozvoj zakladnich rysQ kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)
* tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy
* chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét oCima druhého

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

* tectéla, re€ zvukl a slov, fec lidskych skutk

® cviCeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

* dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

* specifické komunikacni dovednosti (monolog, dialog)

* komunikace v raznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, apod.)
* pravda, leZ a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

®  rozvoj individudlnich dovednosti
®  rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (vedeni a organizovani prace skupiny)
® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti
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Pfirodovéda 4. rocnik

* dovednosti pro feseni problémi a rozhodovani z hlediska riznych typl problému a socialnich roli - problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich
problém(l vazanych na latku predmétd, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

* pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu)

* dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich viedniho dne

* analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projevi v chovani lidi

*  vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anskd spoleénost a $kola

* skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi
* demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve Skole
* zplsoby uplatfovani demokratickych principl a hodnot v kazdodennim Zivoté skoly

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

* jedinec¢nost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti

* respektovani zvlastnosti rliznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

* rlzné zpUsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani véta
* odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

* pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci

® udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenské, zajmové nebo generacni pfislusnosti
® uplatiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)

* tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

* lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni Zak( z odlisSného kulturniho prostredi do kolektivu tFidy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

* lesv nasem prostredi

* pole ajejich okoli

* zmény okolni krajiny vlivem clovéka

* lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim
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Pfirodovéda 4. rocnik

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

® voda- vztahy vlastnosti vody a Zivota

* vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda

®  ovzdusi - vyznam pro Zivot na Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, Cistota ovzdusi u nds
* plda - zdroj vyZivy, ohroZeni pidy

* ochrana biologickych druh

* ekosystémy

® energie

® pfirodni zdroje - surovinové a energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy na prostredi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

* zemédélstvi a Zivotni prostredi

* doprava a Zivotni prostredi

*  primysl a Zivotni prostredi

® ochrana pfirody a kulturnich pamatek

®* zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit)
* akce (Den Zemé)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

* nase obec - feseni odpadového hospodarstvi

® priroda a kultura obce a jeji ochrana

*  nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi)
* aktualni (lokalni) ekologicky problém

® prostfedi a zdravi

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Ro¢nik -> SVP vystup
zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v pfirodé a rozliSuje --> Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> posuzuje Uplnost & netplnost
aktivity, které mohou prostredi i zdravi ¢clovéka podporovat nebo jednoduchého sdéleni
poskozovat
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SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v pfirodé a rozliSuje
aktivity, které mohou prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

<--

Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> posuzuje Uplnost & netplnost
jednoduchého sdéleni

Pfirodovéda 5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- NeZiva pfiroda a Zivot
- Pada

- Nerosty

- Horniny

- Paliva

objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a neZivé prirody, princip rovnovahy
pfirody a nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka

- Vesmir a Zemé — Slunce a Slunecni soustava, rocni obdobi, Mésic
- Zemé v pohybu, ro¢ni obdobi

vysvétli na zakladé elementéarnich poznatkl o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost
s rozdélenim ¢asu a stfidanim roc¢nich obdobi

- Rozmanitost pfirodnich podminek na Zemi — podnebi, pocasi, vyznam rostlinstva a
Zivocisstva na Zemi

zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regiond, zdGvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

- Rozmanitost prirody — tfidéni rostlin a Zivocichl

porovnava na zdkladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

- Zemé — planeta lidi
- Ochrana pfrirody a Zivotniho prostredi, ekologické havarie, likvidace odpadd,
Zivelné pohromy

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v pfirodé a rozlisuje aktivity, které
mohou prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat

- Pfiprava a provedeni jednoduchého pokusu

zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a zdGvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu
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Pfirodovéda 5. rocnik

- Clovék, lidské télo, zakladni stavba a funkce

vyuziva poznatk( o lidském téle k podpore vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

- Zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po
jeho narozeni

- Krizové situace, vhodna a nevhodnd mista pro hru, situace hromadného ohrozeni
- Navykové latky a zdravi — odmitani navykovych latek, hraci automaty a pocitace,
zavislost

uplatriuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

- Modelové situace - odmitani navykovych latek

predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zplsoby odmitani
navykovych latek

- Mimoradné udalosti

uplatiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

- Zaklady prvni pomoci
- Linky tisfiového volani

rozpozna Zivot ohrozujici zranéni; oSetti drobna poranéni a zajisti |ékafskou pomoc

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

* les v nasem prostredi

® pole ajejich okoli

* zmény okolni krajiny vlivem clovéka

* lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

* zemédélstvi a Zivotni prostredi

* doprava a Zivotni prostredi

*  primysl a Zivotni prostredi

® ochrana pfirody a kulturnich pamatek

®* zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit)
* akce (Den Zemé)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

* nase obec - feseni odpadového hospodarstvi
® priroda a kultura obce a jeji ochrana

*  nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi)
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Pfirodovéda 5. rocnik

* aktualni (lokalni) ekologicky problém
® prostfedi a zdravi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

® voda- vztahy vlastnosti vody a Zivota

* vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda

®  ovzdusi - vyznam pro Zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, Cistota ovzdusi u nds
* plda - zdroj vyZivy, ohroZeni pady

* ochrana biologickych druht

* ekosystémy

® energie

® pfirodni zdroje - surovinové a energetické, jejich vyCerpatelnost, vlivy na prostredi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

* r(zné zpUsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani véta
* odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

* jedinecnost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti
* respektovani zvlastnosti rliznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci

® udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, naboZenské, zajmové nebo generacni prislusnosti
* uplatiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)

* tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

* lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni Zak( z odliSného kulturniho prostiedi do kolektivu tfidy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

*  pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu)

* dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne

® analyzy vlastnich i cizich postojd a hodnot a jejich projeva v chovani lidi

* vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
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Pfirodovéda 5. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

* teCtéla, rec zvukl a slov, fec lidskych skutk

® cvieni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

* dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

* specifické komunikac¢ni dovednosti (monolog, dialog)

*  komunikace v raznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, apod.)
* pravda, leZ a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

®  rozvoj individudlnich dovednosti
®  rozvoj sociadlnich dovednosti pro kooperaci (vedeni a organizovani prace skupiny)
*  rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

® cviCeni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)
* tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy
* chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Poznavani lidi

* vzdjemné poznavani se ve skupiné (tfidé)
*  rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odlisnostech
*  chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

¢ dobry vztah k sobé samému

* dobrd organizace ¢asu

* dovednosti zvladani stresovych situaci
* hledani pomoci pfi obtizich

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni
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Pfirodovéda 5. rocnik

* cviteni dovednosti zapamatovani, reseni problému
* dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

problém( vazanych na latku predmétd, problémy v seberegulaci

* dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska rtznych typl problému a socialnich roli - problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® coosobévimacone

* jak se promitd mé ja v mém chovani
*  moje uceni

* moje vztahy k druhym lidem

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® cviceni sebekontroly, sebeovladani
® organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia
® stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anskd spoleénost a $kola

* skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi

* demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve Skole

* zplsoby uplatfovani demokratickych principl a hodnot v kazdodennim Zivoté skoly

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost

Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na -->
konkrétnich organismech, prakticky tfidi organismy do znamych
skupin, vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy

Matematika -> 5. rocnik -> vyhledava, sbira a tfidi data

porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na <--
konkrétnich organismech, prakticky tfidi organismy do znamych
skupin, vyuziva k tomu i jednoduché kli¢e a atlasy

Matematika -> 5. rocnik -> vyhledava, sbira a tfidi data
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5.8 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik | 7. rocnik | 8. rocnik | 9. rocnik
1 1 1 1 1 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Hudebni vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Hudebni vychova vede Zaka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a
poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu umeéni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich
vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace. V etapé zédkladniho vzdélavani se tyto hudebni ¢innosti
stavaji v roviné produkce, recepce a reflexe obsahovymi doménami hudebni vychovy. Hudebni ¢innosti
jako Cinnosti vzajemné se propojujici, ovliviiujici a dopliujici rozvijeji ve svém komplexu celkovou osobnost
zaka, predevsim vsak vedou k rozvoji jeho hudebnosti — jeho hudebnich schopnosti, jez se nasledné
projevuji individualnimi hudebnimi dovednostmi — sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intonacnimi,
instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvofivymi a poslechovymi. Prostfednictvim téchto
¢innosti Zak mGze uplatnit svlj individudlni hlasovy potencial pfi sélovém, skupinovém i sborovém zpévu,
své individualni instrumentalni dovednosti pfi souborové hie a doprovodu zpévniho projevu, své pohybové
dovednosti pfi tanci a pohybovém doprovodu hudby a v neposledni fadé je mu dana pfilezZitost
Linterpretovat” hudbu podle svého individualniho zajmu a zaméreni.

dullezité pro jeho realizaci)

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Obsahem Vokalnich cinnosti je prace s hlasem, pfi niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu v
souvislosti s uplatiiovanim a posilovanim spravnych péveckych navyka.

Obsahem Instrumentalnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pti hudebni reprodukci i
produkci.

Obsahem Hudebné pohybovych Cinnosti je ztvarfiovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a
gest.

Obsahem Poslechovych €innosti je aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby, pfi niz Zak poznava hudbu ve
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

vSech jejich Zanrovych, stylovych i funkénich podobach, uéi se hudbu analyzovat a interpretovat.

Integrace predmeétd

* Hudebni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
¢ vedeme z3aky k tfidéni informaci z oblasti hudebniho uméni z encyklopedii i internetu
* vybizime Zaky k zapojeni vice smysl( pti hie na nastroj (zrak, hmat, sluch) i pfi zpévu (zrak, sluch)
* kontrolujeme a korigujeme spravnou praci s dechem
* pomahame zakam ziskdvat emociondlni podnéty z poslechu hudby
* ucime Zaky vyhleddvat souvislosti mezi hudbou ¢eskou a evropskou

Kompetence k feseni problému:

* vedeme Zaky k porovnavani odbornych nazord, medialnich tvrzeni a praktickych zkusenosti s
vyznamem hudby v Zivoté jedince

* vybizime Zaky k tvofivému a spontannimu pohybovému projevu v proudu znéjici hudby

Kompetence komunikativni:
* podnécujeme zaky k formulovani vlastnich nazori na problematiku hudebni kultury jednotlivych
styll
* podporujeme Zaky pfi vyjadreni vlastnich pocit vyvolanych pisobenim hudby
e ucime zéaky prijimat kritiku a poucit se z ni vzhledem k vlastnim muzikalnim projevim

Kompetence socialni a personalni:
* rozvijime schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni i druhych (béhem zpévu ve sboru
nebo v ramci souhry nékolika hudebnich nastroj)
* vybizime k poznavani odlisnosti a jedinecnosti kazdého clovéka, rozvijeni pozitivni sebedvéry,
uvédomeéni si vlastnich moznosti a rozvijeni svych hudebnich dovednosti

Kompetence obcanské:

* vybizime Zaky k respektovani potreb vlastnich, ale i ostatnich lidi (napf. vzhledem k vybéru
poslouchané hudby)

* vedeme Zaky k toleranci odlisnosti hudebnich kultur jinych narod( a etnickych skupin

Kompetence pracovni:

* podporujeme uplatfiovani znalosti a zkuSenosti nabytych v daném predmétu v oblasti zajmové
¢innosti
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Nazev predmétu Hudebni vychova

* ucime zaky dodrzovat pravidla hlasové hygieny pfi zpévu
* vedeme zaky k objektivnimi posuzovani svych hudebnich schopnosti a dovednosti pfi profesni
orientaci

Kompetence digitalni:
* rozvijime u Zaku zajem o digitalni technologie a vedeme je k vyhleddvani informaci v oblasti
hudebni vychovy
* seznamujeme zaky s hudebnimi ukazkami, zapisem not a dalSimi mozZnostmi, které poskytuji
digitalni technologie
* posilujeme u Zakd osvojovani si digitalnich technologii, jako prostfedek usnadnujici a zkvalitriujici
praci

ZpUsob hodnoceni zaka Hodnoceni 7ak( probiha v souladu s SVP a klasifikaénim fadem, ktery je sou&asti $kolniho fadu. V
pribéiném hodnoceni Zaka z pfedmétu vyuzivame nejcastéji klasifikaci, slovni hodnoceni, sebehodnoceni
Zaka a hodnoceni Zakd navzajem. Ve vsech pripadech hodnoceni uplatriuje ucitel pfiméfenou naroc¢nost s
prihlédnutim k vékovym zvlastnostem Zaka a jeho vzdélavacim a osobnostnim predpokladiim.

Hudebni vychova 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence komunikativni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

- Pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost) zpiva v jednohlase

- Hlasova hygiena

- Hudebni rytmus a takt melodie rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

- Hra na télo vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

- Hra na Orffovy nastroje rytmické a nastroje melodické
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Hudebni vychova 1. rocnik
- Taktovani reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku,
- Tanecni krok a tanecni hry smér melodie
- Pohybova improvizace
- Rozlisuje délkuy, silu, barvu a vysku ténd rozliSuje jednotlivé kvality ténd, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v
- Hudebni zanry proudu znéjici hudby
- Hudebni formy rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalini,
- Interpretace hudby instrumentalni a vokalné instrumentalni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
* cviteni dovednosti zapamatovani, feseni problému
* dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® coosobévimacone

* jak se promita mé ja v mém chovani
*  moje uceni

* moje vztahy k druhym lidem

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

® cviCeni pro rozvoj zakladnich rysG kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)
* tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzajemné poznavani se ve skupiné (tridé)
®*  rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech
* chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

* dobry vztah k sobé samému
* dobrd organizace ¢asu

¢ dovednosti zvladani stresovych situaci
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SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola porozuméni

Hudebni vychova 1. rocnik

* hledani pomoci pfi obtizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® cviceni sebekontroly, sebeovladani
® organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia
* stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

* chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého
* respektovani, podpora, pomoc

* lidskd prava jako regulativ vztahU

® vztahy a nase skupina (ttida)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

* teltéla, re€ zvukl a slov, fed lidskych skutk

® cviteni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

* dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

*  specifické komunikacni dovednosti (monolog, dialog)

*  komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, apod.)
® pravda, leZ a predstirani v komunikaci

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

* jedinec¢nost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti

* respektovani zvlastnosti rliznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci

® udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, naboZenské, zajmové nebo generacni prislusnosti
* uplatiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)

* tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

* lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zakl z odlisného kulturniho prostredi do kolektivu tfidy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a skola
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SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola porozuméni

Hudebni vychova 1. rocnik

¢ Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi
* demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve skole
* zpUsoby uplatfiovani demokratickych principl a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

®  rozvoj individudlnich dovednosti
®  rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (vedeni a organizovani prace skupiny)
® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

* rzné zpUsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani véta
* odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

Hudebni vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

- Pévecky a mluveny projev (dychani, vyslovnost, dynamicky odliSeny zpév, zpiva v jednohlase
nasazeni a tvorba ténu)

- Hlasova hygiena

- Rozsifovani a sjednocovani hlasového rozsahu, rozvijeni hlavového ténu
- Melodie stoupa — klesa

- Hra na télo vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie
- Hra jednoduchych rytmickych a melodickych doprovodi na Orffovy nastroje

- Hudebni rytmus a takt melodie rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

- Hudebni hry
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SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola porozuméni

Hudebni vychova 2. rocnik
- Pohybové vyjadreni stoupani klesani melodie, vyjadieni tempa, dynamiky a reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku,
emocionalniho zazitku z hudby, pantomima, orientace v prostoru smér melodie
- Hry se zpévem.
- Vlastnosti ténu — délka, vyska, sila, barva. Vztahy mezi tony - souzvuk, akord rozlisuje jednotlivé kvality tond, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu znéjici hudby
- Nonverbalni vyjadieni zptisobu hry na hudebni nastroje rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
- Hudba vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni instrumentalni a vokalné instrumentaln
nastroj

- Hudebni styly a zanry
- Interpretace hudby

Prafezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

* rlzné zpUsoby Zivota, odliSné mysleni a vnimani véta

* odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

* jedinec¢nost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti
* respektovani zvlastnosti rlznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci

® udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenské, zajmové nebo generacni pfislusnosti
* uplatiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)

* tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

* lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zak( z odlisSného kulturniho prostredi do kolektivu tFidy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

* teCtéla, rec zvukl a slov, fec lidskych skutk

® cvieni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

* dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

* specifické komunikac¢ni dovednosti (monolog, dialog)

*  komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, apod.)
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SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola porozuméni

Hudebni vychova 2. rocnik

® pravda, leZ a predstirani v komunikaci
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

® rozvoj individudlnich dovednosti

®  rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (vedeni a organizovani prace skupiny)

® rozvoj individudlnich a sociadlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

* cviCeni pro rozvoj zadkladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)
* tvofivost v mezilidskych vztazich
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy
* chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého
* respektovani, podpora, pomoc
* lidskd prava jako regulativ vztah(
* vztahy a nase skupina (tfida)
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzajemné poznavani se ve skupiné (tfidé)
*  rozvoj pozornosti vci odlisnostem a hledani vyhod v odlisnostech
*  chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

* dobry vztah k sobé samému
* dobrd organizace ¢asu
* dovednosti zvladani stresovych situaci
* hledani pomoci pfi obtizich
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
* cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problému
* dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
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SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola porozuméni

Hudebni vychova 2. rocnik

® coosobévimacone

* jak se promita mé ja v mém chovani
*  moje uceni

* moje vztahy k druhym lidem

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® cviceni sebekontroly, sebeovladani
® organizace vlastniho ¢asu, pldnovani uéeni a studia
* stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

¢ Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi
* demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve Skole
* zpUsoby uplatfiovani demokratickych principl a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly

Hudebni vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

- Pévecky a mluveny projev (dychani — v pauze a mezi frazemi, vyslovnost, zpiva v jednohlase
dynamicky odliseny zpév, nasazeni a tvorba ténu)

- Hlasova hygiena

- Rozsifovani a sjednocovani hlasového rozsahu, rozvijeni hlavového ténu
- Melodie vzestupna, sestupna, lomena
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SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola porozuméni

Hudebni vychova 3. rocnik
- Hudebni rytmus a takt melodie rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
- Hudebni hry
- Hra na télo vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

- Hra jednoduchych rytmickych a melodickych doprovodi na Orffovy nastroje

- Pohybové vyjadreni stoupani klesani melodie, vyjadieni tempa, dynamiky a
emociondlniho zazitku z hudby, pantomima, orientace v prostoru
- Hry se zpévem, tanecni krok

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

- Vlastnosti ténu — délka, vyska, sila, barva. Vztahy mezi tény - souzvuk, akord

rozliSuje jednotlivé kvality tdnd, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu znéjici hudby

- Nonverbalini vyjadreni zptisobu hry na hudebni nastroje

- Hudba vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj

- Hudebni styly a Zanry

- Interpretace hudby

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

* rGzné zpUsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani véta

¢ odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

* jedinec¢nost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti
* respektovani zvlastnosti rliznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® prdavo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci

® udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, naboZenské, zajmové nebo generacni pfislusnosti

® uplatiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)
* tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

* lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni Zak( z odlisSného kulturniho prostredi do kolektivu tFidy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

* teCtéla, rec zvukl a slov, fec lidskych skutk

® cviCeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani
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SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola porozuméni

Hudebni vychova 3. roc¢nik

* dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

* specifické komunikac¢ni dovednosti (monolog, dialog)

*  komunikace v raznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, apod.)
* pravda, lez a predstirdni v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

*  rozvoj individudlnich dovednosti
*  rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (vedeni a organizovani prace skupiny)
® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

® cviteni pro rozvoj zakladnich rysG kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)
* tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

* chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého
* respektovani, podpora, pomoc

* lidskd prava jako regulativ vztahU

* vztahy a nase skupina (tfida)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Poznavani lidi

* vzdjemné poznavani se ve skupiné (tfidé)
*  rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisSnostech
* chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

¢ dobry vztah k sobé samému

* dobra organizace ¢asu

¢ dovednosti zvladani stresovych situaci
* hledani pomoci pfi obtizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

®  cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
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SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola porozuméni

Hudebni vychova 3. roc¢nik

* cviteni dovednosti zapamatovani, reseni problému
* dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

®* coosobévimacone

* jak se promita mé ja v mém chovani
*  moje uceni

* moje vztahy k druhym lidem

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

*  cviceni sebekontroly, sebeovladani
® organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia
® stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anska spole¢nost a $kola

* Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi
* demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve Skole
*  zpUsoby uplatiovani demokratickych principl a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly

Hudebni vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy
- Pévecké dovednosti dychdni, vyslovnost) zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych téninéach a pfi zpévu vyuZziva
- Nasazeni a tvorba tonu ziskané pévecké dovednosti
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SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola porozuméni

Hudebni vychova 4. rocnik

- Hlasova hygiena
- Dvojhlas, kanon

- Rozsifovani a sjednocovani hlasového rozsahu (c1 — c2), rozvijeni hlavového ténu
melodie vzestupna, sestupnd, lomena

realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen zapsanou pomoci not

- Hra na télo

- Hra rytmickych a melodickych doprovodi na Orffovy nastroje s pouZitim souzvuk
dvou tond (ve 2/4 a 3/4 taktu)

- Hudebni hry

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie i k reprodukci
jednoduchych motiv( skladeb a pisni

- Hudebni vyrazové prostredky

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

- Improvizace skladeb

vytvafi jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni
improvizace

- Hudebni formy
- Interpretace hudby

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostiedkd

- Tanecni kroky, lidové tance
- Hry se zpévem
- Orientace v prostoru

ztvariuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krokd, na zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

*  r(zné zpUsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani véta
* odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

* jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individudini zvlastnosti
* respektovani zvlastnosti rliznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci

* udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, ndboZenské, zajmové nebo generacni pfislusnosti

* uplatiovani principu slusného chovani (zakladni mordlni normy)
* tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

* lidska solidarita, osobni pFispéni k zapojeni Zak( z odliSného kulturniho prostredi do kolektivu tfidy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
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SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola porozuméni

Hudebni vychova 4. rocnik

* teltéla, fe€ zvuk( a slov, fed lidskych skutk
® cviteni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani
* dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni
*  specifické komunikacni dovednosti (monolog, dialog)
*  komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, apod.)
® pravda, leZ a predstirani v komunikaci
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

®  rozvoj individudlnich dovednosti

*  rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (vedeni a organizovani prace skupiny)

* rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

® cviceni pro rozvoj zakladnich rysa kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)
* tvorivost v mezilidskych vztazich
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy
* chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého
* respektovani, podpora, pomoc
* lidska prava jako regulativ vztah(
* vztahy a nase skupina (tfida)
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

* vzdjemné poznavani se ve skupiné (tfidé)
®  rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech
* chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

* dobry vztah k sobé samému
* dobrd organizace ¢asu
® dovednosti zvladani stresovych situaci

* hledani pomoci pfi obtizich
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SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola porozuméni

Hudebni vychova 4. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

®  cviCeni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
* cviCeni dovednosti zapamatovani, feSeni problému
* dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® coosobévimacone

® jak se promitd mé ja v mém chovani
*  moje uceni

®* moje vztahy k druhym lidem

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® cviceni sebekontroly, sebeovladani
® organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia
* stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

* Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi
® demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve Skole
* zpusoby uplatfiovani demokratickych principl a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly

Hudebni vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni
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Hudebni vychova 5. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

- Pévecké dovednosti dychani, vyslovnost)
- Nasazeni a tvorba tonu

- Hlasova hygiena

- Dvojhlas, kanon

zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

- Orientace v notovém zdznamu jednoduché melodie (notova osnova, houslovy kli¢,
takt, taktova ¢ara, repetice)
- Rozsifovani a sjednocovani hlasového rozsahu, rozvijeni hlavového ténu

realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen zapsanou pomoci not

- Hra na télo

- Hra rytmickych a melodickych doprovod( na Orffovy nastroje s pouZitim souzvuki
dvou tond (ve 2/4 a 3/4 taktu) popt. na zobcové flétny, keyboardy

- Hudebni hry

vyuZziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie i k reprodukci
jednoduchych motiv( skladeb a pisni

- Hudebni vyrazové prostredky
- Pisfiovd forma
- Rozpoznani predehry, mezihry, dohry

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

- Vytvareni a improvizace predeher, meziher, doher (s vyuZitim ténového materialu
pisné)

vytvari jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni
improvizace

- Hudebni formy
- Interpretace hudby

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostredkd

- Pohybové prvky menuetu, populdrni hudba, regionalni lidového tance
- Hry se zpévem
- Orientace v prostoru

ztvarnuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krokd, na zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

* rGzné zpUsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani véta
* odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

* jedinecnost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti
® respektovani zvlastnosti rliznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® prdavo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci
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Hudebni vychova 5. rocnik

® udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenské, zajmové nebo generacni pfislusnosti
* uplatiiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)
* tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého
* lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni Zak( z odlisSného kulturniho prostredi do kolektivu tfidy
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

* tectéla, re€ zvukl a slov, fec lidskych skutk
® cviCeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani
* dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni
* specifické komunikacni dovednosti (monolog, dialog)
*  komunikace v raznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, apod.)
® pravda, leZ a predstirani v komunikaci
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

®  rozvoj individudlnich dovednosti

*  rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (vedeni a organizovani prace skupiny)

® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

® cviCeni pro rozvoj zadkladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)
* tvorivost v mezilidskych vztazich
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy
* chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého
* respektovani, podpora, pomoc
*  lidska prava jako regulativ vztah(
® vztahy a nase skupina (ttida)
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

* vzajemné poznavani se ve skupiné (tridé)
®*  rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech
* chyby pfi poznavani lidi
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Hudebni vychova 5. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

* dobry vztah k sobé samému

* dobrd organizace ¢asu

* dovednosti zvladani stresovych situaci
* hledani pomoci pfi obtiZich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
* cviteni dovednosti zapamatovani, feseni problému
* dovednosti pro ueni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® coosobévimacone

* jak se promita mé ja v mém chovani
*  moje uceni

* moje vztahy k druhym lidem

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® cviceni sebekontroly, sebeovladani
® organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia
®  stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

* Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi
* demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole
*  zpUsoby uplatiovani demokratickych principl a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly
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5.9 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik | 7. roénik | 8.rocnik | 9. roénik
1 1 1 2 2 0 0 0 0 7
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym nastrojem
pozndavani a prozivani lidské existence. Tvoftivy pfistup k prdaci s nimi pfi tvorbé, vnimani a interpretaci
vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktualni zkusenosti Zdka a umoziiuje mu uplatiiovat osobné
jedinecné pocity a prozitky. Vytvarna vychova pfistupuje k vizualné obraznému vyjadreni (a to jak
samostatné vytvorenému, tak prejatému) nikoliv jako k pouhému pirenosu reality, ale jako k prostfedku,
ktery se podili na zpUsobu jejiho prijimani a zapojovani do procesu komunikace. V etapé zikladniho
vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tvarcich ¢innostech — tvorbé, vnimani a interpretaci. Tyto
¢innosti umoZnuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, predstavivost, fantazii,
intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizualné obrazné prostiedky (dale jen prostredky)
nejen tradi¢ni a ovérené, ale i nové vznikajici v sou¢asném vytvarném umeéni a v obrazovych médiich.
Tvlrcimi ¢innostmi (rozvijenim smyslové citlivosti, uplatiiovanim subjektivity a ovéfovanim komunikacnich
ucink() zaloZzenymi na experimentovani je Zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné jedinecné pocity a
prozitky a zapojit se na své odpovidajici Urovni do procesu tvorby a komunikace.

dullezité pro jeho realizaci)

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou Cinnosti, které Zakovi umoznuji rozvijet schopnost rozeznavat
podil jednotlivych smysl( na vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkusenosti na vybér a uplatnéni
vhodnych prostifedkd pro jeji vyjadreni.

Obsahem Uplatfiovani subjektivity jsou ¢innosti, které Zaka vedou k uvédomovani si a uplatfiovani
vlastnich zkuSenosti pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vizualné obraznych vyjadreni.

Obsahem Ovérovani komunikacnich Ucink( jsou Cinnosti, které Zakovi umoznuji utvareni obsahu vizualné
obraznych vyjadfeni v procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych moZznosti pro uplatnéni
vysledk( vlastni tvorby, dél vytvarného uméni i dél dalsich obrazovych médii.
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

v, o0

Integrace predmétu

Vytvarna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

podporujeme u Zakl samostatné pozorovani a vnimani reality a k reSeni vytvarnych problém{
uplatiiujeme ve vyuce provadéni experiment(, k porovnavani ziskanych vysledk a k jejich
posuzovani zaky

podporujeme u Zaka vyuzivani poznatkl v dalsich vytvarnych ¢innostech

Kompetence k feSeni problémd:

podnécujeme zaky k samostatnému pfistupu pfi feseni vytvarnych ukol(

rozvijime u zakd schopnosti samostatné kombinovat vizualné obrazné elementy
ucime zaky premyslet o rlznorodosti interpretaci téhoz vizualné obrazného vyjadreni
ucime zdaky zaujimat vlastni postoje k vizualné obraznym vyjadrenim

podporujeme u zakl vyuzivani ziskanych poznani pfi vlastni tvorbé

Kompetence komunikativni:

uzivame ve vyuce zapojeni zakl do diskuse

vychovavame Zaky k respektovani nazord jinych

zavadime do vyuky metody rozvijeni slovni zasoby o odborné terminy vytvarné oblasti
podporujeme u zakd formulovani myslenek a nazora v logickém sledu

klademe dlraz u zZakd na vystizné, souvislé a kultivované vyjadrovani

Kompetence socialni a personalni:

vytvarime u zak( potrebu k tvorivé spolupraci ve skupiné

upevnujeme prijemnou atmosféru v tymu

posilujeme u Zakl schopnost respektovani rliznorodosti tého?Z vizualné obrazného vyjadreni
podporujeme u zakl sebedlvéru a sebelctu

Kompetence obcanské:

ucime zaky chapat a respektovat estetické pozadavky na Zivotni prostredi
umoziujeme Zaklm vytvareni si kladného postoje k vytvarnym dilim
ucime zaky respektovat nazory druhych lidi

Kompetence pracovni:
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

e klademe diraz pfi praci zak(i na zodpovédny pfistup k dané praci
* kontrolujeme u Zak( dodrZovani hygienickych a bezpecénostnich pravidel
e uplatfiujeme ve vyuce vyuZivani navyku a znalosti v dalsi praxi

Kompetence digitalni:
* rozvijime u Zaku zajem o digitalni technologie a vedeme je k vyhledavani informaci
* posilujeme u Zakd osvojovani si digitalnich technologii, jako prostfedek usnadniujici a zkvalitriujici
praci

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni 7ak( probiha v souladu s SVP a klasifikaénim fadem, ktery je soucasti $kolniho fadu. V
pribézném hodnoceni Zadka z predmétu vyuzivame nejcastéji klasifikaci, slovni hodnoceni, sebehodnoceni
Zaka a hodnoceni Zakd navzajem. Ve vsech pripadech hodnoceni uplatriuje ucitel pfiméfenou narocnost s
prihlédnutim k vékovym zvlastnostem Zaka a jeho vzdélavacim a osobnostnim predpokladim.

Vytvarna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

¢ Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

- Barvy a jejich odstiny
- Michani barev
- Zapousténi barev

rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnava je a ttidi na zakladé
zkusenosti, viem{, zazitkd a predstav

- Vytvarné vyjadreni prozitkd
- Prostorové vyjadrovani

v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti; uplatriiuje pfi tom v ploSném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich

- Vytvarné dotvareni pfirodnin, predmét — volna malba kombinace

- Ja a svét kolem (vnimani sebe sama jako soucast obrazového prostoru)

- Autoportrét

vnima uddlosti riznymi smysly a vizualné je vyjadfuje
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Vytvarna vychova 1. rocnik

- Popis a vysvétleni vysledk( své vlastni tvorby interpretuje podle svych schopnosti rlizna vizualné obrazna vyjadreni; odlisné
interpretace porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® coosobévimacone

* jak se promita mé ja v mém chovani
*  moje uceni

* moje vztahy k druhym lidem

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

* cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
* cviteni dovednosti zapamatovani, reSeni problému
* dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

® cviceni pro rozvoj zakladnich rysQ kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)
* tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® cviceni sebekontroly, sebeovladani
® organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia
* stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

¢ dobry vztah k sobé samému

* dobrd organizace ¢asu

¢ dovednosti zvladani stresovych situaci
* hledani pomoci pfi obtizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzajemné poznavani se ve skupiné (tfidé)
*  rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odlisnostech
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Vytvarna vychova 1. rocnik

* chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

* chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého
* respektovani, podpora, pomoc

* lidskd prava jako regulativ vztahU

* vztahy a naSe skupina (tfida)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci

* udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, ndboZenské, zajmové nebo generacni pfislusnosti
* uplatiovani principu slusného chovani (zakladni mordlni normy)

* tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

* lidska solidarita, osobni pFispéni k zapojeni Zak( z odliSného kulturniho prostredi do kolektivu tfidy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

* teltéla, re€ zvukl a slov, fed lidskych skutk

® cvicCeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

* dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

* specifické komunikacni dovednosti (monolog, dialog)

*  komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, apod.)
® pravda, leZ a predstirani v komunikaci

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

* jedinec¢nost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti
* respektovani zvlastnosti rliznych etnik

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a skola

¢ Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi
* demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole
*  zpUsoby uplatiiovani demokratickych principl a hodnot v kazdodennim Zivoté skoly

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

165



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola porozuméni

Vytvarna vychova 1. rocnik

®  rozvoj individudlnich dovednosti

®  rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (vedeni a organizovani prace skupiny)

® rozvoj individudlnich a sociadlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

* r(zné zpUsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani véta
* odlisnost lidi, ale i jejich vzajemnd rovnost

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnava je a tridi -> Cesky jazyk a literatura -> 1. roénik -> pi$e spravné tvary pismen a

na zakladé zkusenosti, viemQ, zazitk( a predstav Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnava je a tridi --> Matematika -> 1. ro¢nik -> rozezna, pojmenuje, vymodeluje a

na zakladé zkusenosti, vjemQ, zazitk( a predstav popise zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnava je a tridi <-- Cesky jazyk a literatura -> 1. roénik -> pide spravné tvary pismen a

na zakladé zkusenosti, viem(, zazitk( a predstav Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnava je a tridi <-- Matematika -> 1. roc¢nik -> rozezna, pojmenuje, vymodeluje a

na zakladé zkusenosti, vjemuQ, zazitkl a predstav

popise zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

Vytvarna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni
* Kompetence k feseni problému
¢ Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské
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Vytvarna vychova 2. rocnik

* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitélni

Ucivo SVP vystupy

- Linie (kultivace, vyrazové moznosti), tvary, barvy), jejich kombinace rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnava je a ttidi na zakladé
- Dekorativni prace, vytv. rytmus zkusenosti, vieml, zaZitk( a predstav

- Kompozice plochy, usporadani objektl do celkl na zakladé jejich vyraznosti,

velikosti

- Vizualné — obrazné vyjadreni podnétl vnimanych rlznymi smysly
- Umélecka vytvarna tvorba, ilustratori détskych knih, film, televize

- Vyjadreni prozitk(, predstav, fantazie, nalady v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti; uplatiuje pfi tom v ploSném i

- Rdzné typy vizualné obraznych vyjadreni (prostorové objekty, volna malba, prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
ilustrace text(...) kombinace

- Vytvarné dotvareni pfedmétd a pfirodnin vnima udalosti riznymi smysly a vizualné je vyjadiuje

- Popis a vysvétleni vysledk vlastni tvorby interpretuje podle svych schopnosti rlizna vizualné obrazna vyjadreni; odlisné

- Utvareni osobniho postoje v komunikaci interpretace porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

* rGzné zpUsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani véta
* odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

* jedinecnost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti

*  respektovani zvlastnosti rliznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci

® udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, naboZenské, zajmové nebo generacni prislusnosti
* uplatiovani principu slusného chovani (zakladni mordlni normy)

* tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

* lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni Zak( z odliSného kulturniho prostredi do kolektivu tfidy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

* teltéla, re€ zvukl a slov, fed lidskych skutk
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Vytvarna vychova 2. rocnik

® cviCeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

* dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

* specifické komunikacni dovednosti (monolog, dialog)

*  komunikace v raznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, apod.)
® pravda, leZ a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

® rozvoj individudlnich dovednosti
*  rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (vedeni a organizovani prace skupiny)
® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

* cviCeni pro rozvoj zadkladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)
* tvofivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

* péce o dobré vztahy

* chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého
* respektovani, podpora, pomoc

* lidskd prava jako regulativ vztah(

* vztahy a nase skupina (ttida)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

* vzajemné poznavani se ve skupiné (tfidé)
®*  rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odlisnostech
* chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

* dobry vztah k sobé samému

* dobrd organizace ¢asu

* dovednosti zvladani stresovych situaci
* hledani pomoci pfi obtizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

168



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola porozuméni

Vytvarna vychova 2. rocnik

®  cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni
* cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problému
¢ dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® coosobévimacone

* jak se promita mé ja v mém chovani
*  moje uceni

®* moje vztahy k druhym lidem

* zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® cviceni sebekontroly, sebeovladani
® organizace vlastniho Casu, planovani uceni a studia
* stanovovani osobnich cill a krokd k jejich dosazeni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

¢ Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi
* demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole

* zpUsoby uplatfiovani demokratickych principl a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Ro¢nik -> SVP vystup

interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna --> Cesky jazyk a literatura -> 2. roénik -> sefadi ilustrace podle d&jové

vyjadreni; odliSné interpretace porovnava se svoji dosavadni posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy ptibéh

zkuSenosti

rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnava je a tridi --> Matematika -> 2. ro¢nik -> rozezna, pojmenuje, vymodeluje a

na zdkladé zkusenosti, vjemQ, zazitk( a predstav popise zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnava je a tfidi -> Matematika -> 2. ro¢nik -> rozezna a modeluje jednoduché

na zakladé zkusenosti, viemQ, zazitk( a predstav soumeérné Utvary v roviné
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je vyjadfuje --> Prvouka -> 2. rocnik -> pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v ptirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna --> Prvouka -> 2. ro¢nik -> rozttidi nékteré pfirodniny podle ndapadnych

vyjadreni; odliSné interpretace porovnava se svoji dosavadni urcujicich znaka, uvede ptiklady vyskytu organism( ve znamé

zkuSenosti lokalité

interpretuje podle svych schopnosti rlizna vizualné obrazna <-- Cesky jazyk a literatura -> 2. roénik -> sefadi ilustrace podle d&jové

vyjadreni; odliSné interpretace porovnava se svoji dosavadni posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pribéh

zkuSenosti

rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnava je a tfidi <-- Matematika -> 2. ro¢nik -> rozezn4a, pojmenuje, vymodeluje a

na zakladé zkusenosti, viemuQ, zazitk( a predstav popise zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnava je a tridi <-- Matematika -> 2. ro¢nik -> rozezna a modeluje jednoduché

na zakladé zkusenosti, viemuQ, zazitkl a predstav soumérné utvary v roviné

vhima udalosti rGznymi smysly a vizualné je vyjadfuje <-- Prvouka -> 2. ro¢nik -> pozoruje, popiSe a porovna viditelné
promény v prirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

interpretuje podle svych schopnosti rlizna vizualné obrazna <-- Prvouka -> 2. ro¢nik -> roztfidi nékteré prirodniny podle ndpadnych

vyjadreni; odliSné interpretace porovnava se svoji dosavadni
zkuSenosti

urcujicich znakd, uvede pfiklady vyskytu organismd ve zndmé
lokalité

Vytvarna vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni
* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

- Druhy vytvarnych kreslicich materialQ

rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnava je a ttidi na zakladé

170




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola porozuméni

Vytvarna vychova 3. roc¢nik

- Barvy a jejich odstiny

- Michani barev

- Zapousténi barev

- Kresba tvart a linif

- Uhlednost kresby a vlastniho proZitku

- Smyslové Ucinky obrazovych médiich (fotografie, film, televize, reklama, internet,
tiskoviny)

zkusenosti, viem{, zazitka a predstav

- Kompozice plochy, usporadani objekt do celkl na zakladé jejich vyraznosti,
velikosti
- Vizualné — obrazné vyjadreni podnét vnimanych rlznymi smysly

v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti; uplatiuje pfi tom v ploSném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

vnima uddlosti riiznymi smysly a vizualné je vyjadfuje

- Autoportrét

- Vytvarna dila

- Vytvarné zpracovani reklamy

- Popis a vysvétleni vysledkd vlastni tvorby

interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna vyjadreni; odlisné
interpretace porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, kterd samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

* rlzné zpUsoby Zivota, odliSné mysleni a vnimani véta
* odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

* jedinec¢nost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti
*  respektovani zvlastnosti rlznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci

® udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenské, zajmové nebo generacni pfislusnosti

* uplatiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)
* tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

* lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni Zak( z odlisSného kulturniho prostredi do kolektivu tFidy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

* teCtéla, rec zvukl a slov, fec lidskych skutk
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Vytvarna vychova 3. roc¢nik

® cviCeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

* dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

* specifické komunikacni dovednosti (monolog, dialog)

*  komunikace v raznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, apod.)
® pravda, leZ a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

® rozvoj individudlnich dovednosti
*  rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (vedeni a organizovani prace skupiny)
® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

* cviCeni pro rozvoj zadkladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)
* tvofivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

* péce o dobré vztahy

* chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého
* respektovani, podpora, pomoc

* lidskd prava jako regulativ vztah(

* vztahy a nase skupina (ttida)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

* vzajemné poznavani se ve skupiné (tfidé)
®*  rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odlisnostech
* chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

* dobry vztah k sobé samému

* dobrd organizace ¢asu

* dovednosti zvladani stresovych situaci
* hledani pomoci pfi obtizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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Vytvarna vychova 3. roc¢nik

®  cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni
* cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problému
¢ dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® coosobévimacone

* jak se promita mé ja v mém chovani
*  moje uceni

®* moje vztahy k druhym lidem

* zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® cviceni sebekontroly, sebeovladani
® organizace vlastniho Casu, planovani uceni a studia
* stanovovani osobnich cill a krokd k jejich dosazeni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

¢ Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi
* demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole
* zpUsoby uplatfiovani demokratickych principl a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost

Pfedmét -> Ro¢nik -> SVP vystup

interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna -->
vyjadreni; odliSné interpretace porovnava se svoji dosavadni
zkuSenosti

Prvouka -> 3. ro¢nik -> pozoruje, popiSe a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

vnima udalosti rGznymi smysly a vizudlné je vyjadfuje ->

Prvouka -> 3. ro¢nik -> pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v prirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna <--
vyjadreni; odliSné interpretace porovnava se svoji dosavadni
zkusenosti

Prvouka -> 3. rocnik -> pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v prirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich
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SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je vyjadfuje

<--

Prvouka -> 3. rocnik -> pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v ptirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

Vytvarna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- Michani barev

- Zakresleni stinu a svétla na predmétu

- Proporce roviny a prostoru

- Kresba zakladnich tvar( a linii

- Plastické vnimani pozorovaného

- Zaklady obrazového zpracovani pomoci PC

pti vlastnich tvarcich ¢innostech uziva prvky vizualné obrazného vyjadreni;
porovnava je na zakladé vztahu

- Vizualné obrazové vyjadreni - fotografie, komiks, animovany film, volna malba,
ilustrace text(, reklama

pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se védomé zaméruje na projeveni vlastnich
zkusenosti

- Reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly (vizualné obrazna
vyjadreni podnétli vnimanych ostatnimi smysly)
- Umélecka vytvarna tvorba, ilustratori détskych knih, film, televize,...

naléza vhodné prostiredky pro vizualné obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatriuje je v plosné, objemové i
prostorové tvorbé

- Rlzné druhy vnimani vizualné obraznych vyjadreni (vizualni, haptické, statické,
dynamické)

- Odlisna hlediska motivace vizualné obraznych vyjadreni (fantazijni, zaloZzena na
smyslovém vnimani)

osobitost svého vnimani uplatriuje v pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci
vizualné obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i neobvyklych pocitli a prozitka
svobodné voli a kombinuje prostiedky a postupy

- Utvareni a zdlvodnovani osobniho postoje v komunikaci
- Popisovani a vysvétlovani vysledk vlastni tvorby
- Vzdjemna komunikace mezi spoluzaky o obsahu vizualné obraznych vyjadreni

porovnava rlzné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a pristupuje k nim jako
ke zdroji inspirace

naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil
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Vytvarna vychova 4. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

* rdzné zplsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani véta
* odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

* jedinec¢nost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti
® respektovani zvlastnosti rliznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® prdavo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci

® udrzZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenské, zajmové nebo generacni pfislusnosti
* uplatiiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)

* tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

* lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni Zak( z odlisSného kulturniho prostredi do kolektivu tFidy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

* tectéla, re€ zvukl a slov, fec lidskych skutk

® cvicCeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

* dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

* specifické komunikacni dovednosti (monolog, dialog)

*  komunikace v raznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, apod.)

® pravda, leZ a pfedstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

® rozvoj individudlnich dovednosti
*  rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (vedeni a organizovani prace skupiny)
® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

® cviCeni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)
* tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy
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Vytvarna vychova 4. rocnik

® péce o dobré vztahy
*  chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého
* respektovani, podpora, pomoc
* lidskd prava jako regulativ vztahU
* vztahy a nase skupina (tfida)
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

* vzajemné poznavani se ve skupiné (tfidé)
®*  rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech
* chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

* dobry vztah k sobé samému
* dobra organizace ¢asu
¢ dovednosti zvladani stresovych situaci
* hledani pomoci pfi obtizich
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cvic¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustifedéni
* cviCeni dovednosti zapamatovani, reSeni problému
* dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® coosobévimacone
® jak se promitd mé ja v mém chovani
*  moje uceni
®* moje vztahy k druhym lidem
® zdravé a vyrovnané sebepojeti
OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® cviceni sebekontroly, sebeovladani
® organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia

* stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni
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Vytvarna vychova 4. rocnik

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢anskéa spoleénost a $kola

* Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi
* demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve Skole

* zplsoby uplatfovani demokratickych principl a hodnot v kazdodennim Zivoté skoly

Vytvarna vychova 5. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feSeni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- Michani barev

- Zakresleni stinu a svétla na predmétu

- Proporce roviny a prostoru

- Kresba zakladnich tvard a linii

- Plastické vnimani pozorovaného

- Zaklady obrazového zpracovani pomoci PC

pfi vlastnich tvlrcich ¢innostech uziva prvky vizualné obrazného vyjadreni;
porovnava je na zakladé vztahu

- Vizualné obrazové vyjadreni - fotografie, komiks, animovany film, volna malba,
ilustrace textd, reklama

pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se védomé zaméruje na projeveni vlastnich
zkuSenosti

- Reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly (vizualné obrazna
vyjadreni podnétl vnimanych ostatnimi smysly)
- Umélecka vytvarna tvorba, ilustratofi détskych knih, film, televize,...

naléza vhodné prostiedky pro vizualné obrazna vyjadreni vznikla na zdkladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatfiuje je v ploSné, objemové i
prostorové tvorbé

- Rlizné druhy vnimani vizualné obraznych vyjadfeni (vizualni, haptické, statické,
dynamické)

- Odlisna hlediska motivace vizualné obraznych vyjadreni (fantazijni, zaloZzend na
smyslovém vnimani)

osobitost svého vnimani uplatriuje v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci
vizualné obrazného vyjadreni; pro vyjadieni novych i neobvyklych pocitl a proZitk(
svobodné voli a kombinuje prostfedky a postupy

- Utvéreni a zdlvodriovani osobniho postoje v komunikaci

porovnava rGzné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a pristupuje k nim jako
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Vytvarna vychova 5. rocnik
- Popisovani a vysvétlovani vysledkd vlastni tvorby ke zdroji inspirace
- Vzajemna komunikace mezi spoluZaky o obsahu vizudlné obraznych vyjadfeni naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

* r(zné zpUsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani véta
* odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

* jedinec¢nost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti
* respektovani zvlastnosti rliznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci

® udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, naboZenské, zajmové nebo generacni prislusnosti
* uplatiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)

* tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

* lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni Zak( z odliSného kulturniho prostredi do kolektivu tfidy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

* teltéla, re€ zvukl a slov, fed lidskych skutk

® cvicCeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

* dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

* specifické komunikacni dovednosti (monolog, dialog)

*  komunikace v raznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, apod.)
® pravda, leZ a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

®  rozvoj individudlnich dovednosti
®  rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (vedeni a organizovani prace skupiny)
® rozvoj individudlnich a sociadlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita
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Vytvarna vychova 5. rocnik

* cviCeni pro rozvoj zadkladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)

® tvofivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

* chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého
* respektovani, podpora, pomoc

*  lidskd prava jako regulativ vztah(

* vztahy a nase skupina (tfida)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzadjemné poznavani se ve skupiné (tfidé)
®*  rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odlisnostech
*  chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

* dobry vztah k sobé samému

* dobrd organizace ¢asu

* dovednosti zvladani stresovych situaci
* hledani pomoci pfi obtizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
® cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problémf
* dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® coosobévimacone

* jak se promitd mé ja v mém chovani
*  moje uceni

* moje vztahy k druhym lidem

®  zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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Vytvarna vychova 5. rocnik

® cviceni sebekontroly, sebeovladani
® organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia
* stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

* Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi
* demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve skole

* zpusoby uplatriovani demokratickych principl a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly

5.10 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik | 7. roénik | 8.rocnik | 9. roénik
2 2 2 2 2 0 0 0 0 10
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Télesna vychova
Oblast Clovék a zdravi
Charakteristika predmétu Vzdélavaci obor Télesna vychova jako soucast komplexnéjsiho vzdélavani zaka v problematice zdravi

sméruje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajm(, na druhé strané k pozndavani
ucinkd konkrétnich pohybovych Cinnosti na télesnou zdatnost, dusevni a sociadlni pohodu. Pohybové
vzdélavani postupuje od spontdnni pohybové cinnosti zakl k ¢innosti fizené a vybérové, jejimz smyslem je
schopnost samostatné ohodnotit Uroven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybové Cinnosti pro
uspokojovani vlastnich pohybovych potieb i zajma, pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro
regeneraci sil a kompenzaci rizného zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu Zivota. Pfedpokladem pro
osvojovani pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélavani zaklv proZitek z pohybu a z komunikace pfi
pohybu, dobfe zvlddnuta dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku umocriuje. V télesné vychové je velmi
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Nazev predmétu

Télesna vychova

dllezité motivacni hodnoceni zak.

Pro pohybové vzdélavani je charakteristické rozpozndvani a rozvijeni pohybového nadani, které
predpoklada diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykond Zakd. Neméné dllezité je odhalovani zdravotnich
oslabeni Zak( a jejich korekce v béznych i specifickych formach pohybového uceni — v povinné télesné
vychové, pripadné ve zdravotni télesné vychové. Proto se nedilnou soucasti télesné vychovy stavaji
korektivni a specidlni vyrovndvaci cviceni, kterd jsou podle potieby preventivné vyuzivana v hodindch
télesné vychovy pro vSechny zaky nebo jsou zadavana zakim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti,
které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah tohoto oboru je rozdélen na tyto oblasti: pripravna a kondic¢ni cviceni, gymnastika,
rytmicka cvic¢eni s hudbou, atletika, pohybové hry, sportovni hry, plavani, brusleni

Integrace predmétd

* Télesna vychova

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:
¢ ucime zdky osvoijit si zakladniho télocviéného nazvoslovi
*  zafazujeme do vyuky cvi¢eni Zakl podle jednoduchého popisu nebo nakresu
e péstujeme u zaka schopnost méfit si zakladni pohybové vykony a porovnavat s pfedchozimi
vysledky
* rozvijime u Zakl dovednost orientovat se v informacnich zdrojich o aktivitach a sportovnich akcich

e klademe diraz u Zakd na hodnoceni vlastni pohybové ¢innosti nebo vysledk( na zakladé jasnych
kritérii

Kompetence k feseni problémd:
e uplatfiujeme u Zaka dodrZovani zasad bezpecného chovani ve sportovnim prostredi a k adekvatni
reakci pfi Urazu spoluzaka
* ucime zdaky resit problémy v souvislosti s nesportovnim chovanim, nevhodnym sportovnim
prostfedim a nevhodnym sportovnim ndcinim a naradim
* posilujeme Zakovu sebedivéru

Kompetence komunikativni:
e podporuje u Zakl spolupraci pti jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich
* péstuje u Zakl schopnost reagovat na zakladni povely a pokyny a schopnosti je i vydavat,

podporujeme u zakl zajem o organizovani jednoduché pohybové soutéze, ¢innosti a jejich variant
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Nazev predmétu

Télesna vychova

* uci zaky vzajemnému naslouchani a oceriovani pfinosu druhych

Kompetence socialni a personalni:
* péstujeme u zaka jednani v duchu fair-play, dodrzovani pravidel a oznaceni prestupka
* klademe dlraz u Zakd na respektovani opaéného pohlavi
* ucime zaky zvladat pohybové Cinnosti ve skupiné a ke spolupraci s ostatnimi
* vychovdvame zaky ke spolupraci a pocitu zaZzit vlastni Uspéch

Kompetence obcanské:
* rozvijime u Zakl zajem o pravidelny pohyb
* posilujeme u Zakd uvédomovani si vyznamu pohybu pro zdravi

* utvafime u Zakd schopnost kritického mysleni, hodnoceni cviéeni svého i druhych, ohleduplnosti a

taktu k ostatnim
* podporujeme u Zakl podileni se na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledk

Kompetence pracovni:

e dbame u Zaka na uplatiovani hlavnich zdsad hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech v

bézném zivoté

* ucime zdky sprdvnému a bezpecnému uzivani jednotlivého télocvicného naradi a nacini
* klademe dlraz u Zakd na uklid pouzivaného naradi a nacini na urcené misto

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni 7ak( probiha v souladu s SVP a klasifikaénim fadem, ktery je sou&asti $kolniho fadu. V

prabézném hodnoceni Zaka z pfredmétu vyuzivame nejcastéji klasifikaci, slovni hodnoceni, sebehodnoceni
Zaka a hodnoceni zakl navzajem. Ve vSech pripadech hodnoceni uplatriuje ucitel pfimérenou narocnost s

prihlédnutim k vékovym zvlastnostem Zaka a jeho vzdélavacim a osobnostnim predpokladim.

Télesna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské
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Télesna vychova 1. rocnik

* Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

- Vyznam pohybu pro zdravi
- Hygiena pfi TV
- Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené

prilezitosti

- PrGpravna cvic¢eni bez pomucek i s pomuickami
- Pohybové hry

- Zaklady gymnastiky

- Rytmické a kondic¢ni formy cviceni pro déti

- PrGpravné Gpoly

- Plavecka praprava

- Zaklady brusleni

- Zaklady atletiky

- Pohybové hry a netradicni ¢innosti

- Zaklady sportovnich her

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni

- Organizace pfi TV

- Zasady fair play a ohleduplnosti

- Pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti
- Méreni a posuzovani pohybovych dovednosti

- Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

- Spravné drzeni téla
- Zdravotni TV

uplatiuje spravné zplsoby drzeni téla v rliznych polohach a pracovnich ¢innostech;

zaujima spravné zdakladni cvicebni polohy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® cviceni sebekontroly, sebeovladani
® organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia
® stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

* vzajemné poznavani se ve skupiné (tridé)
*  rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech

* chyby pfi poznavani lidi
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Télesna vychova 1. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

® cviceni pro rozvoj zakladnich rysa kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)
* tvofivost v mezilidskych vztazich
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
® cvicCeni dovednosti zapamatovani, reseni problém
* dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

* dobry vztah k sobé samému
* dobrd organizace ¢asu
* dovednosti zvladani stresovych situaci
* hledani pomoci pfi obtizich
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

®* coosobévimacone
®  jak se promitd mé ja v mém chovani
*  moje uceni
®*  moje vztahy k druhym lidem
® zdravé a vyrovnané sebepojeti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obédanska spoleénost a $kola

* Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi

® demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve Skole

* zpusoby uplatfiovani demokratickych principl a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

*  chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét oCima druhého
* respektovani, podpora, pomoc

*  lidskd prava jako regulativ vztahU

® vztahy a nase skupina (ttida)
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Télesna vychova 1. rocnik

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

* jedinecnost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti
*  respektovani zvlastnosti rliznych etnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

®  rozvoj individudlnich dovednosti
*  rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (vedeni a organizovani prace skupiny)
® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

* teltéla, re€ zvukl a slov, fed lidskych skutk

® cvicCeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

* dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

* specifické komunikacni dovednosti (monolog, dialog)

*  komunikace v raznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, apod.)
® pravda, leZ a predstirani v komunikaci

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci

® udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, naboZenské, zajmové nebo generacni pfislusnosti
® uplatiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)

* tolerance, empatie, umét se vZit do role druhého

* lidska solidarita, osobni pFispéni k zapojeni Zak( z odliSného kulturniho prostfedi do kolektivu tfidy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

* rzné zpUsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani véta
* odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

Télesna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma
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Télesna vychova 2. rocnik

¢ Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- Vyznam pohybu pro zdravi
- Hygiena pfi TV
- Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZziva nabizené
prilezitosti

- Pfiprava organismu

- Zdravotné zamérené Cinnosti

- Rozvoj rliznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu
- Pohybové hry

- Zaklady gymnastiky

- Rytmické a kondic¢ni formy cviceni pro déti
- PrQpravné Gpoly

- Plavecka praprava

- Zaklady brusleni

- Zaklady atletiky

- Pohybové hry a netradicni ¢innosti

- Zaklady sportovnich her

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepSeni

- Organizace pfi TV

- Zasady fair play a ohleduplnosti

- Pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti
- Méreni a posuzovani pohybovych dovednosti

- Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

- Hygiena a bezpecnost pti pohybovych ¢innostech

uplatiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

- Spradvné drZeni téla
- Zdravotni TV

uplatriuje spravné zplsoby drZeni téla v rlznych polohach a pracovnich ¢innostech;
zaujima spravné zakladni cvicebni polohy

zvlada jednoducha specidlni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

Prafezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod
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Télesna vychova 2. rocnik

* rzné zpUsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani véta
* odlisnost lidi, ale i jejich vzajemnd rovnost

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

* jedine¢nost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti
*  respektovani zvlastnosti rliznych etnik

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci

® udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, naboZenské, zajmové nebo generacni pfislusnosti
* uplatiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)

* tolerance, empatie, umét se vZit do role druhého

* lidska solidarita, osobni pFispéni k zapojeni Zak( z odliSného kulturniho prostredi do kolektivu tfidy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

* teltéla, re€ zvukl a slov, fed lidskych skutk

® cviteni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

* dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

*  specifické komunikacni dovednosti (monolog, dialog)

*  komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, apod.)
® pravda, leZ a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

®  rozvoj individudlnich dovednosti
*  rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (vedeni a organizovani prace skupiny)
® rozvoj individudlnich a sociadlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

® cviceni pro rozvoj zakladnich rysa kreativity (pruznosti ndpad, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)

* tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

* chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého
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Télesna vychova 2. rocnik

* respektovani, podpora, pomoc
* lidskd prava jako regulativ vztahU
® vztahy a nase skupina (ttida)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzajemné poznavani se ve skupiné (tridé)
*  rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech
* chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

¢ dobry vztah k sobé samému

* dobrd organizace ¢asu

¢ dovednosti zvladani stresovych situaci
* hledani pomoci pfi obtizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

* cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
* cviteni dovednosti zapamatovani, reSeni problému
* dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

®* coosobévimacone

* jak se promitd mé ja v mém chovani
*  moje uceni

* moje vztahy k druhym lidem

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

* cviceni sebekontroly, sebeovladani
® organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia
® stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anskd spoleénost a $kola

* Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi
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SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola porozuméni

Télesna vychova 2. rocnik

* demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve Skole

*  zpUsoby uplatiovani demokratickych principl a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly

Télesna vychova 3. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- Vyznam pohybu pro zdravi
- Hygiena pfi TV
- Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
prilezitosti

- Pfiprava organismu

- Zdravotné zaméfené Cinnosti

- Rozvoj rliznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu
- Pohybové hry

- Zaklady gymnastiky

- Rytmické a kondic¢ni formy cviceni pro déti
- Prlipravné upoly

- Plavecka praprava

- Zaklady brusleni

- Zaklady atletiky

- Pohybové hry a netradi¢ni ¢innosti

- Zaklady sportovnich her

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni

- Organizace pfi TV

- Zasady fair play a ohleduplnosti

- Pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti
- Méreni a posuzovani pohybovych dovednosti

- Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci
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SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola porozuméni

Télesna vychova 3. roc¢nik
- Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych Cinnostech uplatriuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly
- Spravné drizeni téla uplatiiuje spravné zpGsoby drzeni téla v riznych polohach a pracovnich ¢innostech;
- Zdravotni TV zaujima spravné zakladni cvicebni polohy
zvlada jednoducha specidlni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

* rzné zpUsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani véta
* odlisnost lidi, ale i jejich vzadjemna rovnost

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

* jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individudini zvlastnosti
* respektovani zvlastnosti rliznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci

* udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, ndboZenské, zajmové nebo generacni pfislusnosti
* uplatiovani principu slusného chovani (zakladni mordlni normy)

* tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

* lidska solidarita, osobni pFispéni k zapojeni Zak( z odliSného kulturniho prostredi do kolektivu tfidy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

* teltéla, re€ zvukl a slov, fed lidskych skutk

® cvicCeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

* dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

*  specifické komunikacni dovednosti (monolog, dialog)

*  komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, apod.)
® pravda, leZ a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

®  rozvoj individudlnich dovednosti

*  rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (vedeni a organizovani prace skupiny)

190



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola porozuméni

Télesna vychova 3. roc¢nik

® rozvoj individudlnich a sociadlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

* cviCeni pro rozvoj zédkladnich ryst kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)
®  tvofivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

* chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého
* respektovani, podpora, pomoc

*  lidska prava jako regulativ vztah(

* vztahy a nase skupina (tfida)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzajemné poznavani se ve skupiné (tfidé)
*  rozvoj pozornosti vci odlisnostem a hledani vyhod v odlisnostech
*  chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

* dobry vztah k sobé samému

¢ dobrd organizace ¢asu

* dovednosti zvladani stresovych situaci
* hledani pomoci pfi obtizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
* cviteni dovednosti zapamatovani, feSeni problému
¢ dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® coosobévimacone
* jak se promitd mé ja v mém chovani

*  moje uceni

®*  moje vztahy k druhym lidem
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SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola porozuméni

Télesna vychova 3. roc¢nik

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® cviceni sebekontroly, sebeovladani
® organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia
* stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

* Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi
® demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve Skole

* zpUsoby uplatfiovani demokratickych principl a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly

Télesna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- Vyznam pohybu pro zdravi
- Hygiena pfi TV
- Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiuje kondi¢né
zamérené ¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po zlepSeni Urovné
své zdatnosti

- PrGpravna cvic¢eni bez pomucek i s pomuickami

- Dechova cviceni

- Zdravotni oslabeni-zasady spravného drzeni téla, pohybovy rezim, vhodné
obleceni a obuti

zafazuje do pohybového reZzimu korektivni cvi¢eni, pfedevsim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

- Pohybové hry

- Zaklady gymnastiky

- Rytmické a kondic¢ni formy cviceni pro déti
- PrGpravné Gpoly

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her
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SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola porozuméni

Télesna vychova 4. rocnik

- Zaklady atletiky

- Pohybové hry a netradicni ¢innosti
- Zaklady sportovnich her

- Turistika a pobyt v ptirodé

- Pfiprava organismu
- Zdravotné zaméfené Cinnosti
- Rozvoj rtiznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

uplatiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béZzném sportovnim prostredi;
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzdka

- Komunikace v TV

- Organizace pfi TV

- Zasady jednani a chovani

- Pravidla zjednodus$enych osvojovanych pohybovych ¢innosti
- Méreni a posuzovani pohybovych dovednosti

- Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové cinnosti spoluzaka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové Cinnosti

- Dodrzovani pravidel, hra fair play

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pti pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

- Télocvi¢né nazvoslovi

uziva pfi pohybové ¢innosti zakladni osvojované télocvi¢né nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nékresu, popisu cvic¢eni

- Organizace pohybovych cinnosti

zorganizuje nenarocné pohybové Cinnosti a soutéze na Urovni tridy

- Méfeni a porovnavani sportovnich vykon(

zméri zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi vysledky

- Informacni zdroje o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska potfebné informace

- Zdravotni oslabeni-zasady spravného drzeni téla, pohybovy rezim, vhodné
obleceni a obuti, dechova cviceni, nevhodna cviceni a ¢innosti

zafazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

zvlada zakladni techniku specialnich cviceni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu
v zrcadle, podle pokyn( ucitele

upozorni samostatné na ¢innosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

- Plavani

adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje hygienu plavani, zvladda v souladu s
individualnimi predpoklady zakladni plavecké dovednosti

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola porozuméni

Télesna vychova 4. rocnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

* rlzné zpUsoby Zivota, odliSné mysleni a vnimani véta
* odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

* jedinec¢nost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti
* respektovani zvlastnosti rlznych etnik

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci

® udrzZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenské, zajmové nebo generacni pfislusnosti
* uplatiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)

* tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

* lidska solidarita, osobni pFispéni k zapojeni zak( z odliSného kulturniho prostfedi do kolektivu tfidy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

* teCtéla, rec zvukl a slov, fec lidskych skutk

® cvieni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

* dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

* specifické komunikac¢ni dovednosti (monolog, dialog)

*  komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, apod.)
* pravda, leZ a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

®  rozvoj individudlnich dovednosti
®  rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (vedeni a organizovani prace skupiny)
*  rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

® cviCeni pro rozvoj zakladnich rysG kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)
* tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy
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SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola porozuméni

Télesna vychova 4. rocnik

* chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého
* respektovani, podpora, pomoc

* lidska prava jako regulativ vztah(

* vztahy a nase skupina (tfida)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzajemné poznavani se ve skupiné (tfidé)
*  rozvoj pozornosti vci odlisnostem a hledani vyhod v odlisnostech
®  chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

* dobry vztah k sobé samému

* dobrd organizace ¢asu

* dovednosti zvladani stresovych situaci
* hledani pomoci pfi obtizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
* cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problémi
¢ dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® coosobévimacone

* jak se promita mé ja v mém chovani
*  moje uceni

* moje vztahy k druhym lidem

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® cviceni sebekontroly, sebeovladani
® organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia
* stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a skola
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Télesna vychova 4. rocnik

¢ Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi
* demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve skole

* zpUsoby uplatfiovani demokratickych principl a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly

Télesna vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- Vyznam pohybu pro zdravi
- Hygiena pfi TV
- Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatfiuje kondi¢né
zamérené ¢innosti; projevuje primérenou samostatnost a vali po zlepseni Urovné
své zdatnosti

- PrGpravna cvic¢eni bez pomucek i s pomuickami

- Dechova cviceni

- Zdravotni oslabeni-zasady spravného drzeni téla, pohybovy rezim, vhodné
obleceni a obuti

zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, pfedevsim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

- Pohybové hry

- Zaklady gymnastiky

- Rytmické a kondic¢ni formy cviceni pro déti
- PrGpravné Gpoly

- Zaklady atletiky

- Pohybové hry a netradi¢ni ¢innosti

- Zaklady sportovnich her

- Turistika a pobyt v ptirodé

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

- Pfiprava organismu
- Zdravotné zamérené Cinnosti
- Rozvoj rtiznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

uplatiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béZzném sportovnim prostredi;
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka
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Télesna vychova 5. rocnik

- Komunikace v TV

- Organizace pfi TV

- Zasady jednani a chovani

- Pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti
- Méreni a posuzovani pohybovych dovednosti

- Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové cinnosti spoluzaka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

- Dodrzovani pravidel, hra fair play

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi pohybovych
¢innostech opaéné pohlavi

- Télocvi¢né nazvoslovi

uziva pfi pohybové ¢innosti zakladni osvojované télocvicné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

- Organizace pohybovych cinnosti

zorganizuje nenarocné pohybové cinnosti a soutéze na Urovni tridy

- Méreni a porovnavani sportovnich vykon(

zméri zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi vysledky

- Informacni zdroje o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska potfebné informace

- Zdravotni oslabeni-zasady spravného drzeni téla, pohybovy rezim, vhodné
obleceni a
obuti, dechova cviceni, nevhodna cviceni a ¢innosti

zafazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

- Zdravotni oslabeni-zasady spravného drzeni téla, pohybovy rezim, vhodné
obleceni a obuti, dechova cviceni, nevhodna cviceni a ¢innosti

zvlada zakladni techniku specialnich cviceni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu
v zrcadle, podle pokynUl uditele

upozorni samostatné na ¢innosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

Prafezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

* r(zné zpUsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani véta
* odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

* jedinec¢nost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti
*  respektovani zvlastnosti rliznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci

® udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, naboZenské, zajmové nebo generacni pfislusnosti
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Télesna vychova 5. rocnik

* uplatiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)
* tolerance, empatie, umét se vZit do role druhého
* lidska solidarita, osobni pFispéni k zapojeni Zak( z odliSného kulturniho prostfedi do kolektivu tfidy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

* teltéla, re€ zvuk( a slov, fed lidskych skutk

® cviteni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

* dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

*  specifické komunikacni dovednosti (monolog, dialog)

*  komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, apod.)
* pravda, leZ a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

®  rozvoj individudlnich dovednosti
®  rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (vedeni a organizovani prace skupiny)
* rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

® cviceni pro rozvoj zakladnich rysa kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)
* tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

* chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého
* respektovani, podpora, pomoc

* lidska prava jako regulativ vztah(

* vztahy a nase skupina (tfida)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

* vzdjemné poznavani se ve skupiné (tfidé)
® rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech
* chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena
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Télesna vychova 5. rocnik

¢ dobry vztah k sobé samému

* dobrd organizace ¢asu

¢ dovednosti zvladdni stresovych situaci
* hledani pomoci pfi obtizich

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

* cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
* cviteni dovednosti zapamatovani, reSeni problému
* dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

®* coosobévimacone

* jak se promitd mé ja v mém chovani
®* moje uceni

* moje vztahy k druhym lidem

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® cviceni sebekontroly, sebeovladani
® organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia
® stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anskd spoleénost a $kola

* Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi
* demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve Skole

* zplsoby uplatfovani demokratickych principl a hodnot v kazdodennim Zivoté skoly
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Ve

5.11 Pracovni Cinnosti

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik | 7. roénik | 8.rocnik | 9. roénik
1 1 1 1 1 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Oblast Clovék a svét prace postihuje iroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede zaky k ziskani
zakladnich uZivatelskych dovednosti v rliznych oborech lidské Cinnosti a pFispiva k vytvareni zivotni a
profesni orientace zaka.

Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nich? 7aci
prichdzeji do pfimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobdch a Sirsich
souvislostech.

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilené zaméFuje na praktické pracovni dovednosti a ndvyky a
doplnuje celé zakladni vzdélani o dlleZitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalsim Zivoté a ve
spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich oblasti a je jejich urcitou protivdhou. Je zaloZena na
tvrei myslenkové spolutéasti 7aka. Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je rozdélen
na 1. stupni na Ctyfi tematické okruhy: Prace s drobnym materidlem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské
prace, Priprava pokrmd, které jsou pro skolu povinné.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dllezité pro jeho realizaci)

Cilem pfedmétu Pracovni €innosti je poskytnout zakiim dulezité informace ze sféry vykonu prace, které by
jim pomahaly pti odpovédném rozhodovani o dalSim profesnim zaméreni. Vzdélavani v Pracovnich
¢innostech sméfuje k ziskani zakladnich pracovnich dovednosti a navykd. Zaci se uéi poznavat a
zpracovavat tradi¢ni i netradi¢ni materialy, pouZivat jednoduché nastroje, pracovat samostatné i v tymu.
Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Pracovni Cinnosti je rozdélen na Ctyti tematické okruhy.

V tematickém okruhu Prace s drobnym materidlem se Zaci uci jednoduchymi postupy, volbou vhodnych
pracovnich pomicek, nastrojd a nacini vytvaret rlizné jednoduché predméty z tradi¢nich i netradicnich
materialQ.

V tematickém okruhu Konstrukcni €innosti se Zaci uci zvladat elementarni dovednosti a ¢innosti — montaz,
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

demontdz, dodrzovani zasad hygieny a bezpecnosti prace.

V Péstitelskych pracich zaci samostatné vedou jednoduché péstitelské pokusy a pozorovani, osettuji a
péstuji pokojové a jiné rostliny.

PFipravit samostatné jednoduchy pokrm, dodrZovat pravidla sprdvného stolovani a spole¢enského chovani
se uci v Pripravé pokrmd.

v, o0

Integrace predmétu

e Clovék a svét prace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
* pomahame zakam pfti vybéru efektivniho zplsobu prace
* podporujeme zaky v zapojeni se do samostatného experimentovani
¢ ucime zdky pozndvat smysl a cil prace

Kompetence k feseni problémd:
* rozvijime Zakd schopnost hledani riznych reseni
* podporujeme u Zakd aktivni zapojeni do prace ve skupiné
e vytvafime u zaka potfebu uvédomovani si zodpovédnosti za vykonanou praci
* péstujeme u zakd nutnost hodnoceni vysledkd svych cinl

Kompetence komunikativni:
* ucime zéky obhajit si vlastni praci
* podporujeme zaky pfi formulovani a vysloveni vlastni myslenky
* motivujeme Zaky k vysloveni svého nazoru na praci ve skupiné

Kompetence socialni a personalni:
* dbdme u Zakl na respektovani a dodrzovani dohodnutych pravidel
* vychovdvame Zaky k ohleduplnosti k prdci ostatnich

Kompetence pracovni:
e dbame u zakd na bezpecéné pouzivani jednoduchych pracovnich pomdicek a nastroja
* péstujeme u zakl zodpovédny pfistup k vysledkdim v pracovni ¢innosti
* vytvafime u Zakl potfebu ochrany svého zdravi i zdravi druhych

e zdUraznujeme zakidm duleZitost ochrany Zivotniho prostredi i ochrany kulturnich a spolec¢enskych
hodnot

ZpUsob hodnoceni zak

s v

Hodnoceni 74k( probiha v souladu s SVP a klasifikaénim Fadem, ktery je soucésti $kolniho fadu. V
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

prabéziném hodnoceni Zdka z predmétu vyuzivame nejcastéji klasifikaci, slovni hodnoceni, sebehodnoceni
Zaka a hodnoceni zakl navzajem. Ve vSech pripadech hodnoceni uplatriuje ucitel pfimérenou narocnost s
prihlédnutim k vékovym zvlastnostem Zaka a jeho vzdélavacim a osobnostnim predpokladim.

Pracovni ¢innosti 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- Vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil aj.
- Pracovni pomlcky a nastroje

- Jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

- Lidové zvyky a tradice, femesla

vytvari jednoduchymi postupy rlizné pfedmeéty z tradicnich i netradicnich
materiald

pracuje podle slovniho navodu a predlohy

- Stavebnice, sestavovani modelud

zvlada elementdrni dovednosti a Cinnosti pfi praci se stavebnicemi

- Pozorovani okolni pfirody béhem roku (stfidani ro¢nich obdobi)

- Zakladni podminky pro péstovani rostlin, druhy pldy a jeji vyznam pro ¢lovéka
- Péstovani rostlin ze semen v mistnosti

- Podminky Zivota rostlin

provadi pozorovani ptirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani

pecuje o nendrocné rostliny

- Zakladni vybaveni kuchyné
- Jednoduchd uprava stolu
- Pravidla spravného stolovani

pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

chova se vhodné pfi stolovani

Prafezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® cviceni sebekontroly, sebeovladani
® organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia
* stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena
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Pracovni ¢innosti 1. rocnik

dobry vztah k sobé samému

dobra organizace ¢asu

dovednosti zvladani stresovych situaci
hledani pomoci pfi obtizich

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
cvieni dovednosti zapamatovani, reSeni problému
dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

€o 0 sobé vim a co ne

jak se promita mé ja v mém chovani
moje uceni

moje vztahy k druhym lidem

zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zékladnich rysa kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)

tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné (tfidé)
rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odlisnostech
chyby pfi pozndvani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy

chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét oCima druhého
respektovani, podpora, pomoc

lidska prava jako regulativ vztahl

vztahy a nase skupina (tfida)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice
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Pracovni ¢innosti 1. rocnik

®  rozvoj individudlnich dovednosti
®  rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (vedeni a organizovani prace skupiny)
® rozvoj individudlnich a sociadlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

* teltéla, re€ zvuk( a slov, fed lidskych skutk

® cviteni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

* dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

*  specifické komunikacni dovednosti (monolog, dialog)

*  komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, apod.)
* pravda, leZ a predstirani v komunikaci

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

* jedinec¢nost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti
* respektovani zvlastnosti rliznych etnik

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

¢ Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi
* demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole
* zpUsoby uplatfiovani demokratickych principl a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci

® udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, naboZenské, zajmové nebo generacni prislusnosti
* uplatiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)

* tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

* lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni Zak( z odliSného kulturniho prostiedi do kolektivu tfidy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

* rGzné zpUsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani véta

* odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

Mezipfredmétové zavislosti
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
pracuje podle slovniho navodu a pfedlohy --> Cesky jazyk a literatura -> 1. ro¢nik -> porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokynlm ptrimérené slozitosti
pracuje podle slovniho navodu a predlohy <-- Cesky jazyk a literatura -> 1. roénik -> porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokynlm pfimérené sloZitosti

Pracovni Cinnosti 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- Vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil aj.
- Pracovni pomlcky a nastroje

- Jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

- Lidové zvyky a tradice, femesla

vytvari jednoduchymi postupy riizné pfedmeéty z tradi¢nich i netradicnich
materiald

pracuje podle slovniho navodu a predlohy

- Stavebnice, sestavovani model(

zvlada elementdrni dovednosti a Cinnosti pfi praci se stavebnicemi

- Pozorovani okolni pfirody béhem roku (stfidani ro¢nich obdobi)

- Zakladni podminky pro péstovani rostlin, druhy pldy a jeji vyznam pro ¢lovéka
- Péstovdni rostlin ze semen v mistnosti

- Podminky Zivota rostlin

provadi pozorovani prirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani

pecuje o nendrocné rostliny

- Zakladni vybaveni kuchyné
- Jednoducha uprava stolu
- Pravidla spravného stolovani

pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

chova se vhodné pfi stolovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

* rlzné zpUsoby Zivota, odliSné mysleni a vnimani véta
* odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
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Pracovni ¢innosti 2. rocnik

* jedinec¢nost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti
* respektovani zvlastnosti rliznych etnik
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® prdavo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci
® udrzZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenské, zajmové nebo generacni pfislusnosti
* uplatiiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)
* tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého
* lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni Zak( z odlisSného kulturniho prostredi do kolektivu tFidy
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

* tectéla, re€ zvukl a slov, fec lidskych skutk
® cvicCeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani
* dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni
* specifické komunikacni dovednosti (monolog, dialog)
*  komunikace v raznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, apod.)
® pravda, leZ a pfedstirani v komunikaci
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

®  rozvoj individudlnich dovednosti

*  rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (vedeni a organizovani prace skupiny)

® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

® cviCeni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)
* tvorivost v mezilidskych vztazich
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

* chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého
* respektovani, podpora, pomoc

* lidska prava jako regulativ vztahU

® vztahy a nase skupina (ttida)
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Pracovni ¢innosti 2. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzajemné poznavani se ve skupiné (tridé)
®*  rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech
* chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

* dobry vztah k sobé samému

* dobrd organizace ¢asu

* dovednosti zvladani stresovych situaci
* hledani pomoci pfi obtiZich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

®  cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
* cviteni dovednosti zapamatovani, feseni problému
* dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® coosobévimacone

* jak se promita mé ja v mém chovani
*  moje uceni

* moje vztahy k druhym lidem

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® cviceni sebekontroly, sebeovladani
® organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia
® stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

* Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi
* demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole

*  zpUsoby uplatiovani demokratickych principl a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly
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Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
pracuje podle slovniho ndvodu a predlohy -> Cesky jazyk a literatura -> 2. ro¢nik -> plynule ¢te s porozuménim
texty priméreného rozsahu a narocnosti
pracuje podle slovniho navodu a pfedlohy <-- Cesky jazyk a literatura -> 2. ro¢nik -> plynule ¢te s porozuménim
texty pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

Pracovni Cinnosti 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
*  Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- Vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil aj.
- Pracovni pomlcky a nastroje

- Jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

- Lidové zvyky a tradice, femesla

vytvari jednoduchymi postupy rlizné pfedméty z tradicnich i netradicnich
materiald

pracuje podle slovniho navodu a predlohy

- Stavebnice, sestavovani modeltd

zvlada elementdrni dovednosti a Cinnosti pfi praci se stavebnicemi

- Pozorovani okolni pfirody béhem roku (stfidani ro¢nich obdobi)

- Zakladni podminky pro péstovani rostlin, druhy pldy a jeji vyznam pro ¢lovéka
- Péstovani rostlin ze semen v mistnosti

- Podminky Zivota rostlin

provadi pozorovani ptirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani

pecuje o nendrocné rostliny

- Zakladni vybaveni kuchyné
- Jednoduchd uprava stolu
- Pravidla spravného stolovani

pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

chova se vhodné pfi stolovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky pGvod

* r(zné zpUsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani véta
* odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost
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Pracovni ¢innosti 3. rocnik

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

* jedinecnost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti
*  respektovani zvlastnosti rliznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci

® udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, naboZenské, zajmové nebo generacni prislusnosti
* uplatiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)

* tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

* lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zakl z odlisného kulturniho prostredi do kolektivu tfidy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

* teltéla, re€ zvukl a slov, fed lidskych skutk

® cvicCeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

* dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

* specifické komunikacni dovednosti (monolog, dialog)

*  komunikace v raznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, apod.)
® pravda, leZ a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

®  rozvoj individudlnich dovednosti

®  rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (vedeni a organizovani prace skupiny)

® rozvoj individudlnich a sociadlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

* cviCeni pro rozvoj zadkladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)
®  tvofivost v mezilidskych vztazich
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

* chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého
* respektovani, podpora, pomoc

*  lidskd prava jako regulativ vztah(
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Pracovni ¢innosti 3. rocnik

® vztahy a nase skupina (ttida)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzajemné poznavani se ve skupiné (tridé)
*  rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech
* chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

* dobry vztah k sobé samému

* dobrd organizace Casu

¢ dovednosti zvladani stresovych situaci
* hledani pomoci pfi obtizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

* cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
* cviteni dovednosti zapamatovani, reseni problému
* dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

®* coosobévimacone

* jak se promitd mé ja v mém chovani
*  moje uceni

* moje vztahy k druhym lidem

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

* cviceni sebekontroly, sebeovladani
® organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia
* stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anskd spoleénost a $kola

* Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi
* demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve Skole

* zplsoby uplatfovani demokratickych principl a hodnot v kazdodennim Zivoté skoly
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Mezipfredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Ro¢nik -> SVP vystup
zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pti praci se stavebnicemi --> Matematika -> 3. ro¢nik -> porovndva velikost Utvar(, méfi a
odhaduje délku usecky
zvladd elementdrni dovednosti a ¢innosti pti praci se stavebnicemi <-- Matematika -> 3. roc¢nik -> porovnava velikost Utvar(, méfi a
odhaduje délku usecky

Pracovni Cinnosti 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- Vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil aj.

vytvari pfimérenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
razné vyrobky z daného materialu

- Lidové zvyky, tradice, femesla

vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materialem prvky lidovych tradic

- Pracovni pomlcky a nastroje - funkce a vyuZiti

voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu

- Pracovni operace a postupy

- Organizace prace

- Pouceni o bezpecnosti

- Bezpecnost a hygiena pfi praci s drobnym materidlem,

udrZuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zadsady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

- Stavebnice, sestavovani modelud

provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

- Prace s predlohou, jednoduchym nacrtem

pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

- Pozorovani okolni pfirody béhem roku (stfidani ro¢nich obdobi)
- Zakladni podminky pro péstovani rostlin, druhy pldy a jeji vyznam pro ¢lovéka
- Péstitelské pokusy

provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani

- Péstovani pokojovych rostlin
- Péstovani rostlin ze semen

oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny
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Pracovni ¢innosti 4. rocnik
- Pomucky, nastroje a nacini voli podle druhu péstitelskych Cinnosti spravné pomcky, nastroje a nacini
- Zakladni vybaveni kuchyné orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
- Vybér, nakup a skladovani potravin pfipravi samostatné jednoduchy pokrm
- Pfiprava jednoduchého pokrmu
- Jednoducha uprava stolu dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani
- Pravidla sprdvného stolovani a spolec¢enského chovani
- Hygiena v kuchyni udrZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a
- Bezpecnost prace bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

- Zaklady prvni pomoci pfi Urazu v kuchyni

Prafezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky pGvod

® rlzné zpUsoby Zivota, odliSné mysleni a vnimani véta
* odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

* jedine¢nost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti
*  respektovani zvlastnosti rliznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci

® udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenské, zajmové nebo generacni pfislusnosti
* uplatiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)

* tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

* lidska solidarita, osobni pFispéni k zapojeni Zak( z odliSného kulturniho prostfedi do kolektivu tfidy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

e teltéla, fe€ zvuk( a slov, fed lidskych skutk

® cvieni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

* dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

* specifické komunikac¢ni dovednosti (monolog, dialog)

*  komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, apod.)
® pravda, leZ a predstirani v komunikaci
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Pracovni ¢innosti 4. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

®  rozvoj individudlnich dovednosti

*  rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (vedeni a organizovani prace skupiny)

® rozvoj individudlnich a sociadlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

®  cviceni pro rozvoj zakladnich rysa kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)
® tvofivost v mezilidskych vztazich
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

* chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého
* respektovani, podpora, pomoc

*  lidska prava jako regulativ vztah(

* vztahy a nase skupina (tfida)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Poznavani lidi

* vzdjemné poznavani se ve skupiné (tfidé)
*  rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odlisnostech
® chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

¢ dobry vztah k sobé samému

* dobrd organizace ¢asu

® dovednosti zvladani stresovych situaci
* hledani pomoci pfi obtizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni
* cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problému
* dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® coosobévimacone
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Pracovni ¢innosti 4. rocnik

* jak se promita mé ja v mém chovani
*  moje uceni

* moje vztahy k druhym lidem

®  zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

* cviceni sebekontroly, sebeovladani
® organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia
® stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

* Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi
* demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve Skole

* zplsoby uplatfiovani demokratickych principl a hodnot v kazdodennim Zivoté skoly

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého nacrtu -> Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> ¢te s porozuménim primérené
narocné texty potichu i nahlas

pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu <-- Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> &te s porozuménim pfiméfenéd
narocné texty potichu i nahlas

pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu <-- Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> rozliduje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

Pracovni ¢innosti 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
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Pracovni ¢innosti

5. rocnik

* Kompetence pracovni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Vlastnosti materidlu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil aj.

vytvari pfimérenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
rdzné vyrobky z daného materialu

- Lidové zvyky, tradice, femesla

vyuZziva pfi tvotivych ¢innostech s riznym materidlem prvky lidovych tradic

- Pracovni pomucky a nastroje - funkce a vyuziti

voli vhodné pracovni pomcky, nastroje a nacini vzhledem k pouZitému materialu

- Pracovni operace a postupy

- Organizace prace

- Pouceni o bezpecnosti

- Bezpecnost a hygiena pti praci s drobnym materialem

udrZuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zdsady hygieny a bezpecénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Grazu

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

- Stavebnice, sestavovani model(

provadi pti praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

- Prace s predlohou, jednoduchym nacrtem

pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

- Pozorovani okolni pfirody béhem roku (stfidani ro¢nich obdobi)

- Zakladni podminky pro péstovani rostlin, druhy p(idy a jeji vyznam pro ¢lovéka

- Péstitelské pokusy

provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani

- Péstovani pokojovych rostlin
- Péstovani rostlin ze semen

oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

- Pomucky, ndstroje a nacini

voli podle druhu péstitelskych Cinnosti spravné pomcky, nastroje a nacini

- Zakladni vybaveni kuchyné

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

- Vybér, nakup a skladovani potravin
- Pfiprava jednoduchého pokrmu

pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

- Jednoducha uprava stolu
- Pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani

dodrzZuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani

- Hygiena v kuchyni
- Bezpecnost prace
- Zaklady prvni pomoci pfi Urazu v kuchyni

udrZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky pGvod

* rlzné zpUsoby Zivota, odliSné mysleni a vnimani véta
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Pracovni ¢innosti 5. rocnik

* odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

* jedinecnost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti
® respektovani zvlastnosti rliznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® prdavo viech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci

® udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenské, zajmové nebo generacni prislusnosti
* uplatiiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)

* tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

* lidskd solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zakl z odlisného kulturniho prostiedi do kolektivu tfidy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

* feltéla, re€ zvukl a slov, fec lidskych skutk

® cviCeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

* dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

*  specifické komunikacni dovednosti (monolog, dialog)

*  komunikace v raznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, apod.)

® pravda, leZ a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

®  rozvoj individudlnich dovednosti
*  rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (vedeni a organizovani prace skupiny)
® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

*  cviCeni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)
* tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy
* chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého

* respektovani, podpora, pomoc
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Pracovni ¢innosti 5. rocnik

*  lidska prava jako regulativ vztah(
* vztahy a nase skupina (tfida)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

* vzajemné poznavani se ve skupiné (tfidé)
*  rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odlisnostech
®  chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

* dobry vztah k sobé samému

* dobrd organizace ¢asu

* dovednosti zvladani stresovych situaci
* hledani pomoci pfi obtizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni
* cviteni dovednosti zapamatovani, feSeni problému
¢ dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® coosobévimacone

* jak se promitd mé ja v mém chovani
*  moje uceni

®*  moje vztahy k druhym lidem

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® cviceni sebekontroly, sebeovladani
® organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia
* stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a skola

¢ Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi

* demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole

217




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola porozuméni

* zpusoby uplatriovani demokratickych principl a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly

Mezipredmétové zavislosti

pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu --> Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> ¢te s porozuménim priméfené
narocné texty potichu i nahlas

pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu <-- Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> ¢te s porozuménim primérené
narocné texty potichu i nahlas
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V 4

6 Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaku
6.1 Zplisoby hodnoceni

Klasifikace i slovni hodnoceni

6.2 Kritéria hodnoceni

Nedilnou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu je hodnoceni Zakl. Hodnoceni zakl je béZznou
¢innosti, kterou ucitel ve kole vykonava priibéiné pfi vyuce i mimo ni po cely rok. Zak je
hodnocen podle klasifika¢niho Fadu, ktery byl vypracovan jako soucast Skolniho fadu. Podklady
pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyucujici zejména: soustavnym diagnostickym pozorovanim
zaku, sledovanim jeho vykon( a pripravenosti na vyucovani, riznymi druhy zkousek (pisemné,
ustni, grafické, praktické, pohybové....... ) kontrolnimi pisemnymi pracemi, analyzou vysledkd
rGznych cinnosti Zakd, konzultacemi s ostatnimi vyucujicimi. Konecné hodnoceni zZakd ve vsech
predmétech vychazi z obecnych pravidel hodnoceni. Je komlexni a hodnoti Zakovy védomosti,

dovednosti a schopnosti.
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